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Pressemitteilung 
 
Das Natursportprogramm der Naturfreunde in Wiesbaden nimmt Fahrt auf 
 
Vergangenes Jahr im September haben die Naturfreunde in Wiesbaden ihr neues Haus auf dem 
Freudenberg eingeweiht.  
Nun sollen schrittweise neue Angebote geschaffen werden, um den Verein für eine möglichst breite 
Bevölkerungsschicht attraktiv zu machen. 
 
Schritt eins beginnt nun mit interessanten Angeboten im Natursportbereich: 
 
After Work Paddeln im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein 
In Kooperation mit dem Wassersportverein Schierstein werden wir immer dienstags ab 18:30 Uhr im 
Schiersteiner Hafen und je nach Können der Mitpaddler auch zu den Auen und Stränden im Rhein 
paddeln. Boote und weiteres Material ist vor Ort. 
Anfänger sind herzlich willkommen. 
Wir beginnen am 31. Mai 2016 
Treffpunkt: Wassersportverein Schierstein (WVS), Christian-Bücherstr. 18 - Biergarten 
Im Biergarten des WVS können wir dann auch nach dem Paddeln den Abend gemütlich ausklingen 
lassen. 
Wer Interesse und Lust auf ungezwungene Paddelabende vor der Haustür hat, melde sich bei uns. 
 
Wanderwoche in der Rhön 
Im Dreiländereck Bayern, Hessen und Thüringen, umringt von kargen Kuppen, steilen, bis zu 950 m 
hohen Bergen und schaurigen, mystischen Hochmooren liegt der Ausgangspunkt für Wanderungen, die 
wir in verschiedenen Gruppen (je nach Leistungsvermögen) unternehmen.  A nreise: In E igenregie, 
Teilnehmerbeitrag: 230,- € (EZ +35,- €) für Übernachtung mit HP, zuzügl. evtl. Kosten für Eintritte und 
Führungen.  
 
Kanutour auf der Lahn am 2.-3.Juli 2016 
Im Rahmen des Familienprogramms bieten die Naturfreunde eine Kanutour auf der Lahn von Weilburg 
bis zum Lahntalhaus in Vilmar an. 
Wer möchte kann dort auf der Zeltwiese übernachten. Nach dem Paddeln lassen wir den Abend 
gemütlich ausklingen und Grillen gemeinsam. 
Die Leihgebühr für die Kanus beträgt 5 € für Kinder und 10 € für Erwachsene. 
 
Kletter-Einführungsworkshop in Kooperation mit der VHS-Wiesbaden am 17.-18. Juni 2016 
Klettern ist Trendsport – hier könnt ihr mit viel Spaß und unter fachlicher Leitung den Einstieg finden. 
Erster Tag in der Kletterhalle, zweiter Tag am Fels im Morgenbachtal / Mittelrheintal. 
Das Angebot ist für Anfänger und Interessierte ohne Vorerfahrung geeignet.  
Kurs-Nr. L86770, Kursleitung Klettertrainer Daniel Reichmann 
Kursgebühr 76 € 
Anmeldung über die VHS Wiesbaden 
 
Weitere Informationen zum Natursportprogramm bei  
Andreas Fröb 
0175-5605382 
andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de und auf unsrer Web-Seite: naturfreunde-in-wiesbaden.de 
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