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AUF EIN WORT

Liebe Naturfreunde

,Wir treten ein fiir die Einhaltung der natiirlichen Lebens-
grundlagen.” So steht es in unserem Leitbild, das wir vor vie-
len Jahren beschlossen haben.

Wir haben mit Umweltschutz und Nachhaltigkeit einen hohen
Anspruch in dieses Leitbild formuliert. Wie steht’s denn mit
der Umsetzung? Unser Leitbild soll ja die Grundlage unseres
laufenden Programms sein. Wir bieten deshalb am 7. Septem-
ber eine spannende Veranstaltung im Heidehduschen an: Dr.
Anton Hofreiter, Fraktionsvorsitzender der griinen Bundes-
tagsfraktion und Mitglied der Naturfreunde, stellt sein Buch
,Fleischfabrik Deutschland” vor.

Dazu einige Fakten: Jeder Deutsche verzehrt um die 60 kg
Fleisch pro Jahr. 65 % der europdischen und 80% der weltwei-
ten Landmasse wird zur Viehzucht verwendet. 35 % der Welt-
getreideproduktion wird trotz hungernder Menschen zu Vieh-
futter verarbeitet. Die Folgen: Massentierhaltung und damit
Missachtung des Tierwohls, Einsatz von Antibiotika und Biozi-
den, nachteiliger Einfluss auf Klima und Grundwasser, negati-
ver Einfluss auf die Agrarwirtschaft der dritten Welt und der
Verlust des Respekts vor bauerlicher Landwirtschaft. Wir
schaffen Agrarfabriken die ausschlieBlich den Profit vor Augen
haben. Nicht ohne Grund haben Unilever, Nestle, Proctor +
Gamble, Miiller Milch und andere das Geschaft mit dem Vieh
fir sich entdeckt. Im Ubrigen sind alle genannten und viele
andere GroRkunden von Monsanto, die den Part der passen-
den Chemieversorgung bernommen haben. Hier zeigt Toni
Hofreiter Zusammenhange auf ,die zum Nachdenken fiihren
sollen.

Ein zweites Thema hat uns die letzten Tage voll im Griff ge-
habt. Die Umsetzung der europdischen Datenschutzrichtlinie.
Ja es ist wichtig angesichts der Praxis sozialer Medien den per-
sonlichen Datenschutz voran zu treiben. Ein kleinerer Verein
und das sind wir Naturfreunde st6f8t damit schnell an organi-
satorische Grenzen. Deshalb bitten wir Euch um Mithilfe bei
der Umsetzung dieser Bestimmungen. Es sind mehrere Vor-
standsmitglieder, die mit Mitgliederdaten zu tun haben, zum
Beispiel Programmheft, Infobrief, Veranstaltungen und Reisen.
Aber bitte nicht vergessen, wir machen alles ehrenamtlich.
Dennoch missen wir einen Datenschutzbeauftragten benen-
nen, der nicht dem Vorstand angehoren darf. Da hoffen wir
sehr auf die Schwarmkompetenz der Naturfreunde. Also bitte
unverzagt mit Vorschlagen kommen. Unsere Dankbarkeit ware
grenzenlos.

Mit einem herzlichen BergFrei
Euer Arno Enzmann

Weitere Infos auf Seite 33




NATURSPORT

Klettern mit Marc

Mit der Landesfachgruppe Bergsport

Von der Halle an den Fels Lindenberg

Der ehemalige Steinbruch liegt am namensgebenden Dorf
Lindenberg bei Lambrecht. Er ist recht gut vom Dorf oder
von einem an der LandstraRe gelegenen Parkplatz zu errei-
chen. Die Schwierigkeiten liegen bei 29 Routen zwischen
den Schwierigkeitsgraden IV-VIII (UIAA) und die Wandhohe
belduft sich auf 14 bis 18 Meter. Da sich die Klettergele-
genheiten im Biosphdrenreservat Pfalzerwald-Nordvo-
gesen befinden, bitten die Initiatoren die “Richtlinien fir
sanftes Klettern im Pfdlzerwald” zu beachten. Fiir uns steht
das gemeinsame Erlebnis im Vordergrund und nicht alleine
die sportlicheLeistung. Auch einzelne Kletterer, die keine
NaturFreunde sind, sind uns herzlich willkommen. Voraus-
setzung ist:das Beherrschen eines Sicherungsgerates. Die
einzelnen Seilschaften klettern eigenverantwortlich. Aus-
ristung fur das Felsklettern bringt ihr bitte selbststandig
mit (Helm nicht vergessen!).

Flr diejenigen, denen es an Material fehlt, wird Leihmate-
rial kostenpflichtig zur Verfiigung gestellt. Vor Ort wird ein
Trainer der NaturFreunde Fachgruppe Bergsport sein, der
es nicht vorstiegserfahrenen Teilnehmern erméglicht im
Toprope klettern zu kénnen.

Kontakt: Marc Krayer

Anmeldung: bitte per Mail an Krayer@web.de

Ort: Lindenberger Steinbruch bei Lambrecht
Kosten: 10€ / 12€ Nichtmitglieder

Leihmaterial 2/3€ Helm, 4/6€ Sitzgurt)
Allgemeine Hinweise:

- Mindestalter 18 Jahre.

- Mindestteilnehmerzahl sind 4 Personen.




Klettersteige im Otztal — in Kooperation mit der
Landesfachgruppe Bergsteigen Hessen

Es sind noch Plitze frei.

Tolle Klettersteige mit grandioser Aussicht — auch fur An-
fanger geeignet. Unterkunft: Backpacker-Hostel Rome-
dihof, bei Imst.

Voraussetzung: Kondition flr Touren bis zu max. 8 Std.,
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit Halbwanderschuhe
oder Wanderschuhe, wind- und regenfeste Bekleidung

Datum: Do., 16.08. bis So., 19.08.2018

Kontakt:: Marc Krayer

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung und Uberweisung der
Anmeldegebiihr fiir die Ubernachtung
bis spatestens 31.07.2018

Teilnahmegeblihr:
Mitglieder/Nichtmitglieder: 135€ / 180 €

(inbegriffen sind Ubernachtung, Friihstiick)
- Mindestalter 18 Jahre.

- Mindestteilnehmerzahl sind 4 Personen.

AUf‘S Wasser zum After Work Paddeln

After Work Paddeln im Schiersteiner Hafen und auf dem
Rhein in Kooperation mit dem Wassersportverein Schier-
stein werden wir je nach Kénnen der Mitpaddler auch zu
den Auen und Stranden im Rhein paddeln. Boote und wei-
teres Material ist vor Ort. Anfanger sind herzlich willkom-
men. Im Biergarten des WVS kdnnen wir dann auch nach
dem Paddeln den Abend gemutlich ausklingen lassen.

Wer Interesse und Lust auf ungezwungene Paddelabende
vor der Haustlir hat, melde sich bei uns.

Datum:  3./10./17./24./31. Juli, 7./14./21./28. August,
4./11./18./25. September ab 18:00 Uhr

Ort: Schiersteiner Hafen Wassersportverein (WSV),
Christian-Blcherstr. 18 - Biergarten

Kosten:  3€ /5 € je Termin fur Mitglieder/Nichtmitglieder

Kontakt: andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Tel: 0175-5605382




After Work Klettern

Ihr mochtet das Klettern am Seil unter fachkundiger Anlei-
tung ausprobieren? Oder ihr klettert bereits regelmaRig,
mochtet aber Euren Kletterer-Bekanntenkreis erweitern?

Dazu bieten wir jeden 2. und 4. Montag ab 19:00 Uhr ein
After Work Klettern an. Vorwissen oder eigenes Material
sind nicht erforderlich.

(Eintritt 12 €, ohne Leihmaterial) oder in der warmen Jah-
reszeit am Fels bei schonem Wetter (z.B. am Grauen Stein
bei Frauenstein)

Datum: 09. und 23. Juli, 13. und, 27. August
10. und 24. September, 08. und 22. Oktober ,
12. und 26. November, 10. Dezember.
jeweils 19 Uhr

Betreuer: Marc Krayer

Ort: Kletterhalle Nordwand, Hagenauerstrasse 49

Kontakt: krayer@web.de

Anmeldung bei Marc Krayer per Email




Sonntag: ,wir paddeln den Neckar”

Datum:  16. September 2018 Abfahrt, 9:00 Uhr

Ort: ab Wassersportverein Schierstein
Christian Biicherstrasse 18

Kontakt: andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Tel: 0175-5605382

Gemeinsam mit den Wanderpaddlern des Wassersport-
verein Schierstein unternehmen wir eine Wasserwander-
tour von Hirschhorn. bis Heidelberg.

Fir Boote und Transport ist gesorgt, wir bilden Fahrge-
meinschaften.

Teilnahmegebuihr: 10 € / 15 € (Mitglieder/Nichtmitglieder)
Anmeldung bis 30.8.18 bei Andreas Frob




Wintercamp Natursportarten
Feldberg - Hochschwarzwald

Vom Wintercamp 2018 waren alle Teilnehmer begeistert,
daher geht es auch 2019 wieder in den Hochschwarzwald.

Sanfte wintersportliche Aktivitaten fir GroR und Klein:
Winterwandern, Schneeschuh gehen, Rodeln, Skilanglauf,
Skitouren mit Kurz- und Telemarkski, sanfter Triathlon,
Hittenabend.

Die Sportgerdte wie Schneeschuhe, Langlaufski, Rodel,
Kurz- und Telemarkski kdnnen auf Vorbestellung gestellt
werden. Zwei Ubernachtung in Mehrbettzimmern im Na-
turFreundehaus Feldberg (Berghitte). Abfahrt nach Ab-
sprache in Fahrgemeinschaften Freitag 15.3.19, Mittags.

Ubernachtungen, Friihstiick, Abendessen , Gerite, Teamer
sind in der Teilnahmegebiihr inbegriffen..

Datum: Fr., 15. - So., 17. Marz 2019

Ort: Naturfreundehaus/Feldberg/Schwarzw.
Teilnehmerzahl: 8—10 Personen
Teilnahmegebuhr: 110 € Mitglieder/120 € Nichtmitglieder

Kontakt: a.g.froeb@t-online.de,
Tel.: 0175-5605382
Anmeldeschluss: 28. Februar 2019

Tiefschneefahren
am Arlberg

(Nachste Seite)




NaturFreunde - Tiefschneecamp 2019

Die NaturFreunde in Wiesbaden fiihren im Friihjahr 2019 eine
Tour fiir alle Tiefschnee- und Gelédndefans durch. Die Fahrt
wird von ausgebildeten Trainern der NaturFreunde geleitet.

Der Arlberg — unendliche Weiten an Pisten, Varianten, Freeri-
des und Skitouren, ein Paradies fir Liebhaber des Off-Road
Skifahrens. Daten und Fakten: 305km Pisten, > 200km Tief-
schneeabfahrten, 88 Bahnen und Lifte, mehr Infos unter
www.skiarlberg.at und www.ulmerhuette.at .

Treffpunkt am 23. Februar 2019 um 10:00 an der Materialseil-
bahn der Ulmer Hitte. Weitere Kosten vor Ort zu bezahlen:
Unterkunft, Verpflegung und Skipass (5-Tage / ca. 238.- €)

Maximale Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldung mit Bezahlung der vollen Organisationsgebiihr bis
spatestens 20. Dezember 2018 auf das Konto von: Stefan Frob,
IBAN: DE69 5009 0500 0001 6152 85

Bendtigte Ausriistung:

Freerideski oder Skitourenski mit Aufstiegsbindung, Felle, Tou-
renstécke, Touren- oder Freerideskischuh, Helm, Tourenruck-
sack (wenn vorhanden mit Airbag) mit Sicherheitsausristung
(LVS, Sonde, Schaufel), Sicherheitsausristung kann auf Anfra-
ge evtl. ausgeliehen werden. Harscheisen, Trinkflasche, Provi-
ant, Rettungsdecke oder Biwacksack, Erste Hilfe Set, Kletter-
gurt und Klettersteigset (Am Rendl gibt es einen Winterkletter-
steig) Alle Dinge des personlichen Bedarfs die noch in den
Rucksack passen

Bitte fur die An- und Abreise naturfreundliche Fahrgemein-
schaften bilden, Danke.

Datum: Sa., 23. - Mi., 27. Februar 2019

Kosten: fiir Unterkunft Ulmer Hiitte — mitten im Ski-
gebiet — Ubernachtung mit Halbpension ca. 66 €
pro Nacht flr Alpenvereinsmitglieder
100.- € fur Mitglieder/ 140.- €
Organisationsgebiihr fiir Nichtmitglieder

Kontakt: und Anmeldung bei Stefan Frob,
froebies@icloud.com

(Bei Stornierung der Teilnahme bis 8 Wochen vor Reisebe-
ginn wird die Organisationsgebiihr in voller Hohe einbehal-
ten, entstehende Kosten aus der Unterbringung auf der
Ulmer Hutte werden voll weiter belastet)
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Skifreizeit in Samedan

Wir fahren auch 2019 wieder ins Naturfreundehaus Cristo-
lais bei Samedan/Celerina. Die Freizeit wird von den Teil-
nehmern selbst organisiert, Teilnehmerzahl: ca. 10 Perso-
nen.

Nach Lust und Laune ist fast alles moglich was man im
Winter tun kann. Wandern, Ski-Langlauf, Ski-Alpin, Bahn-
fahren und Schlittenfahren.

Info:
Ralf Eckhardt und Wolfgang Lohn, Tel.:01788-823613,
Email: wolfgang.lohn@naturfreunde-in-wiesbaden.de

Boule am Heidehduschen

Prinzipiell geht es darum, mit einer ca. 700 g schweren
Metallkugel moglichst nahe an die zuvor eingeworfene
kleine Holzkugel (das Schweinchen) zu kommen. Gespielt
wird, je nach Teilnehmerzahl, ein téte a téte - 2 Spieler
spielen gegeneinander mit je 3 Kugeln, doublette - 2 x 2
Spieler spielen gegeneinander mit je 3 Kugeln pro Spieler,
triplette - 2 x 3 Spieler spielen gegeneinander mit je 2 Ku-
geln pro Spieler. Boule-Kugeln sind vorhanden.

Datum:  12.Juli, 9. August, 13. September,

11. Oktober jeweils 17:00 Uhr

Ort: am Heideh&duschen

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-Wiesbaden.de
Tel. 06122-6727




Auf Schusters Rappen

Die Uhuklippen, das Naturschutzgebiet Eichkdppel mit
wunderbaren alten Mischwaldern, bieten den Wander-
freunden beste Voraussetzungen. Wanderfreundin Elfi
Reinhardt wird ein erlebnisreiches Programm zusammen-
stellen. Wanderstrecken zwischen 9 bis 14 km, sind je nach
Kondition moglich. Gewandert wird auf guterschlossenen
Premiumwanderwegen, die zum Teil als Rundwege mar-
kiert sind. Wohnen werden wir im familiar gefihrten, rusti-
kalen Landgasthof , Kupferschmiede” in Schotten —Rainrod,
in dessen Restaurant die regionale Kiiche ein wichtiges
Element ist. Gesundes Klima, reine und frische Luft und
Natur pur erwarten die NaturFreunde bei ihrem Aufent-
halt. Die Ubernachtungspreise betragen 300,- € im Doppel-
zimmer, 325,- € im Einzelzimmer inklusive Halbpension
und Lunchpaket.

Wanderfreizeit vom 17. bis 22. September 2018 im Vo-
gelsberggebiet.

Anmeldung: Elfie Reinhardt, Telefon 0611/607805 oder

elfi.reinhardt@naturfreunde-in-wiesbaden.de

Tagesausflug zum Arboretum bei Eschborn

In zwei Stunden von Nordamerika nach Siideuropa, vorbei
an chinesischen oder sibirischen Gehoélzen - das Arbore-
tum, der "etwas andere Waldpark" macht es mdglich. In
dem rund 75 Hektar groRen Park wachsen rund 600 ver-
schiedene Baum und Buscharten. Hier werden verschiede-
ne Waldgebiete der Erde jeweils durch eine Gruppe von
Bdumen und Strauchern reprasentiert, so, wie sie im dar-
gestellten Wald auch in der Natur vorkommen. Zwischen
den einzelnen kleinen "Waldern" - es sind 36 - gibt es
Streuobst- und Blumenwiesen, einen Lehrpfad fir Gestei-
ne und einen fiir einheimische Bdume sowie ein Feuchtbio-
top.

Hessen-Forst macht fiir uns die Fiihrung.



Datum: So., 1. Juli 2018, 9.20 Uhr

Treffpunkt: Hauptbahnhof Wiesbaden Abf. 9:35 Uhr, S 1

Kontakt:  Renata RoRmeiRl, renataotta@googlemail.com
Telefon 0171-9830924

Danach laufen wir nach Niederhochstadt zur Schlussrast.

Zuriick mit der S-Bahn. Fiir mittags Rucksackverpflegung.

Anmeldung durch Uberweisung des Kostenbeitrages von
12,00 € auf das Konto der NaturFreunde in Wiesbaden bei
der Naspa Wiesbaden IBAN DE67 5105 0015 0173 0160 23
Stichwort ,, Arboretum®. Umfasst sind die Kosten fiir Bahn
und Fihrung.

Tageswanderung durch den Regionalpark Rhein-
Main

Wir wandern ab Delkenheim tber Massenheim durch die
Wickerer Weinberge zur Flérsheimer Warte. Von dort ha-
ben wir bei guter Sicht einen grandiosen Ausblick bis zur
Frankfurter Skyline. Weiter geht es durch die Florsheimer
Schweiz zur Annakapelle und der Gaststatte Wiesenmdihle.
AnschlieRend wandern wir auf dem Landwehrweg Rich-
tung Hochheim, durch die Lindenallee, liber den ,Spielpark
Hochheim®“, am Golfplatz Delkenheim vorbei, zuriick zu
unserem Ausgangspunkt. Unterwegs kénnen wir uns an
zahlreichen Regionalparkstelen Uber Landschaft, ortsge-
schichtliche Hintergriinde und Regionalparkstationen infor-
mieren.

Festes Schuhwerk ist erforderlich. Bitte Streckenverpfle-
gung und Getrdanke mitbringen. Es gibt allerdings auf dem
Weg auch Einkehrméglichkeiten (s.oben)

Datum: So., 5 August 2018

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Delkenheim Soonwaldstrasse
Bushaltestelle Eifelstr. Linien 15 + 48

Strecke:  ca. 15 km, Schlussrast ist vorgesehen

Kontakt:  Anita Schneider, anita.65205@gmx.de
Tel. 06122-980071



Tageswanderung Kiedrich—Hallgarten—Kiedrich

Wir beginnen unsere Wanderung in Kiedrich auf dem
Wanderweg roter Balken und wandern bis zum Wander-
weg blauer Schmetterling, dieser fihrt uns um Kloster
Eberbach herum, nun wechseln wir auf den Wanderweg
griines Blatt, er geht 20 Minuten steil nach oben zum Rast-
platz Unkenbaum.

Nach einer Pause wandern wir Gber Domane Neuhof und
dem Wachholderhof zurilick nach Kiedrich zur Schlussrast
im Gutsausschank Prinz. Ich mochte im Gutsauschank re-
servieren, bitte deshalb um Anmeldung bis Donnerstag
dell:: 13.09. Wolfgang Lohn bringt die Gruppe nach Kied-
rich.

Datum: So., 23. September 2018

Treffpunkt: Hauptbahnhof Wiesbaden, 09:15
Abfahrt: 09:33 umsteigen in den Bus nach
Kiedrich 10:00 Uhr bis Haltestelle Rheinblick.
Wanderstrecke 14 km

Kontakt: Marlies Ringel, Tel. 06723-7796



Tageswanderung:
Hiweltour, Stadecker Warte

Wir treffen uns um 10:00 Uhr zur Bildung von Fahrgemein-
schaften. Parkplatz Kleinaustrasse, Haltestelle Neckarstras-
se der Linie 5

Anfahrt: AB A63 Ausfahrt Niederolm , durch Kreisel auf
L413bis Stadecken-Elsheim, rechts in Poststralle, an evang.
Kirche vorbei in Burggrabenstrasse bis Parkplatz Tennis-
platze. Dort beginnt die Wanderung. Festes Schuhwerk,
Wanderbekleidung ,Rucksackverpflegung’. SchluBrast ist
vorgesehen.

Datum:  Mi., 3.0ktober (Tag der dt. Einheit)

Start: 10:30 Uhr an den Tennisplatzen in Stadecken
Strecke: ca.11lkm

Kontakt: fam.thueringt@-online.de, Tel: 06136-752820

Geologie, Wein und herrli-
che Panoramablicke — auf
der Hiwweltour Stadecker
Warte in Rheinhessen kann
man Wein und Weinanbau
aktiv erleben.

Tageswanderung Wispersteig

Wir fahren mit Pkw-Fahrgemeinschaften zur Laukenmiihle.
Von dort starten wir die Rundwanderung auf dem Wis-
persteig ca. 17 km mit steilen Auf- u. Abstiegen. SchluBrast
moglich. Bei schlechten Weg- und Wetterverhaltnissen
Alternativstrecke um Lorch)

Datum: So., 4. November 2018

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz Erich Kastner Schule in
Schierstein Kleinaustrasse

Strecke:  ca. 17 km
Kontakt:  wolfgang.lohn@naturfreunde-in-
wiesbaden.de 01788 823 613




Nachmittagswanderungen

Landesgartenschau Bad Schwalbach

Der Besuch der Landesgartenschau ist es wert, die Nach-
mittagswanderung etwas auszudehnen. Um uns einen all-
gemeinen Uberblick zu verschaffen, beginnen wir den Be-
such mit einer Fihrung. Danach haben wir Zeit, individuell
den Besuch fortzusetzen.

Datum: Do., 26. Juli 2018, 10.00 Uhr

Treffpunkt: Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig 4,
Busabfahrt, Linie 275: 10.18 Uhr

Kosten: 20,- €
(einschl.Fahrt, Eintritt, gefihrtem Rundgang)

Anmeldung: bis 19. Juli durch Einzahlung des Teilnehmer-
beitrages auf das Kto.: DE67 5105 0015 0173
0160 23, Stichwort: Landesgartenschau

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122/6727

Idstein ein Kleinod im Taunus

Wir besichtigen die schone Altstadt von Idstein, machen
anschlieBend noch einen Spaziergang durch den Idsteiner
Stadtwald und kehren in einem gemitlichen Lokal ein.

Datum: Do., 23. August 2018, 12.50 Uhr

Ort: Bushaltestelle D Platz der dt. Einheit
(Bleichstr.), Busabfahrt Linie 271, 13.06 Uhr
Ankunft Busbahnhof Idstein 13.49 Uhr

Kontakt: Gitta und Rudi Thiiring, Tel. 0611-42 28 45




Von der Platte zur Fasanerie

Wir starten die ca. 8 km lange Wanderung auf der Platte,
laufen zunachst auf dem Taunuskamm und spater abwarts
durch das noérdliche Kesselbachtal. Vor der Fischzucht ver-
lassen wir dieses Waldwiesental in Richtung Fasanerie, wo
wir unsere Schlussrast einlegen.

Datum: Do., 27. September 2018, 13.45 Uhr

Ort: Bushaltestelle C Platz der dt. Einheit
(Schwalbacher Str.), Busabfahrt Linie 270
13.56 Uhr

Kontakt: Edith und Wolfgang Eser, Tel.. 0611-46269

Auf der alten RomersraRe

Wir laufen abwaérts die alte Romerstrafle parallel zum Ra-

bengrund in Richtung Nerotal und queren die Platter Stra-

e zur Einkehr bei ,Da Bruno” - Streckenlange ca. 6 km.

Datum: Do., 25. Oktober 2018, 13.40 Uhr

Ort: Bushaltestelle C Platz der dt. Einheit
(Schwalbacher Str.), Uhr, Busabfahrt Linie 270
13.56 Uhr - Ankunft Platte 14.06 Uhr

Kontakt: Gitta und Rudi Thiring, Tel. 0611-42 28 45

Wir fahren mit der Mainzelbahn zum Lerchenberg...

...und wandern zurlick durch das Tiefental in die Mainzer
Altstadt.

Datum: Do., 22. November 2018, 14.30 Uhr

Ort: Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 6
(Zugabfahrt 14.38 Uhr)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122-6727




Besuch im Apothekergarten

Er ist wieder gut gepflegt und im Juli gibt es viele Pflanzen
im Apothekergarten zu bestaunen. Wir erhalten eine kun-
dige Fuhrung, die aber nur stattfinden kann, wenn 12 Na-
turfreunde teilnehmen. Deshalb die Bitte: meldet Euch bei
mir an! Der Ausklang ist Kaffeetrinken in der Orangerie
Aukamm.

Datum: Di., 17. Juli 2018, 14.30 Uhr

Ort: Bushaltestelle B Luisenplatz, Busabfahrt
Linie 17: 14.37 Uhr oder 15.00 Uhr am unteren
Eingang des Apothekergartens

Kontakt: gabi.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,
06122-6727

Ein Spaziergang uber
den Weinmarkt

Wir schlendern (ber
den Weinmarkt und
besuchen einen Win-
zer, bei dem wir zuvor
Tische reserviert ha-
ben.

Datum:  Di., 14. August 2018, 15.00 Uhr

Ort: Bussteig B, Dernsches Gelande

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122/6727

Von Kastel nach Kostheim

Heute spazieren wir gemiitlich von der Mainzer Landstralle
(Haltestelle Ruthof) am Rhein entlang lber die Maaraue
nach Kostheim und haben dabei einen herrlichen Blick auf
die andere Rheinseite. Einkehr auf der Maaraue
»Rheinschanze” oder in Kostheim ,,Gasthof Engel”.

Datum: Dienstag, 11. September 2018, 14.30 Uhr

Ort: Hbf Wiesbaden, Bushaltestelle A, Busabfahrt
Linie 6: 14.43 Uhr

Kontakt: ortrun.schreyer@t-online.de, 0611-421071




Rundweg auf der Platte

Wir spazieren entlang der TrompeterstraBe zum , Achteck”

und auf dem Weg E3 am Steinbruch vorbei wieder zuriick

zu Einkehr im Gasthof ,,Platte”.

Datum:  Di., 16. Oktober 2018, 14:45 Uhr

Ort: Bushaltest. C, Platz d. dt. Einheit (Schwalbacher
Str.), Busabfahrt Linie 270: 14:56 Uhr.

Kontakt: ortrun.schreyer@t-online.de, 0611-421071

Das beleuchtete Rheintal

Wir wandern von unserem Heidehduschen nach Frauen-
stein durch die Weinberge und genieBen die Aussicht auf
das beleuchtete Rheintal. Schlussrast in Frauenstein im
Winzerhaus.

Datum: Di., 20. November 2018, 16:00 Uhr

Treffpunkt: Heidehduschen 3.0

Kontakt: Gitta & Rudi Thiiring, Tel. 0611-42 28 45,
ortrun.schreyer@t-online.de, 0611-421071

Ein Spaziergang liber den Weihnachtsmarkt

Der Wiesbadener Weihnachtsmarkt lockt viele Besucher
aus dem In- und Ausland an. Auch wir werden uns in das
weihnachtliche Gewiihl einfddeln, hier und da einen
Gluhwein trinken und uns den/die Kartoffelpuffer schme-
cken lassen.

Datum: Di., 18. Dezember 2018, 15:00 Uhr

Ort: Bussteig B, Dernsches Gelande

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122/6727




Wanderungen mit Blinden

Vom Nordfriedhof zum Nerotal

Wir beginnen die Wanderung am Nordfriedhof und gelan-
gen in den Rabengrund. Im Nerotal wartet dann der Bus,
der uns zum Abschluss in eine bekannte Wiesbadener
Gaststatte bringt.

Datum:  Sa., 21.Juli 2018, 9:30 Uhr

Ort: Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig D
(Busabfahrt Linie 6: 9.38 Uhr) (Zustiegsmog-
lichkeit MZ-Kastel-Briickenkopf: 9.17 Uhr)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122/6727

Vom Berg ins Tal

Der GrofRe Feldberg, mit 880 m der hochste Berg des

Taunus, ist der Start fiir unsere Wanderung nach Konigs-

stein. Stationen der ca. 8 km langen Wanderung dazwi-

schen sind: Kleiner Feldberg, Eselsheck und das Natur-

freundehaus Billtalhéhe. Zurlck fahren wir dann wieder

per Bus nach Wiesbaden.

Datum: Sa., 25. August 2018, 8:15 Uhr

Ort: Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig A (Bus-
abfahrt Linie X26: 8:29 Uhr)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-

wiesbaden.de, 06122/6727

Die Riidesheimer Ring-Tour...

...diesmal in anderer Richtung. Wir fahren namlich mit dem
Zug bis Assmannshausen, Uberwinden die Steigung mit
dem Sessellift, wandern an der Zauberhohle, dem Ritters-
aal, der Burg Rossel und dem Niederwald-Denkmal vorbei
zur Kabinenbahn. In Riidesheim angekommen werden wir
eine Mittagspause einlegen und mit dem Schiff zum Aus-
gangspunkt nach ABmannshausen fahren.

Datum:  Sa., 8. September 2018, 8:15 Uhr

Ort: Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 1
(Zugabfahrt 8.33 Uhr)

Kosten:  15,- € fiir das Ringticket (vor Ort zu bezahlen)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122/6727



Ober-Hilbersheim - Ein Dorf zum Verlieben

Ausgangspunkt der Wanderung ist Gau Algesheim. Von
hier wandern wir bergaufwarts entlang dem Welzbach
nach Ober-Hilbersheim. Neben seinem Dorfmittelpunkt,
der von den Einwohnern selbst gestaltet wurde, hat das
Dorf einiges Sehenswertes zu bieten. Im Heimatmuseum
tauchen wir gegen Mittag in die vergangenen Jahre ein.

Datum:  Sa., 13. Oktober 2018, 8:40 Uhr

Ort: Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 4 (
Zugabfahrt 8:49 Uhr)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122-6727

Von Terra Levis zum Ganseessen ins Heidehduschen

mit einem Sammeltaxi fahren wir von Frauenstein zum
Bestattungswald Terra Levis. Nach einem kurzen Abstecher
an die Beerdigungsstdtte von Erika Fleuren wandern wir
entlang dem Lippbach bis zur Alfred-Delp-Schule und wei-
ter Uber Schloss Freudenberg zu unserem Naturfreunde-
haus Heidehduschen.

Datum:  Sa., 24. November 2018, 8:30 Uhr

Ort: Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig D,
(Busabfahrt Linie 33, 8:42 Uhr)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122-6727

Sommerfest des Blindenbundes

wir wollen gefehen werden

,\ BLINDEN SEHBEHINDERTEN BUND
\

Die Bezirkssgruppe des Blinden- und Sehbehindertenbun-
des (BSB) feiert erneut ihr Sommerfest auf dem Geldnde
unseres Heidehduschens. Fir den Aufbau, den Grill, die
Kiiche, die Theke, das Servieren und das anschlieRende
Aufrdumen, Reinigen und Abbauen bendtigen wir Eure
Hilfe. Bitte Bescheid geben, ob wir mit Deiner Hilfe rech-
nen kénnen.

Datum:  Sa., 11. August, 10:00 Uhr
(Beginn des Sommerfestes: 12.00 Uhr)
Ort: Heidehauschen 3.0
Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, 06122-6727



KULTUR

Nueva Nicaragua zu Gast im Heidehduschen

Der Verein Nueva Nicaragua ladt zu seinem Sommerfest
auf unser Geldnde des Heidehauschens ein. Info- bzw. Ver-
kaufsstande, Quiz, Artistik, Fotos

Musik (live und aus der Dose)

Aktuelles, Eiswagen, Ausstellung und eine kleines Kinder-
programm, stehen auf dem Programm. Angebote fiir leibli-
che Genlisse runden das Sommerfest ab.

Datum:  Sa., 4. August, 15:00 Uhr
Ort: Heidehauschen 3.0
Kontakt: Verein Nueva Nicaragua e.V. Wiesbaden

Tagesausflug nach Trier zur Geburtsstadt von Karl Marx

Im Mai jahrte sich der Geburtstag von Karl Marx zum 200.
Mal. Das Land Rheinland Pfalz widmet diesem Ereignis eine
Landesausstellung. Grund und Anlass zu einer Fahrt nach
Trier, der Geburtsstadt von Karl Marx, gemeinsam mit der
Ortsgruppe Mainz der NaturFreunde.

Vorgesehen ist nach dem Besuch der beiden Ausstellungen
im Stadt- und Landesmuseum eine Weiterfahrt nach
Neumagen-Drohn zur Einkehr im Hotel ,Zum Anker’.

Datum:  Sa., 6. Oktober 2018,
8:15 Uhr (Busabfahrt)
Treffpunkt: Hbf. Wiesbaden, Bus-
steig 2 am Delta-Haus
Kosten: 25,- €

| Anmeldung bis 31. August durch
Einzahlung des Teilnehmerbeitrages
auf das Konto der NaturFreunde in
Wiesbaden bei der Nass. Sparkasse
DE67 5105 0015 0173 0160 23,
Stichwort: Karl Marx. Die Teilnahme
ist auf 20 Personen begrenzt.

Kontakt: werner.wahler@natur-
freunde-in-wiesbaden.
de, 06122/6727




Das 4. Hauskonzert der NaturFreunde auf dem Freuden-
berg. Wir prasentieren: ,Voice meets Piano“

Songs, die unter die Haut gehen. Anna Offen und Jochen
Glnther

Ihre Lieder gehen unter die Haut: Mit ihrer samtig weichen
und doch vollen Stimme singt Anna Offen auf bezaubernde
Weise Songs von Adele, Norah Jones oder Joss Stone. Ge-
meinsam mit Jochen Giinther an der Gitarre beeindruckt
die junge Sangerin und Pianistin bei ihren Konzerten durch
enorme Ausdruckskraft. Von sanft und gefiihlvoll bis hin zu
kraftvoll. und dynamisch. Der Leadgitarrist Jochen Glinther
spielt bereits seit 1982 in Clubs und auf Festivals. Harmo-
niegesang und die gemeinsamen charmanten Moderatio-
nen tragen zu den abwechslungsreichen Livekonzerten des
Duos bei, dessen Markenzeichen die herausragende Stim-
me Anna Offens ist.

Naheres unter: www.voicemeetspiano.de In der Pause
werden ausgewadhlte Bio-Weine aus dem Rheingau, Kaltge-
tranke und diverse Leckereien zum Knabbern angeboten.
Karten fir dieses interessante Konzert kénnen unter 0175-
5605382 oder andreas.froeb@naturfreunde-in-
wiesbaden.de vorbestellt werden oder an der Abendkasse.

Datum:  Mi., 24. Oktober 2018, 19:00 Uhr
Ort: Naturfreundehaus
Eintritt: 10.- Euro.




Sonstige Termine

"Walk & Talk & Entschleunigen” mittwochs an drei
Abenden entspannt spazieren gehen!

Mi, 18.08. 18.00 Uhr, Mi 12.09. 18.00 Uhr, Mi 17.10. je-
weils 17.30 Uhr

Walk & Talk Treffpunkt: Heidehduschen, ca 1,5 Std. ent-
spannter Spaziergang rund um den Freudenberg/
Frauenstein oder Schierstein mit anschlieRendem Ausklang
im Heidehduschen oder Biergarten.

Kontakt: christine.bludau@naturfreunde-in-
wiesbaden.de Tel: 0611 444695

Reisebericht in Bilder ,,Mit dem Kajak auf dem Gardasee”

Wolfgang Lohn berichtet von seinen Touren im Rahmen
der Veranstaltung ,, Giro del Garda in Kayak aido”

Datum: 8. November 2018, 19:30 Uhr
Ort: Naturfreundehaus

Uber die Brigg
Jahresabschlussfeier der Mainzer NaturFreunde

Wir sind wieder eingeladen zur Jahresabschlussfeier der
Mainzer NaturFreunde. An diesem Tag werden u.a. Mit-
glieder geehrt, die den NaturFreunden viele Jahre die
Treue gehalten haben und es gibt einen bebilderten Vor-
trag von Dr. Peter Sattelberger: ,Eine Reise durch das Reich
der Maya - Mexiko, Guatemala und Honduras'.

=

Datum: So., 25. November 2018, 15:30 Uhr
(Saaloffnung: 14.30 Uhr)

Ort: Sporthalle der TSG Drais 1876, Hesslerweg 30,
Mainz-Drais.

Zu erreichen mit dem Bus Linie 54 bis Haltestelle ,Ober-Olmer-
StraBe”. Ab dieser Haltestelle wird es Wegweiser zur NF-
Veranstaltung geben. Hinweis fiir Navis: Die Parkplatze an der
Sporthalle sind tber die StraRe ,Am Waldweg, 55127 Mainz’ zu
erreichen.




UMWELTSCHUTZ

Offene Veranstaltung im Heidehduschen

Fleischfabrik Deutschland, billig statt Qualitat. Was sind
die Folgen einer verfehlten Agrarpolitk.

Anton Hofreiter stellt sein Buch ,Fleischfabrik Deutsch-
land“ vor. Tierschutz ist Umweltschutz. Den Naturfreunden
Wiesbaden ist es gelungen den markanten Kritiker der Ag-
rarindustrie ins Naturfreundehaus einzuladen.

Toni Hofreiter: ,Ich fordere eine klare Fleischkennzeich-
nung, wie bei Eiern. Stellen Sie sich vor, an der Fleischthe-
ke gdbe es eine klare Kennzeichnung, die sagt: Das ist
Fleisch aus Massentierhaltung. Dann geht doch niemand
mehr hin und sagt: Das hatte ich gern.”

,Unter Agrarwende verstehe ich eine Verdnderung im be-
stehenden System.

,Fur den Soja-Export nach Europa werden Regenwalderab-
geholzt, Kleinbauern mit kriminellen Methoden vertrieben
und massiv Pestizide eingesetzt. Da mussen klare Stan-
dards her. Das Futter, das an unsere Tiere verfittert wird,
darf nicht so produziert werden, dass die Tiere bei uns so
gehalten werden, dass es offensichtliche Tierqualerei ist
und dass so viel Gulle anfallt, dass unser Wasser schlecht

wird.
Datum: Fr., 7. September 2018, 19:00 Uhr
Ort: Naturfreundehaus, Eintritt frei

Kontakt:  Arno Enzmann, arno.enzmann@naturfreunde-
in-wiesbaden.de, Tel: 0611-8904762

Dr. Anton Hofreiter, Vorsitzender der Bundestagsfraktion Biindnis
90/Die Griinen und NaturFreunde-Mitglied, beschreibt die Aus-
wiichse der Massentierhaltung, aktuelle Trends und Hintergriin-
de. Und er formuliert politische Ziele fiir mehr Tierwohl, umwelt-
vertrdgliche Landwirtschaft und gesunde Lebensmittel. Dabei
stellt er sein vor wenigen Tagen erschienenes Buch , Fleischfabrik
Deutschland” vor.




Stadtentwicklung

Wiesbaden wichst, in die richtige Richtung?

Das Gebiet Ostfeld/Kalkofen liegt zwischen o
Erbenheim und Kastel im Stidosten der Stadt AN

und umfasst eine GroBe von 450 Hektar. Hier

soll in den nachsten Jahren ein Mix aus Wohnen, Arbeiten
und Erholen entstehen. Wir wollen das Gebiet an seinen
Grenzen erwandern und uns einen Eindruck Gber seine
Einzigartigkeit gewinnen. Ornithologische Einblicke und
Informationen wird uns Heinz Rosenberg geben. Wir wer-
den den Tierpark Kastel, den Hessler Hof sowie das Depo-
niegeldnde streifen. Festes Schuhwerk und Rucksackver-
pflegung sind empfehlenswert, Strecke ca. 10km.

Datum: So., 9. September 2018

Treffpunkt: 10.30 Uhr Haupteingang Stdfriedhof

Kontakt: Monika Heller Tel.

0173 4487512 -mail, -

monika.heller@naturfreunde-in-wiesbaden.de
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Info- & Mitmachstinde von Umweltgruppen Fihrungen & Exkursionen
Kulinarische Schlemmereien Spicle & Abenteuer fiir Kinder
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Umweltfestival im

Aukammtal
vom 10. bis 11. August

Vor allem wird der Besuch
am Samstag empfohlen, an
dem sich die unterschied-
lichsten Umweltgruppen
prasentieren. Es gibt ein
reichhaltiges Angebot an
Aktivitaten und ein grofles
Angebot an Kinder und Ju-
gendliche.



HEIDEHAUSCHEN

Sommerfest

Im Mittelpunkt des diesjahrigen Sommerfestes steht die
Inbetriebnahme der Solaranlage auf dem Dach unseres
Heidehduschens. Wir erwarten eine Vielzahl von Gasten
und ganz besonders natirlich unsere Mitglieder, die sich
am Kuchenbuffet oder Grill erfreuen kénnen.BWer sich an
der Vorbereitung des Festes beteiligen méchte oder z.B.
fur das Kuchenbuffet einen Kuchen beisteuern mochte, ist
hierzu herzlich eingeladen. AuBerdem sind Helfer/innen
beim Fest sehr willkommen. Bis 14.00 Uhr ist die Suppen-
kiiche geoffnet, ab 12.00 Uhr gibt’s Gegrilltes und danach
ist unsere Kuchentheke gedéffnet.

Sonntag, 2.September

ab 8.00 Uhr

Heideh&uschen, Freudenbergstr. 241, Haltestelle Marchenland, Linien 23 + 24.
Wir freuen uns auf eure Mithilfe und Teilnahme.

Gdnseessen

Wir laden unsere Mitglieder, die sich auf ein Ganseessen
(mit KartoffelkloBen und Apfelrotkraut) * freuen, auch in
diesem Jahr wieder hierzu ein.

Das Treffen findet gemeinsam mit dem Abschlusstreffen
der Wandergruppe des Blindenbundes statt.

* wg. Alternative bitte Erkundigung einholen

Datum: Sa., 24. November 2018, 12:30 Uhr
Ort: Heidehauschen 3.0

Kosten: 16,- € (kann vor Ort bezahlt werden)
Anmeldung: bis 10. November erbeten

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-

wiesbaden.de, 06122-6727




solche, die es werden kdnnen. Manchmal .
mit Mainzer Begleitung. Sangeslustige herz-
lich willkommen. <

Singen mit Marlies und Doro L
Lieder der Naturfreunde - traditionelle und /
V7

Datum:  samstags 16 Uhr: 14.Juli, 11.August,
8. September, 13. Oktober, 10. November,
8. Dezember
Ort: Heidehduschen 3.0, Aufenthaltsraum OG
Kontakt: Doro Doehring, JoDo.Doehring@gmx.net;
Tel. 0611-51840, 0162-6765123, Marlies Suppes
marliessuppes@web.de; Tel. 0611-400742

Stammtisch mit Gitta und Rudi im , Taunusblick“

Stammtisch mit
Gitta und Rudi im
,Taunusblick’

Neuigkeiten  aus-
tauschen, infor-
mieren, erzdhlen,
essen und trinken

Datum: immer donnerstags ab 19.00 Uhr
12. Juli, 9. August, 13. September, 11. Oktober,
8. November 2018

Ort: Gaststatte Taunusblick, Veilchenweg 1, Buslinie
23, Haltestelle Nelkenweg und Buslinie 45, Halte-
stelle Veilchenweg.

Kontakt: Gitta und Rudi Thiiring, Tel. 0611-42 28 45

Arbeitstage im Heidehauschen

Die Zahl der Aktiven sinkt, der Pflegeaufwand am Haus
wird aber nicht kleiner. Das Heidehduschen wird mit gros-
ser Begeisterung von der Offentlichkeit wahr genommen.
Wer an unseren Arbeitstagen einen Beitrag leisten will ist
herzlich willkommen. Wir wollen den guten Zustand be-
wahren. Zu den Ublichen Aufgaben wie Geldande und Haus-
pflegen, fallen auch kleinere Reparaturen an. Wir bitten
die Ortsgruppenmitglieder ganz herzlich um Mithilfe.




Datum: immer samstags, 9:00 bis ca.14:00 Uhr

28 Juli, 11. August, 1 September, 10. Oktober
13. November, 8. Dezember

Kontakt: Wolfgang Lohn nach Absprache mit dem Haus-
team, Tel. 0611-18174523 (AB)

Alle Naturfreunde sind herzlich zur Beteiligung eingela-
den I

Zu guter Letzt

Wanderung auf dem Jubildumsrundweg zum Jahresab-
schluss vom Landesdenkmal zum Heidehduschen. Uber
Schierstein und Frauenstein zum Jahresausklang .

Datum:  Sonntag, 9. Dezember, 11.15 Uhr
Ort: ESWE Haltestelle Landesdenkmal

Kontakt: wolfgang.lohn@naturfreunde-in-wiesbaden.de

01788-823 613

Wir treffen uns anschlieBend zum Jahresausklang

Das zu Ende gehende Jahr lassen wir mit Weihnachtsge-
schichten und -gedichten ausklingen. Die weiteren Pro-
grammpunkte sind noch in Planung. Wir garantieren je-
doch einen interessanten und angenehmen Nachmittag.
Wer mit einem eigenen Beitrag mitwirken mochte, kann
das gerne tun. Wir freuen uns auf jeden, der uns beim Ge-
lingen unterstiitzt.

Datum: So., 9. Dezember, 15.00 Uhr

Ort: Heidehauschen 3.0

Kosten: 10,- € fir Kaffee, Kuchen, Weihnachtsgeback
sowie einen Imbiss (kann vor Ort bezahlt
werden)

Anmeldung: bis 1. Dezember erbeten

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-

wiesbaden.de, 06122/6727




Silvester mit NaturFreunden

Wir beginnen das Neue Jahr wieder unter dem Motto: ,der
Letzte schlieBt das Tor ab‘ und laden die Wiesbadener Na-
turFreunde ein, um gemeinsam das Neue Jahr zu be-
grifen. Es erwartet uns wieder ein Silvestermenid mit le-
ckeren Salaten, welche die Teilnehmer/Innen mitbringen.
Dazu gibt es Gegrilltes oder Gebratenes. Die Nachtbusli-
nien garantieren ein sicheres Nachhausekommen ab unse-
rer nahe gelegenen Haltestelle.

Datum: So., 31. Dezember, 19.00 Uhr

Anmeldung: bis 20. Dezember erbeten

Ort: Heidehauschen 3.0

Kosten: 15,- € fur das Gegrillte bzw. Gebratene & die
Getranke (kann vor Ort bezahlt werden)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-

wiesbaden.de, 06122-6727

Wird's besser? Wird's schlimmer?
fragt man alljahrlich.
Seien wir ehrlich: Leben ist immer

lebensgefahrlich !

Gefunden bei Erich Kastner




Cafe Heide

Achtung! Café Heide, der monatliche Treffpunkt fir Senio-
rinnen und Senioren bei Kuchen und Kaffee oder Tee zum
Spielen, Vorlesen, Geschichten erzdhlen, Berichte anhdren
oder Bilder ansehen, ab Juli i.d.R. jeweils am 1. Montag
des Monats.

Mit Musik in den Sommer

Eine musikalische Uberraschung erwartet uns zum Beginn
des 2. Halbjahres. Mehr wird nicht verraten - einfach kom-
men und hoéren.

Datum: Mo., 2. Juli 2018, 15.00 Uhr

Ort: Heidehauschen 3.0

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-
wiesbaden.de, Tel. 06122-6727

Das Bergkirchenviertel im Wandel

In einem ebenso bilder- und faktenreichen wie amisanten
Vortrag berichtet Georg Habs Uber die Geschichte des
Bergkirchenviertels. Er widmet dabei dem Alltag der Bevol-
kerung des Quartiers durchgangig besondere Aufmerksam-
keit von den Zeiten zu Anfang des 19. Jahrhunderts bis zum
Ende der Sanierung 2015. Wer hatte beispielsweise ge-
wusst, dass der 1905 errichtete »Tattersall« urspriinglich
Uber Stallungen fiir 80 Pferde verfligte oder dass der Feu-
erturm auf dem Schulberg erst 1952 gesprengt wurde?

Datum: Mo., 6. August, 15.00 Uhr

Ort: Heidehauschen 3.0

Referent: Georg Habs (Stadtarchiv Wiesbaden)

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Tel. 06122-6727




Apfel - Vitamine aus dem goldenen Herbst fiir
einen langen Winter

Alte Sorten, neue Sorten, Lieblingssorten. Wir probieren
verschiedene Apfel und erfahren, welche auch fir Allergi-
ker geeignet sind. Und natiirlich gibt es passend zum The-
ma Kuchen und/oder Torten, die aus Apfeln gebacken sind.

Datum: Mo., 5. November 2018, 15.00 Uhr

Ort: Heidehduschen 3.0

Kontakt: gabi.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,
Tel. 06122-6727

Weihnachten steht vor der Tiir: die Weihnachtsbackerei

Bei Kaffee und weihnachtlichem Geback mit Liedern und
Erzdhlungen stimmen wir uns auf die Weihnachtszeit ein.
Wer mitmachen mochte ist gerne eingeladen zum an-
1s:chlieBenden Platzchenbacken fiir unsere Jahresabschluss-
reier.

Datum: Mo., 3. Dezember 2018, 15.00 Uhr
Ort: Heidehauschen 3.0

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,
Tel. 06122-6727




Wiesbaden 1968

Der Club Voltaire war 1968 in Wiesbaden das Zentrum der
AuRerparlamentarischen Opposition. Grindungsmitglied
und spaterer Vorsitzender war Werner Wahler. Er berich-
tet von dieser stlirmischen Zeit lber Ereignisse in Wiesba-
den und der kurzen Blite des Club Voltaire.

Datum: Mo., 3. September, 15.00 Uhr
Ort: Heidehauschen 3.0

Moderation: Ernst-Ewald Roth

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-

wiesbaden.de, Tel. 06122-6727

Eine Fahrt durch die Arktis

Von einer Reise in die Arktis brachte Ortrun Schreyer einen
eindruckvollen Film mit, den sie uns heute prasentieren
mochte.

Datum: Mo., 1. Oktober 2018, 15.00 Uhr
Ort: Heidehduschen 3.0
Kontakt: ortrun.schreyer@t-online.de, 0611-421071

Wandern auf Jersey Vorankiindigung Mai 2019

Die Kanalinsel Jersey ist ein kleines Paradies. Hier gibt es
palmenumstandene Sandstrande, malerische Hafendoérfer
und Uppige Garten. Vom Golfstrom umsplilt ist die grofite
Kanalinsel mit mildem Klima gesegnet und mit zahlreichen
Wanderwegen ein attraktives Ziel. Fir besonderes Flair
sorgt die Mischung von franzésischem Savoir vivre und
britischer Lassigkeit. Interessant sind auch die deutschen
Hinterlassenschaften auf der Insel. Diese Wanderreise ist
in Vorbereitung. Weitere Informationen ab Anfang Juli

Datum: Mitte Mai 2019 Kosten: 1.265 €

Kontakt: werner.wahler@naturfreunde-in-

wiesbaden.de, Tel. 06122-6727




Naturfreunde in Wiesbaden und die neue Datenschutzver-
ordnung

Ab 25. Mai 2018 gilt in der BRD n, wie in ganz Europa die
neue EU-Datenschutz Grundverordnung, auch fir Vereine.
Deshalb haben wir vom Vorstand das Eintrittsformular
um den Passus einer Einverstandniserklarung zum Daten-
schutz erganzt. Fir langjdhrige, oder seit kurzem unserem
Verein zugehorigen Mitglieder folgende Hinweise und Erldu-
terungen:Mitglieder des Vorstandes der Naturfreunde in
Wiesbaden e.V. erheben, verarbeiten und nutzt personenbe-
zogene Daten seiner Mitglieder (Einzelangaben zu personli-
chen und sachlichen Verhéltnissen) mittels Datenverarbei-
tungsanlagen (EDV) zur Erflllung seiner satzungsgemalen
Zwecke und Aufgaben, beispielsweise im Rahmen der Mit-
gliederverwaltung.

Name und Anschrift, Bankverbindung (falls Lastschrifteinzug
vorgesehen ist), Telefonnummer (Festnetz und Mobil), sowie
Email-Adresse, Geburtsdatum sowie Funktionen im Verein.

Der Verein hat Versicherungen abgeschlossen oder schlief3t
solche ab (z.B. bei Reisen), aus denen er und/oder seine Mit-
glieder Leistungen beziehen kénnen. Soweit dies zur Begriin-
dung, Durchfiihrung oder Beendigung dieser Vertrage erfor-
derlich ist, Gbermittelt der Verein personenbezogene Daten
seiner Mitglieder (Name, Adresse, Geburtsdatum oder Alter,
Funktion im Verein) an das zustdndige Versicherungsunter-
nehmen bzw. Reiseveranstalter. Der Verein stellt hierbei
vertraglich sicher, dass der Empfanger die Daten ausschliel3-
lich dem Ubermittlungszweck gemal} verwendet. In unseren
Vereinsmitteilungen sowie auf unserer Homepage berichtet
der Verein auch Uber Veranstaltungen und Reisen, die von
unserem Verein durchgefiihrt wurden. Weiterhin berichten
der Verein in unserer Vereinsmitteilungen Gber Neueintritte,
Ehrungen von Mitgliedern und runden Geburtstagen seiner
Mitglieder. In diesem Zusammenhang veroffentlicht der Ver-
ein soweit erforderlich auch personenbezogene Daten und/
oder Fotos seiner Mitglieder (Name, Alter, Funktion im Ver-
ein).

Sollten Sie, liebe Mitglieder, mit der Veroffentlichung eines
Fotos, auf dem Sie abgebildet sind, nicht einverstanden
sein, kénnen Sie dieser Veréffentlichung jederzeit wider-
sprechen.

Mitgliederlisten werden in digitaler oder gedruckter Form
nur soweit an Vorstandsmitglieder, sonstige Funktiondre
herausgegeben, wie deren Funktion oder besondere Aufga-
benstellung im Verein die Kenntnisnahme dieser Daten erfor-
dert.

lhren Widerspruch richten Sie bitte schriftlich an:

Naturfreunde in Wiesbaden e.V. p.Adr. Arno Enzmann, Gla-
diolenweg 1, 65201 Wiesbaden oder per Email an eine der
folgenden Adressen:

Vorsitzender: arno.enzmann@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Kassierer: rainer.giebel@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Mitgliederverwaltung: renate.giebel@naturfreunde-in-
wiesbaden.de

Datenschutzbeauftragten: NN



Im Juli

01. Arboretum Eschborn

02. Cafe Heide

03. After Work Paddeln sowie 10./17./24./31.
09. After Work Klettern sowie 23.
12. Stammtisch

12. Boule

14. Singgruppe

17. Spaziergang Apothekergarten
21. Wanderung mit Blinden

26. Landesgartenschau

28. Arbeitstag

Im August
04. Tageswanderung
05. Tageswanderung Regionalpark
06. Cafe Heide
07. After Work Paddeln sowie 14./ 21./ 28.
09. Boule
09. Stammtisch.
11. Arbeitstag
11. Sommerfest Blindenbund
11. Singgruppe
13. After Work Klettern sowie 27.
14. Spaziergang Weinmarkt
16. Klettersteige im Oztal
18. Walk and Talk sowie 12.09./17.10
23. Nachmittagswanderung Idstein
25. Wanderung mit Blinden

Im September
01. Arbeitstag
02. Sommerfest mit Wandertag
03. Cafe Heide
04. After Work Paddeln sowie 11./ 18./ 25.
07. Anton Hofreiter im Heideh&duschen
08. Wanderung mit Blinden
08. Singgruppe
09.Stadtentwicklung Ostfeld
10. After Work Klettern sowie 24.
11. Spaziergang Kastel-Kostheim
13. Boule
13. Stammtisch
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16. Paddeltour Neckar

17. Wanderfreizeit Vogelsberg
23. Wanderung Kiedrich

27. Wanderung Fasanerie

Oktober

01. Cafe Heide

03. Tageswanderung Hiweltour
06.Busfahrt Trier

08. After Work Klettern sowie 22..
10. Arbeitstag

11. Boule

11. Stammtisch

13. Singgruppe

13. Wanderung mit Blinden
16.Rundweg Platte

24. 4. Hauskonzert

25. Nachmittagswanderung alte Romerstrasse

November
04. Tageswanderung Wispersteig
05. Cafe Heide
08. Reisebericht Gardasee
08. Stammtisch
10. Singgruppe
12. After Work Klettern sowie 26.
13. Arbeitstag
20. Nachmittagsspaziergang Rheintal
22. Mit Mainzelbahn zum Lerchenberg
24. Wanderung mit Blinden
24. Ganseessen
25. Jahresabschlussfeier Mainz

Dezember:
03. Cafe Heide
08. Singgruppe
08. Arbeitstag
09. Jahresausklang/Wanderung
10. After Work Klettern
18. Nachmittagsspaziergang Weihnachtsmarkt
31. Silvesterfeier
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Naturfreunde in Wiesbaden e.V.
Heidehduschen

Freudenbergstr. 241

65201 Wiesbaden

Tel 0611.181 745 23
Fax 0611.181 716 91

Email hausverwaltung@naturfreunde-in-wiesbaden.de
info@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Web www.naturfreunde-in-wiesbaden.de

Bankverbindung

NASPA: DE67 5105 0015 0173 0160 23
Fur Vorauszahlungen und Teilnehmerbeitrage fur
Veranstaltungen und Fahrten

Volksbank: DE79 5109 0000 0023 1650 07
Fur Mitgliedsbeitrage und Spenden
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