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Veranstaltungen 
3. Quartal 2022  

 
 

 
 
Kindergruppe:  WEITERSAGEN 
Seit April 2022 trifft sich die Kindergruppe wieder jeden zweiten und vierten Mittwoch im Monat von 
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr während der hessischen Schulzeiten. Wir freuen uns auf bekannte und neue 
Gesichter. Fragen & Infos zur Kindergruppe unter: pia.huecker@web.de 
 
Hinweise:  
• Wenn nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an den Veranstaltungen kostenlos. Ggfls. können 

jedoch Fahrtkosten anfallen. 
• Das Naturfreundehaus Heidehäuschen, Freudenbergstraße 241 ist erreichbar mit den Buslinien 23 

und 24, Haltestelle: Märchenland. 
• Alle Veranstaltungen sind abrufbar auf unserer Web-Seite unter:  

https://www.naturfreunde-in-wiesbaden.de/veranstaltungen/-/  
 

Juli 2022 
 
Montag, 4. Juli: Café Heide: Nachbarn  

Ein für die Wiesbadener Innenstadt, typisches, gut erhaltenes Mehrfamilienhaus in der verkehrsreichen Bahn-
hofstraße, unweit des Mahnmals für die deportierten und ermordeten Wiesbadener Sinti und Roma. Dort 
wohnten während des Zweiten Weltkriegs zwei Familien. Zwei Haushälften, zwei Eingänge. Links in der 
Nummer 46 lebte die jüdische Familie Strauss, rechts in der Hausnummer 44, die Familie Moos – bis zum 
Kriegsende überzeugte Nazis. Veronika Moos, Enkeltochter des dort lebenden Ehepaars Moos ist heute Leite-
rin des Malsaals des Hessischen Staatstheaters. In der Bahnhofstraße, neben dem Haus Nr. 44, in dem sie viel 
Zeit bei ihren Großeltern verbracht hat stolpert sie im Juni 2019 über die Stolpersteine vor dem Haus Nr. 46 
Sie ist tief in die eigene Geschichte sowie in die der Nachbarn eingetaucht. Sie ist auf Briefe ihrer Eltern gesto-
ßen, hat Briefe der Nachbarn ausfindig gemacht und studiert. Herausgekommen ist das Buch “Nachbarn“. Es 
zeigt wie anders das Leben verlaufen kann, selbst wenn man Tür an Tür wohnt. Von beiden Nachbarsfamilien 
ist ein umfangreicher Briefwechsel erhalten, der die gleichzeitige Sicht auf zwei Lebenswelten zulässt: Kriegs-
geschehen und nationalsozialistische Überzeugungen einerseits und Unterdrückung, Verfolgung und Deporta-
tion andererseits. Eindrucksvolles Quellenzeugnis für die deutsche Alltagswelt zwischen 1939 und 1945. 
Veronika Moos liest aus ihrem sehr bewegenden Buch exklusiv für die Naturfreunde Wiesbaden im Heidehäu-
schen. Auch Gäste sind zu dieser Veranstaltung herzlich willkommen. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
Info: 7 arno.enzmann@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611 8904762. 
 
Dienstag, 5., 12., 19., 26. Juli: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein  

Die Fortgeschrittenen paddeln auf dem Rhein zu den Inseln und Stränden im Rheingau (Picknick und Baden 
nicht ausgeschlossen) 

Treffpunkt: 17.00 Uhr (Einsteigertraining auf dem Hafen) 
Treffpunkt: 18.30 Uhr (Fortgeschrittene) 
Ort: jeweils am Wassersportverein Schierstein, Bootshalle 2 
Anmeldung und Info: 7 andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0175 5605382. 
 
Dienstags, mehrere Termine im Juli (bitte erfragen): Yoga 

Achtsame, wohltuende Bewegungen ohne Ehrgeiz. Den eigenen Körper, seine Möglichkeiten und Grenzen 
erforschen, ohne eine festgelegte Form erfüllen zu wollen. Eine feinfühlige Reise zur inneren Balance, die nie 
endet, da sie in jedem Moment aufs Neue beginnt. - Die Kursleitung erfolgt durch Michael Ruppel. 

Treffpunkt: 19.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Kosten: 8,- € (Nichtmitglieder: 10,- €) pro Teilnahme, vor Ort zu bezahlen. 
Anmeldung und Info: 7 silja.funke@t-online.de. 
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Mittwoch, 6. Juli: Waldbühne - Schobbepop, Duo Pura Vida mit Rheingauer Bio-Weinprobe 
Schobbepop ist Musik zum Wein. In vino veritas, im Wein liegt die Wahrheit, in handgemachter Musik wird 
sie hörbar. 
Beim Schobbepop kann alles passieren – wie es bei einer Weinprobe oder einem Weinfest halt nun mal so ist. 
Auf der neuen Scheibe haben das Duo Pura Vida zwölf ihrer Lieblingslieder aufgenommen. Herausgekommen 
ist eine Cuvée aus fein aufeinander abgestimmten, musikalischen Aromen. 
Die feinen, fruchtigen Nuancen eines Rieslings haben zu Coverversionen wie Wild World inspiriert, ein wuch-
tiger Grauburgunder korrespondiert wunderbar mit dem wummernden Bass eines Reggaes, ein frischfruchtiger 
Chardonnay mit der Leichtigkeit eines Boogie. 
Auch Erholungspausen mit langsameren, (be)sinnlichen Liedern sind im Programm. Zeit zum Träumen, Sin-
nieren und Nachschenken. True Colors, Take me home und zum Ausklang Gute Nacht, Freunde. „I’m still 
standing“ – nach dem Schobbepop möglicherweise ein wenig wackelig. Naja – wir werden es ja erleben. 
Viel Vergnügen mit Schobbepop, mit Naomi und Alexander, sehr zum Wohle! 

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): 7 waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Eintritt: 20,- € (einschl. Weinprobe) zahlbar an der Abendkasse 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen (Open-Air-Konzert, regensicher überdacht)  
Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 19.30 Uhr 

 
Freitag, 8. Juli: Jahreshauptversammlung 

Pandemiebedingt musste die für Ende März vorgesehene Jahreshauptversammlung verschoben werden. Die 
Tagesordnung wird rechtzeitig bekannt gegeben. 

Beginn/Ort: 18.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Samstag, 9. Juli: Arbeitstag 

Das Heidehäuschen wird mit großer Begeisterung wahrgenommen. Wer an unseren Arbeitstagen einen Beitrag 
leisten will ist herzlich willkommen. Wir wollen den guten Zustand bewahren. Zu den üblichen Aufgaben wie 
Gelände und Haus pflegen, fallen auch kleinere Reparaturen an. Wir bitten die Ortsgruppenmitglieder ganz 
herzlich um Mithilfe. 

Beginn/Ort: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Donnerstag, 14. Juli: Boule-Spiel 

Korrekt ist unser Boule-Spiel ein Pétanque-Spiel. Es versuchen dabei zwei Mannschaften, eine Anzahl von 
Kugeln so nahe wie möglich an eine Zielkugel zu werfen. Es stehen sich jeweils drei Spieler (Triplette), zwei 
(Doublette) oder nur einer (Tête-à-tête) gegenüber. Das Spiel wurde Anfang des 20. Jahrhunderts in Südfrank-
reich erfunden und gilt als der Nationalsport in Frankreich. Pétanque kann von Menschen jeden Alters und 
Kondition gespielt werden. Die Regeln sind einfach und verständlich. Erfahrene Hasen zeigen den Neulingen 
wie es geht. Zuschauer (Kiebitze) sind gerne willkommen. 

Beginn/Ort: 16.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Donnerstag, 14. Juli: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken 
Treffpunkt: 19.00 Uhr, Gaststätte Taunusblick, Veilchenweg 1, Bushaltestellen Line 23: Nelkenweg, Linie 45: Veil-

chenweg 
Info: Gitta und Rudi Thüring, ( 0611 422845 
 
Dienstag, 19. Juli: Eine Fahrt auf dem Rhein 

Wenn ich richtig gezählt habe, begegnen uns 12 Burgen auf der Strecke von Rüdesheim zur Loreley und wie-
der zurück. Diese Strecke, Teil des Weltkulturerbes, zählt zu den schönsten Abschnitten des Rheines. Mit ei-
nem Schiff der Bingen-Rüdesheimer Schifffahrtsgesellschaft wollen wir diesen Tag auf dem Rhein genießen.  

Treffpunkt: 9.20 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden Gleis 1 (Zugabfahrt: 9.33 Uhr, Richtung Neuwied) 
Kosten: 18,- € p.P. (+ ggfls. 6,- Zugfahrt nach/von Rüdesheim)  
Anmeldung bis spätestens 10. Juli durch Einzahlung des Teilnehmerpreises (+ ggfls. Kosten für Zugfahrt) auf das 

Konto der NaturFreunde in Wiesbaden IBAN: DE67 5105 0015 0173 0160 23 bei der Naspa.  
Stichwort: Rhein 

Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 

Mittwoch, 20. Juli: Documenta 15 – Ausstellungsbesuch in Kassel 
Die documenta ist eine der weltweit bedeutendsten Reihen von Ausstellungen für zeitgenössische Kunst. Das 
Volksbildungswerk Nordenstadt, Erbenheim, Delkenheim besucht die Ausstellung in der Nordhessen-Metro-
pole Kassel, in der wieder zig Künstler*innen aus aller Welt die ganze mögliche Vielfalt künstlerischer 



 

NaturFreunde in Wiesbaden e.V. – Veranstaltungen 3. Quartal 2022                     14. Juni 2022 Seite: 3 

Ausdrucksformen präsentieren. Eine ca. zweistündige Führung vermittelt einen guten ersten Zugang. Im An-
schluss bleibt genügend Zeit für eigene Entdeckungen in dem weitläufigen Gelände. 

Fahrtbegleitung: Anita Schneider 
Info und Anmeldung beim vbw NED: 7 info@vbw-ned.de, ( 06122/12918, 

https://www.vbw-ned.de/programm/kategorie/Reisen+und+Exkursionen/175 
Kurs-Nummer: 221-20003N 
Kosten: 99,- € für Busfahrt, Eintritte und Führung 
Treffpunkt: 7:30 Uhr, Wiesbaden Hbf., Bussteig 2, (hinter der Tankstelle), Rückkehr ca. 19.00 Uhr 

 
Samstag, 23. Juli: Wanderung mit Blinden - von der Platte zur Eisernen Hand 

Der Europäische Fernwanderweg 3 führt vom Atlantik bis zum Böhmer Wald. Diesem folgen wir auf einer 
Strecke von ca. 8 km, nämlich von der Platte, an der Herzogshütte vorbei zum 500m hohen Altenstein und ge-
langen danach zum Ziel der Wanderung, der Eisernen Hand. Hier ist die Schlussrast in der Gaststätte Wald-
geist geplant. 

Treffpunkt: 10.00 Uhr Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig 1 (Linie X72), Busabfahrt: 10.05 Uhr. 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Sonntag, 24. Juli: Kunst und Wein – Ausflug zur Kunstsammlung Hochheim mit Abschluss im Weingut 

Die Weinstadt Hochheim bietet in der Villa Hummel eine beeindruckende Sammlung von Gemälden, Grafi-
ken und Skulpturen des 20. und 21. Jahrhunderts. Vertreten sind hier Werke u.a. von Picasso, Dalí, Beuys, 
Vostell, Ernst, Miró und Soltau. Das wollen wir uns mit einer kurzen Führung anschauen.  
In Hochheim am Antoniushaus (Haltestelle der Buslinie 48, Ankunft 16.09), treffen wir uns zunächst zu einem 
kurzen Spaziergang durch die Weinberge (wunderbarer Rundumblick) oder entspannen uns im Hummelpark. 
Dann geht es um 17 Uhr in die Kunstsammlung und anschließend, ca. 18 Uhr, lassen wir den Tag in einem 
Weingut in der Hochheimer Altstadt ausklingen. 

Treffpunkt: 15.20 Uhr, Bushaltestelle Luisenpatz (Abfahrt der Linie 48: 15.27 Uhr) 
Anmeldung/Info: 7 heidrun.feine@t-online.de, ( 0611/461211 
 
Donnerstag, 28. Juli: Wanderung - zum Alteburger Markt 

Das Kastell Alteburg gehört zur westlichen Strecke des Obergermanisch-Rätischen Limes. Überreste der An-
lage befinden sich heute als Bodendenkmal unter einem Acker, der südlich des Idsteiner Stadtteils Heftrich 
liegt. Auf dem Gelände dieses ehemaligen Kastells findet dreimal jährlich, an einem Donnerstag der „Altebur-
ger Markt“ statt, wo sich seit dem 3. Jahrhundert ein reges Markttreiben entwickelt hat. Heute ist er ein riesiger 
Kram- und Viehmarkt mit Volksfestcharakter.  
Entlang des Limes Wanderweges erreichen wir ab Dasbach den Markt nach einer ca. 4 km langen Wanderung. 

Treffpunkt: 9.50 Uhr, Luisenplatz, Bushaltestelle B (Linie 22, Richtung Oberjosbach, Busabfahrt: 10.02 Uhr) 
Info und Anmeldung (wg. Bestellung eines Anrufsammeltaxis bis 25. Juli): 

7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 

 

August 2022 
 
Montag, 1. August: Café Heide - Rügen 

Ende Mai waren Wiesbadener NaturFreunde zu einer Reise unter dem Motto Kultur- und Wandern zur Insel 
Rügen aufgebrochen. Davon gibt es bestimmt viel zu hören und zu sehen, wenn Erinnerungen ausgetauscht 
und Bilder präsentiert werden, sodass auch die, die nicht dabei sein konnten, von der Schönheit der Insel einen 
Eindruck erhalten. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung und Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Dienstag, 2., 9., 16., 23,. 30., August: After Work Paddeln (Einzelheiten siehe 5. Juli) 
 
Dienstags, mehrere Termine im August (bitte erfragen): Yoga (Einzelheiten siehe 5. Juli) 
 
Mittwoch, 3. August: Waldbühne - Wolf-Schubert-K. Trio   

Wolf ist ein Urgestein und dennoch ein Geheimtipp. Der Singer-Songwriter ist immer seine eigenen musikali-
schen Wege gegangen. Bereits in den 90er Jahren war Wolf als Pionier des "Alternative Country" unterwegs. 
Auftritte von Wolf Schubert-K. and Friends gleichen sich nie. 
Mit immer neuen interessanten Musikern setzt Wolf seine Geschichten zwischen Absturz, Aufbruch und Auf-
begehren, in Szene. Aktuell spielt Wolf mit der wunderbaren Musikerin Julia Embers (Romie) (Contrabass, 
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Vocals) und dem Gitarristen Steffen Hutter (Candyjane) zusammen. Die drei zelebrieren die Kunst der dyna-
mischen Zurückhaltung mit fabelhaftem dreistimmigem Gesang. 
Wolf und Julia kannten sich schon einige Jahre, in gegenseitiger Bewunderung ihrer jeweiligen Musikprojekte. 
Während des Corona bedingten Lockdowns im Spätherbst 2020 begannen die zwei, zunächst nur zum Spass, 
alte Hank Williams und Everly Brothers in neuem Gewand zu arrangieren. Im Zuge der Corona Lockerungen 
ergab sich daraus schnell eine ernsthafte Zusammenarbeit, bei der sie Wolfs Songs neu arrangierten. Anfang 
Juli stieß Steffen Huther zum Projekt, der glücklicherweise gerade auf der Suche nach neuen Herausforderun-
gen war. Wolf und Steffen kannten sich bereits aus früheren Kooperationen bei diversen Festivals. 

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): 7 waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Eintritt: 15,- €, zahlbar an der Abendkasse 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen (Open-Air-Konzert, regensicher überdacht)  
Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 19.30 Uhr 
 
Samstag, 6. August: Arbeitstag (Einzelheiten siehe 9. Juli) 
 
Samstag, 6. August: Singen 

Das Liedgut der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen? Wir singen alte und neue, bekannte und weniger 
bekannte Lieder über Freiheit, Solidarität, Mitmenschlichkeit, Ökologie und Frieden; wir singen Arbeiter*in-
nen- Wanderlieder und Lieder der wandernden Handwerksgesellen, diese verbreiteten die Idee der Natur-
freunde in Zeiten ohne Rundfunk und Internet von Wien über ganz Deutschland und auch nach Wiesbaden. 
Liedvorschläge sind willkommen. Wir sind eine kleine fröhliche offene Gruppe und singen zwanglos zu akus-
tischer Gitarrenbegleitung. 

Beginn/Ort: 16.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
Info: 7 dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de ( 0611/51840 oder 0162/6765123.  
 
Donnerstag, 11. August: Boule-Spiel (Einzelheiten siehe 14. Juli) 
 
Donnerstag, 11. August: Stammtisch (Einzelheiten siehe 14. Juli) 
 
Dienstag, 16. August: Spaziergang zur Rheingauer Weinwoche 

Vom 12. bis 21. August findet wieder Rheingauer Weinwoche in Wiesbaden statt. Bei einem kleinen Rund-
gang über den Markt wollen wir uns einen Überblick verschaffen und uns dann gemütlich zu einem Umtrunk 
zusammensetzen.  

Treffpunkt: 15.00 Uhr, Dernsches Gelände, Bussteig B. 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Samstag, 27. August: Wanderung mit Blinden – Auf den Spuren des Eselpfades 

In Schlangenbad wurden in letzter Zeit wunderschöne Wanderwege neu beschildert. Wir haben uns für den 
Weg ‚Auf den Spuren des Eselpfades‘ entschieden. Werden diesem Weg allerdings nur von Schlangenbad bis 
Rauenthal folgen. In Rauenthal wollen wir, falls gewünscht, noch bis zur Bubenhäuser Höhe gehen um (für die 
Sehenden unter uns) in das wunderschöne Rheintal zu schauen. Schlussrast ist in einem der vielen Weinlokale 
in Rauenthal vorgesehen. 

Treffpunkt: 9.30 Uhr Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig 4 (Linie 275), Busabfahrt: 9.45 Uhr. 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Sonntag, 28. August: Wanderung - Schlangenbad – Mühlentour und Eselspfad 

Mit dieser Wanderung möchten wir den malerisch gelegenen Kurort Schlangenbad und seine Umgebung er-
kunden. 
Zu Beginn führt der Weg durch den Ort mit sehenswerter Bäderarchitektur und durch den Kurpark. 
Dann folgen wir teilweise dem Rheinsteig und dem Mühlenwanderweg im Tal des Wallufbachs, vorbei am 
Kloster Tiefenthal geht es über Rauenthal wieder zurück zum Ausgangspunkt. Einkehrmöglichkeiten im Ver-
lauf und am Ende der Wanderung sind vorhanden. 
Streckenlänge ca. 11 km, Gehzeit ca. 4 Stunden 

Hinweis: Bitte feste Schuhe, Streckenverpflegung und Getränke nicht vergessen. 
Treffpunkt: 9.30 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig 4, Linie 275, Busabfahrt 9.45 Uhr 
Info: Anita Schneider, 7 anita.65205@gmx.de, ( 06122-980071  
 
Dienstag, 30 Aug. bis Donnerstag, 8. Sept. 2022: Kultur und Wandern - Albanien  

Albanien, das kleine Land an der Adria, hat sich seit der Wendezeit mit zahlreichen Schritten in Richtung „Eu-
ropa“ bewegt. Das Erbe aus der kommunistischen Zeit ist inzwischen eine der zahlreichen Besonderheiten seit 
der Antike, die den historisch interessierten Reisegast auf dem Gebiet des heutigen Albanien zum Staunen 
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bringen! Die knapp 3 Millionen Albaner sind allgemein herzlich und gastfreundlich; das Land ist sicher, die 
Reiseatmosphäre angenehm entspannt. Dennoch ist Albanien als Reiseziel bislang vom Tourismus noch relativ 
wenig berührt. Die großen Hotelketten fehlen (noch), es gibt aber gute Unterkünfte, die von Einheimischen 
betrieben werden. Auch die Straßen wurden in den letzten 20 Jahren gut ausgebaut, so kann das relativ kleine, 
gebirgige Land auf den Hauptstraßen inzwischen durchaus komfortabel bereist werden.  
Auf der Rundreise lernen wir erstaunlich abwechslungsreiche Landschaften und albanisches Alltagsleben zwi-
schen Tradition und Moderne kennen. 

Einzelheiten im Web unter: https://www.naturfreunde-in-wiesbaden.de/downloads/-/ 
Kosten: 1.265 € (EZ - Zuschlag: 175 €) 
Anmeldung (bis 14.Juli verlängert) und Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
 

September 2022 
 
Montag, 5. September: Café Heide - Lichtbildervortrag: Wiesbadens Oberbürgermeister 

14 Porträts der Wiesbadens Oberbürgermeister - von Carl von Ibell (1883 - 1913) über Georg Buch (1960 - 
1980) bis Helmut Müller (2007 - 2013) hängen in der Galerie im ersten Stock des Wiesbadener Rathauses. 
Anhand der Bilder von Klaus Böttger († 1992) Matthias Gessinger († 2021) und der Biografien der Oberbür-
germeister unternimmt Manfred Gerber einen Streifzug durch rund 140 Jahre Wiesbadener Kommunalpolitik - 
vom Kaiserreich bis in die Gegenwart. Drei der OBs waren Sozialdemokraten, der vierte, Sven Gerich, fehlt 
noch in der Sammlung. Ebenso Gert-Uwe Mende, weil nur ehemalige Oberbürgermeister mit einem Porträt 
geehrt werden. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung und Info: 7 arno.enzmann@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/8904762 
 
Dienstag, 6., 13., 20., 27,. September: After Work Paddeln (Einzelheiten siehe 5. Juli) 
 
Dienstags, mehrere Termine im September (bitte erfragen): Yoga (Einzelheiten siehe 5. Juli) 
 
Mittwoch, 7. September: Waldbühne - Double Dylans Trio    

Die Double Dylans „Sie spielen Dylan wie sonst keiner“ (Frankfurter Neue Presse). Die drei Musiker widmen 
sich der Pflege von Bob Dylan-Songs, die sie meist ins Deutsche, mit viel Frankfurter Lokal-Kolorit und 
sprachlicher Gewitztheit übertragen. Uli van Klapdor, Robert Noetzelsen und Jelly Pearl Smith sind  
versierte Musiker, die den Blues musikalisch und textlich im Blut haben. Ihrer dunklen Musik-Kulisse liegen 
Texte zugrunde, die zwischen konkreter Poesie und Dada schwanken - Fabulierlust und keine Scheu vor dem 
höheren Blödsinn gehen Hand in Hand. Sie sind Deutschlands außergewöhnlichste Bob Dylan Coverband und 
transportieren die Botschaft des Meisters mit viel Humor und Doppelbödigkeit in einem lässigen Folk- und 
Country infizierten Rock(’n’Roll). 

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): 7 waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Eintritt: 15,- €, zahlbar an der Abendkasse 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen (Open-Air-Konzert, regensicher überdacht)  
Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 19.30 Uhr 
 
Donnerstag, 8. September: Boule-Spiel (Einzelheiten siehe 14. Juli) 
 
Donnerstag, 8. September: Stammtisch (Einzelheiten siehe 14. Juli) 
 
Freitag, 9. September: Lieblingslieder teilen 

Wer hat ein Lieblingslied und möchte es gemeinsam mit anderen Naturfreund*innen singen und interpretie-
ren? Und wer ist neugierig darauf, welche Lieblingslieder andere Naturfreund*innen haben? Wegen der aktu-
ellen Lage bietet es sich an, schwerpunktmäßig Friedenslieder zu singen, aber auch anderes ist schön. Bitte 
gewünschte Lieder bis zum 26. August unter Angabe von Titel, ggfs. Autor*in, Interpret*in oder Band nen-
nen. Je nach Wunsch wird das Lied von Doro auf der Gitarre interpretiert, es können aber auch eigene Instru-
mente oder Datenträger mitgebracht werden.  

Beginn/Ort: 17.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung und Info: 7 dorothea.doering@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/51840 oder 0162/6755123 
 
Samstag, 10. September: Arbeitstag (Einzelheiten siehe 9. Juli) 
 
Samstag, 10. September: Singen (Einzelheiten siehe 6. August) 
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Sonntag, 11. September: Sommerfest 
Es ist endlich wieder soweit, nach der (hoffentlich hinter uns liegenden) Corona-Pause freuen wir uns darauf, 
mit euch ein Sommerfest zu feiern. Bei Kaffee und Kuchen, gegen Abend bei Gegrilltem haben wir die Gele-
genheit uns zu unterhalten und den Tag zu genießen. Darüber hinaus werden wir unsere Jubilare ehren. 
NB: Musikliebhaber erwartet ein Schallplatten- und CD Flohmarkt. 

Hinweis 1: Gerne nehmen wir einen von euch selbst gebackenen Kuchen entgegen. 
Hinweis 2: Über Mithilfe z.B. für Auf- und Abbau, Getränke-, Essen- und Kuchentheke….. freuen wir uns sehr.  
Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Donnerstag, 15. September: Tagesausflug – Fulda, Hessens schönste Barockstadt 

Prächtige Bau- und Kunstdenkmäler bedeutender Architekten künden vom Ruhm und von der Pracht früherer 
Fuldaer Fürstäbte und Fürstbischöfe, die im 18. Jahrhundert weltliche und geistliche Macht vereinten. Bei ei-
nem Gang durch Fulda erkunden wir Sehenswürdigkeiten der vergangenen Epochen. Der Weg führt uns über 
den Schlossgarten zum Frauenberg (mit herrlichem Blick über Fulda). Danach besichtigen wir die Michelskir-
che, den Dom und evtl. noch das Stadtschloss. Eine Einkehr ist für den Nachmittag eingeplant.  

Treffpunkt: 9.15 Uhr Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 7 (Zugabfahrt RB 75 Richtung Frankfurt/Main 9.32) 
Kosten: 7,- € bis max. 32,20 € für Fahrkarte, (je nach Anzahl Personen, die eine Fahrkarte benötigen)   
Anmeldung (bitte bis 1. September) und Info: 7 Monika.Buttler@gmx.de, ( 0611 4280266 
 
Samstag, 17. bis Samstag, 24. September: Wanderfreizeit - Bad Laasphe Siegen-Wittgenstein  

Vom Standort Bad Laasphe aus erwandern wir das waldreiche Siegen-Wittgenstein und die wunderschöne 
Hügellandschaft des Lahn-Dill-Kreises.  
Die Lahnquelle ist nicht weit. Die Premiumschleifen im Lahn-Dill-Kreis bieten viele Wanderwege (Rund-
wege) auf hohem Niveau. Einige Steigungen und Laufstrecken zwischen 10 und 15 km sind zu bewältigen. 
Bad Laasphe liegt direkt an der Lahn und hat eine kleine historische Fachwerkstadt zu bieten. Es gibt einen 
schönen Kurpark. Ein Ausflug nach Marburg mit dem Landgrafenschloss und der sehr sehenswerten Altstadt 
mit Stadtführung steht auf dem Programm. Die Schlösser Siegen-Wittgenstein und Biedenkopf sind ebenfalls 
einen Besuch wert. 
Unser Hotel Lahnblick (www.hotel-lahnblick.de) liegt in exponierter ruhiger Lage oberhalb der Stadt und ver-
fügt über Sauna und Schwimmbad. Stadt und Kurpark sind nicht weit vom Hotel entfernt. Ein Bummel durch 
die historische kleine Fachwerkstadt mit Kurpark direkt an der Lahn gelegen ist empfehlenswert. Es bieten 
sich auch für NaturFreundinnen/Freunde, die mal einen Ruhetag einlegen wollen, genug andere Aktivitäten.  
Das Hotel Lahnblick ist so gewählt, dass wir einige Aktivitäten von dort starten können. Bad Laasphe ist mit 
der Bahn von Wiesbaden aus über Frankfurt/M. in ca. 3 Stunden erreichbar.  

Kosten: Die Übernachtungspreise betragen pro Person für 7 Tage mit HP im DZ EUR 378,00 und im EZ EUR 448,00. 
Anmeldung (falls noch freie Plätze vorhanden sind) und Info: Elfi Reinhardt  

( 0611-607805, 7 elfi.reinhardt@gmx.net 
 
Dienstag, 20. September: Nachmittags-Spaziergang - durch das Wellritztal zur Klostermühle 

Ende 2019 wurden die Arbeiten zur Renaturierung und Gestaltung des Landschaftsparks abgeschlossen.  
‚Ziel der Renaturierung ist es, den Wellritzbach wieder in ein naturnahes Bachbett zu führen und damit ökolo-
gisch bedeutend aufzuwerten. Denn der dringend notwendige Ausbau von Biotopen, die zahlreichen Pflanzen- 
und Tierarten einen Lebensraum bieten, wird so vorangebracht.’ 
Wir spazieren gemütlich, den weniger als 2 km langen Weg, von der Kurt-Schumacher-Straße den Wellritz-
bach entlang und gelangen zur Klostermühle, wo wir uns zur Schlussrast zusammensetzen können. 

Treffpunkt: 16.30 Uhr, Bushaltestelle Hochschule-Rhein-Main, Linie 14  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Samstag, 24. September: Wanderung mit Blinden - hinauf zum Neroberg 

Auf Vorschlag der Wandergruppe des Blinden- und Sehbehindertenvereins Rheinhessen wollen wir diesmal 
zu einer gemeinsamen Mainz- Wiesbadener- Wanderung zum Neroberg einladen. Diese starten wir, nach ei-
nem kurzen Bustransfer mit der Linie 1, am Kriegerdenkmal, laufen durch die Parkanlagen des Nerotals zur 
Talstation der Nerobergbahn. Von hier geht es mit der ältesten mit Wasserballast betriebenen Drahtseil-Zahn-
stangenbahn Deutschlands hinauf zum Neroberg. Nach einem kurzen Rundgang auf dem Neroberg wandern 
wir weiter in Richtung Rabengrund, zur Leichtweißhöhle und dann zurück zur Talstation der Neobergbahn. 
Die Schlussrast ist im Restaurant Leichtweiß vorgesehen.  
Die Streckenlänge ist ca. 7 km 

Treffpunkt: 10.00 Uhr am Vorplatz Hauptbahnhof Wiesbaden 
Kosten für die Fahrt mit der Nerobergbahn: 4,- € 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
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Vorschau 
 
Mittwoch, 5. Oktober: Waldbühne – The Stagies (kann Spuren von Ukulele enthalten!) 

„Die Kurstadt brauchte seit Jahrhunderten dringend ein Ukulelen-Orchester! Also haben wir ihr eines gege-
ben.“ Kapellen-Gründer Udo Parker, Musiklehrer an der „Stage Ahead Music School“ (aha, daher der Name!) 
rief einen Ukulelen-Kurs ins Leben und viele kamen! In Deutschland zumindest ist uns kein anderes Ensemble 
mit einer solchen musikalisch-amateurwissenschaftlichen Ausrichtung bekannt – Echte Musikprofis gemein-
sam auf der Bühne mit Schüler*innen aus der Musikschule! Rock, Pop, Folk und Blues ist der musikalische 
Background dieser piratischen Saiten-Bande von (im positiven Sinne) Verrückten und Begeisterten aus der 
Wiesbadener Musik-Szene. Neben den fröhlichen Ukulelen finden auch Töne aus Balalaika, Gitarre und vor 
allem der mehrstimmige Gesang den Weg zu den Ohren der begeisterten Zuhörer*innen. Ukulele macht ein-
fach gute Laune und kann ansteckend sein – zu Risiken und Nebenwirkungen ... na, ihr wisst schon.  

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): 7 waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Eintritt: 15,- €, zahlbar an der Abendkasse 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen (Open-Air-Konzert, regensicher überdacht)  
Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 19.30 Uhr 
 
Sonntag, 9. Oktober: 53. Wiesbadener Wandertag 

Traditionell beteiligen sich die Wiesbadener NaturFreunde an den Wiesbadner Wandertagen, die in diesem 
Jahr schon zum 53. mal durchgeführt werden. Verschiedene Vereine organisieren diese in Zusammenarbeit 
mit dem Sportamt Wiesbaden. 
Wir wollen wieder den Wiesbadener Mitbürgern das Heidehäuschen und die Umgebung zeigen. Auf einer 
markierten Wanderstrecke von ca. 12 km werden wir die Wanderer betreuen. Start und Ziel ist das Heidehäus-
chen. Zwischen 8.00 und 13.00 Uhr kann jeweils gestartet werden, die späteste Zielankunft ist auf 16.00 Uhr 
festgesetzt. Der Ausweis für alle Wanderungen kostet 8,- €, eine Tageskarte 2,- €. Wer an mehr als der Hälfte 
der Wanderungen teilgenommen hat, erhält eine Anstecknadel mit einem markanten Wiesbadener Motiv. Für 
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit gültigem Wanderausweis besteht ein Versicherungsschutz. 

Hinweis 1: Zur Bewirtung der Teilnehmer nehmen wir gerne schon am Vormittag selbst gebackenen Kuchen entgegen. 
Hinweis 2: Mithelfer/-innen z.B. für Auf- und Abbau, Getränke-, Essen- und Kuchentheke, Kasse, Teilnehmerkarten- 

und Anstecknadelausgabe und Streckenkontrolle gesucht.  
Beginn mit Vorbereitungsarbeiten: 7.00 Uhr 
Start: individuell von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 wolfgang-lohn@gmx.de, ( 0178 8823613 
 
Montag, 7. November: Café Heide - Konzert mit Veeh Harfen 

Musik spielen ohne Notenkenntnis? Ja, das geht, mit einer Veeh-Harfe. Mit einer einfachen Notenschablone, 
die zwischen die Saiten und den Klangkörper gelegt wird. Entlang einer Linie, an der sich Punkte oder Noten 
befinden, werden die Saiten gezupft.  
Heike Eisenhuth, Dozentin an der Wiesbadener Musikschule, hat ein kleines Ensemble zusammengestellt und 
wird uns das Instrument vorführen. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung und Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Freitag, 11. November: Nachtreffen - Kultur und Wandern – Albanien 

Einzelheiten folgen 
 
Samstag, 12. November: Gänseessen  

Einzelheiten folgen 


