
 

 

 
Veranstaltungen 
2. Quartal 2023  

 
 

 
 
 
Hinweise:  
 Wenn nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an Veranstaltungen kostenlos. Ggfls. können 

Fahrtkosten anfallen. 
 Die Buslinien 23 und 24 fahren zum Heidehäuschen, Freudenbergstraße 241, Haltestelle: 

Märchenland.  
 Bei mit **) markierten Busabfahrten, bitte auf mögliche Fahrplanänderungen achten. 
 Alle Veranstaltungen auch auf unserer Web-Seite unter: https://www.naturfreunde-in-

wiesbaden.de/veranstaltungen/-/  
 
 

April 2023 
 
Samstag, 1. April: Arbeitstag 

Das Heidehäuschen wird mit großer Begeisterung wahrgenommen. Wer an unseren 
Arbeitstagen einen Beitrag leisten will ist herzlich willkommen. Wir wollen den guten Zustand 
bewahren. Zu den üblichen Aufgaben wie Gelände und Haus pflegen, fallen auch kleinere 
Reparaturen an. Wir bitten die Ortsgruppenmitglieder ganz herzlich um Mithilfe. 

Beginn/Ort: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
 
Montag, 3. April: Café Heide – Wie schütze ich mich vor Betrügern? 

Schockanrufe, falsche Polizeibeamte, Enkeltrick und vieles mehr. 
Die Fantasie der Betrüger kennt keine Grenzen. An der Haustür, am Telefon oder im Internet 
lassen sie sich immer wieder neue Tricks einfallen, um an Geld und Wertgegenstände älterer 
Menschen zu gelangen. Holger Samstag, polizeilich ausgebildeter Sicherheitsberater für 
Senioren*innen, beschreibt aktuelle Arbeitsweisen von Betrügern und gibt Tipps zum richtigen 
Verhalten. Praktische Beispiele und aktuelles Informationsmaterial der Polizei runden das 
Programm zum Schutz vor Betrügern ab. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Montag, 3. April: Sitzung des Vorstandes 
Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
 
Dienstag, 4. April: Yoga (weitere Termine bitte erfragen) 

Achtsame, wohltuende Bewegungen ohne Ehrgeiz. Den eigenen Körper, seine Möglichkeiten und 
Grenzen erforschen, ohne eine festgelegte Form erfüllen zu wollen. Eine feinfühlige Reise zur 
inneren Balance, die nie endet, da sie in jedem Moment aufs Neue beginnt. - Die Kursleitung 
erfolgt durch Michael Ruppel. 

Treffpunkt: 19.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Kosten: 8,- € (Nichtmitglieder: 10,- €) pro Teilnahme, vor Ort zu bezahlen. 
Anmeldung und Info:  silja.funke@t-online.de. 
 
 
Freitag, 7. April: Lieblingslieder teilen 
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Wer hat ein Lieblingslied und möchte es gemeinsam mit anderen Naturfreund*innen singen und 
interpretieren? 
Und wer ist neugierig darauf, welche Lieblingslieder andere Naturfreund*innen haben? Es ist alles 
erlaubt, auch fremdsprachige Lieder und Lieder aller Musikstile (Bei Rap kann Doro allerdings 
keine Unterstützung bieten; sie gehört nicht zu den Schnellsprechenden). 
Bitte gewünschte Lieder bis zum 28. März unter Angabe von Titel, ggfs. Autor*in, Interpret*in 
oder Band nennen. 
Je nach Wunsch wird das Lied von Doro auf der Gitarre interpretiert, es können aber auch eigene 
Instrumente oder Datenträger mitgebracht werden. 

Treffpunkt: 17.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung und Info:  dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de  0611/51840 oder 

0162/6765123.  
 
 
Samstag (Karsamstag), 8. April: Ostermarsch - Für eine Welt ohne Krieg, Militär und Gewalt 

Aus dem Aufruf zum Mainzer/Wiesbadener Ostermarsch: 
„Der völkerrechtswidrige Angriffskrieg Russlands gegen die Ukraine hat zu Zehntausenden Toten, 
Hunderttausenden Verletzten und Millionen Geflüchteten geführt und den Frieden in Europa und in der Welt 
mehr beschädigt als jeder andere Krieg seit 1945. 
Auch andere Kriege wie die völkerrechtswidrigen Angriffe des NATO-Mitglieds Türkei auf kurdische Gebiete 
oder Aserbaidschans auf Armenien verursachen weltweit unsägliches Leid.  
Die gigantische aktuelle weltweite Aufrüstung, darunter das 100-Milliarden-Euro-Rüstungsprogramm für die 
Bundeswehr, muss zum Wohle aller Menschen gestoppt werden. Geld für Militär fehlt im Kampf gegen globale 
Menschheitsprobleme wie Armut und die Klimakatastrophe.  
Die Ausbildung ukrainischer Soldaten in Wiesbaden birgt die Gefahr in sich, dass Deutschland als Kriegspartei 
wahrgenommen wird, und macht unsere Region noch mehr zum potenziellen Angriffsziel.“ 

Auftaktkundgebung: 10.30 Uhr am Hauptbahnhof Mainz 
Info: http://www.dfg-vk-mainz.de/aktuell/ostermarsch-2023/ 
 
 
Samstag, 8. April: Singen - Das Liedgut der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen? 

Wir singen alte und neue, bekannte und weniger bekannte Lieder über Freiheit, Solidarität, 
Mitmenschlichkeit, Ökologie und Frieden; wir singen Arbeiter*innen- Wanderlieder und Lieder 
der wandernden Handwerksgesellen, diese verbreiteten die Idee der Naturfreunde in Zeiten 
ohne Rundfunk und Internet von Wien über ganz Deutschland und auch nach Wiesbaden. 
Liedvorschläge sind willkommen. Wir sind eine kleine fröhliche offene Gruppe und singen 
zwanglos zu akustischer Gitarrenbegleitung. Wir freuen uns, fern von Coronasorgen und nach 
Möglichkeit im Freien singen zu können. 

Beginn: 15.00 Uhr, Vorplatz Heidehäuschen 
Info:  dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de  0611/51840 oder 0162/6765123.  
 
 
Dienstag, 11. April: Stadtrundgang - Verfolgung und Widerstand 2. Teil  

Mit der Machtübertragung an die Nationalsozialisten im Frühjahr 1933 begann das dunkelste 
Kapitel in der deutschen Geschichte. Damals wurde auch die NaturFreunde-Organisation 
verboten, Naturfreundehäuser wurden enteignet und Mitglieder verfolgt.  
Im 2. Teil unseres Stadtrundganges mit Dr. Axel Ulrich kommen wir vorbei an sichtbaren 
Orten der Erinnerung, des Gedenkens und an Orte, die nicht im Blickpunkt stehen, die aber 
ebenso wichtig sind. Wir streifen auch Orte der NS-Verfolgung sowie solche, die in der `68er-
Bewegung von Bedeutung waren. 

Treffpunkt: 15.00 Uhr, Platz der deutschen Einheit, am Eingang zur Elly-Heuss-Schule  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Donnerstag, 13. April: Boule-Spiel 
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Korrekt ist unser Boule-Spiel ein Pétanque-Spiel. Es versuchen dabei zwei Mannschaften, eine 
Anzahl von Kugeln so nahe wie möglich an eine Zielkugel zu werfen. Es stehen sich jeweils drei 
Spieler (Triplette), zwei (Doublette) oder nur einer (Tête-à-tête) gegenüber. Das Spiel wurde 
Anfang des 20. Jahrhunderts in Südfrankreich erfunden und gilt als der Nationalsport in 
Frankreich. Pétanque kann von Menschen jeden Alters und Kondition gespielt werden. Die 
Regeln sind einfach und verständlich. Erfahrene Hasen zeigen den Neulingen wie es geht. 
Zuschauer (Kiebitze) sind gerne willkommen. 

Beginn/Ort: 16.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Donnerstag, 13. April: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken 
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststätte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen Line 23: Nelkenweg, 

Linie 45: Veilchenweg 
 
 
Samstag, 15. April: Wanderung mit Blinden - von Wallau zum Breckenheimer Rundwanderweg 

In der Nähe der Bushaltestelle Nassaustraße im Wallauer Gewerbegebiet liegt der Wallauer 
Jüdische Friedhof. Nach ein paar Informationen hierzu, starten wir unsere Wanderung in 
Richtung des Wanderweges Rund um Breckenheim, den wir allerdings nur zu etwa der Hälfte 
erwandern. Unterwegs kommen wir am Birnensortengarten vorbei, wo wir möglicherweis auch 
schon einige Blüten entdecken können. Danach führt uns der sonnige Wanderweg am 
Breckenheimer Freizeitgelände Pfingstborn vorbei. 

Treffpunkt: 9.45 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig A, Abfahrt der Linie 262: 9.50 Uhr 
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 

 
 

Jeden Dienstag, ab 18. April: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein.  
Die Fortgeschrittenen paddeln auf dem Rhein zu den Inseln und Stränden im Rheingau 
(Picknick und Baden nicht ausgeschlossen), die Einsteiger bleiben zunächst im sicheren Hafen. 

Treffpunkt: 17.00 Uhr (Einsteigertraining auf dem Hafen) 
Treffpunkt: 18.30 Uhr (Fortgeschrittene) 
Ort: jeweils am Wassersportverein Schierstein, Bootshalle 2 
Anmeldung und Info:  andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  0175 5605382 

 
 

Donnerstag, 27. April: Nachmittagswanderung - von Georgenborn zum Grab der ‚Roten Gräfin‘ 
Bei der heutigen Wanderung begegnen wir der Geschichte der deutschen Arbeiterbewegung. Wir 
starten in Georgenborn und streifen das Rechtebachtal, welches 1989 durch den Widerspruch der 
Wiesbadener NaturFreunde als Naturschutzgebiet erhalten werden konnte und nicht zu einem 
Golfplatz umgewidmet wurde. Danach kommen wir an eine Tafel, die an die Gründung der 
NaturFreunde Schierstein erinnert. Am Grauen Stein geht es dann vorbei und wir wandern 
unterhalb des Schlosses Sommerberg, dem letzten Sitz der Roten Gräfin, vorbei zur Grabstätte in 
Frauenstein. Hier erfahren wir dann einiges über ihr Leben und der Verbindung mit dem 
Gründer der SPD Ferdinand Lasalle und welche Rolle sie im Rahmen der 
Paulskirchenversammlung spielte. 

Treffpunkt: 14.00 Uhr, Hbf Wiesbaden, Bussteig 4 (Linie 275 Richtung Bad Schwalbach) 
Zustiegsmöglichkeit: 14.23 Uhr Pl.d.dt. Einheit, Bussteig D.  

Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 

Freitag, 28. bis Sonntag, 30. April: Kanutour - Kühkopfrunde und auf dem Rhein bis Schierstein 
Vom Basislager Naturfreunde-Bootshaus-Stockstadt, wollen wir einmal um den Kühkopf und am 
folgenden Tag den Rhein hinunter bis in unseren Heimathafen Schierstein paddeln. 
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Wir starten Freitagmittag am Wassersportverein Schierstein und fahren per PKW nach Stockstadt 
am Rhein. Dort Zelten wir auf der Wiese direkt am Altrhein.  
Am Samstag geht es dann rund um den Kühkopf. Die letzte Etappe führt uns sonntags auf dem 
Rhein nach Hause. 
Die Naturfreunde in Wiesbaden können Faltboote (K2) für ca. 8 Personen bereitstellen. 
Paddler mit eigenen Faltbooten sind herzlich willkommen. Die Tour ist für fortgeschrittene 
Wanderpaddler geeignet. Anfänger nur mit erfahrenen Paddlern im Zweier-Kajak. 

Teilnehmer: max. 16 Personen, möglichst fortgeschrittene Paddler 
Kosten: Organisationsgebühr 30 / 15 € (NM / M), Übernachtung, Verpflegung und Fahrtkosten werden 
vor Ort gezahlt. 
Start: Freitag, 28. April, 15:00 Uhr am Parkplatz des Wassersportvereins Schierstein. 
Anmeldung bis 31. März an:  andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  0175 5605382 

 
 

Sonntag, 30. April:  Amateurtheater Miehlen - Klick-klick-weg! 
Seit zwei Jahren ist die Fleischerin Sarah nun schon Single. Ihre beste Freundin Tina und der 
Besitzer des Cafés Cornelius haben es sich zur Aufgabe gemacht, einen neuen Freund für Sarah 
zu finden. Und was läge im 21. Jahrhundert näher, als sich Online auf die Suche nach dem Partner 
fürs Leben oder zumindest einen kurzen Flirt zu machen? Doch selbstverständlich ist im World-
Wide-Web nicht immer alles echt und es treiben sich ein paar merkwürdige Gestalten auf diesen 
Datingportalen herum. Wie wird Sarah mit den verschiedenen Stereotypen der Online-Welt 
fertig? Und wird sie am Ende tatsächlich ihre große Liebe finden? 
Weitere Vorstellungen: Freitag, 28. und Samstag, 29. April, jeweils 19.00 Uhr. 

Beginn: 15.00 Uhr, Bürgerhaus Miehlen 
Eintritt: 10,- €  
Info und Anmeldung (bis 1. April) an: Sigrid Aey,  06772 7553 
Zahlung an: Die Mühlbacher e.V., Nass. Sparkasse DE83 5105 0015 0710 2011 53, Vermerk: Tag der 

Aufführung und Anzahl der Karten. 
 
 

Mai 2023 
 
Jeden Dienstag: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein  

Die Fortgeschrittenen paddeln auf dem Rhein zu den Inseln und Stränden im Rheingau 
(Picknick und Baden nicht ausgeschlossen) 

Treffpunkt: 17.00 Uhr (Einsteigertraining auf dem Hafen) 
Treffpunkt: 18.30 Uhr (Fortgeschrittene) 
Ort: jeweils am Wassersportverein Schierstein, Bootshalle 2 
Anmeldung und Info:  andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  0175 5605382 
 
 
Montag, 1. Mai: DGB-Kundgebung - Ungebrochen solidarisch 

Wir treffen uns zur Teilnahme an der Mai-Kundgebung des DGB, die in diesem Jahr unter dem 
Motto Gemeinsam Zukunft gestalten steht. 

Treffpunk: 11.00 Uhr, Kranzplatz 
 
Montag, 1. Mai: Maiwanderung - von der Kundgebung nach Trebur 

Die Treburer NaturFreunde feiern am 1. Mai ihr 100-jähriges Bestehen. Außerdem wird das 
kleine, im Herzen von Trebur liegende Naturfreundehaus 70 Jahre alt. Deshalb wollen wir im 
Anschluss an die Kundgebung des DGB mit den Treburer Naturfreunden dieses Ereignis 
begehen. 
Per ÖPNV fahren wir zunächst bis Bauschheim und erreichen nach einer etwa 5 km langen 
kleinen Wanderung rechtzeitig zu Beginn des Programms das Naturfreundehaus. Rückfahrt ab 
Trebur per ÖPNV. 
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Treffpunkt: 12.20 Uhr, Bushaltestelle Kochbrunnen (Linien 1 + 8), ab Wiesbaden Hbf: 12.48 Uhr S-
Bahn Linie 8  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
Dienstag, 2. Mai: Ein Jahrhundert Wiesbadener Sozialgeschichte in Wort und Bild 

NaturFreunde und Jugsos laden gemeinsam zu einem Bildvortrag über die 100jährige Geschichte 
der Wiesbadener Arbeiterwohlfahrt ein. Manfred Gerber, Autor des Jubiläumsbuches „Trotz 
alledem. 100 Jahre AWO Wiesbaden“ verspricht eine spannende Zeitreise durch ein Jahrhundert 
kommunaler Wiesbadener Sozialgeschichte. In Wort und Bild erzählt er vom Alltag der „kleinen 
Leute“ und vom Leben eines rührigen Vereins, dessen Ehrenamtliche immer wieder im Einsatz 
waren, um Not und Elend vieler Menschen erträglicher zu machen. Gerber skizziert auch den 
Wandel vom Mitgliederverein zum modernen Sozialunternehmen, dessen Strukturen persönliche 
Bereicherung und Amtsmissbrauch der jüngsten Zeit erst möglich machten.  
Das Buch kann an dem Abend erworben werden. 190 Seiten, zahlreiche historische Fotos, 20 
Euro. 

Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Montag, 8. bis Montag 15. Mai: Kultur und Wandern auf der Insel Malta 

Malta, der dicht besiedelte Kleinstaat im Mittelmeer ist seit 2004 Mitglied in der Europäischen 
Union. Auf der Fläche von etwas über 316 km² (davon entfallen 246 km² auf die Hauptinsel und 
67 km² auf Gozo) leben 420.000 Einwohner. Die Inselgruppe, bestehend aus der Hauptinsel 
Malta, den Inseln Gozo, Comino (hier liegt die Einwohnerzahl bei weniger als 10 Personen) und 
Cominetto, liegt etwa 90 km südlich der Küste Siziliens und etwas südlicher als die tunesische 
Hauptstadt.  
Wir begeben uns auf Entdeckungsreise durch den kleinen Inselstaat. Auf unseren Wanderungen 
und Ausflügen tauchen wir ein in eine jahrtausendealte und wechselhafte Geschichte – beim 
Besuch alter Tempelkomplexe wie Hagar Qim oder der Hauptstadt Valetta. Doch insbesondere 
unter der Herrschaft der Johanniter, die Architektur und Kunst förderten, blühte Malta auf. 
Lassen wir uns bei unseren Wanderungen beeindrucken von felsigen Küsten und Klippen, 
herrlichen Buchten mit faszinierenden Farbspielen des Meeres.  

Einzelheiten unter: www.Naturfreunde-in-wiesbaden.de/downloads/ 
Anmeldung und Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Montag, 8. Mai: Café Heide - Zum Tag der Bücherverbrennung 

Am 10. Mai 1933, wenige Monate nach der Machtergreifung der Nationalsozialisten, kam es in 
fast allen größeren Städten Deutschlands zu organisierten und meist systematisch vorbereiteten 
Bücherverbrennungen. Doch anders als viele Menschen denken, wurden sie nicht von der 
NSDAP oder einem Ministerium organisiert, sondern von der Deutschen Studentenschaft, die 
sich, so vermuten Wissenschaftler, damit den Nationalsozialisten andienen wollte. 
Wir erinnern uns der ‚Verbrannten Dichter‘. Sucht Euch aus dem Repertoire der damals 
Geächteten die Geschichte, das Gedicht, den Auszug aus einem Roman, einem Theaterstück aus, 
das Euch am besten gefällt und tragt es gemeinsam mit denen vor, die sich ebenfalls ihr 
Lieblingsstück ausgesucht haben.  

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  arno.enzmann@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  0611/8904762 
 
 
Montag, 8. Mai: Sitzung des Vorstandes 
Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
 
Dienstag, 9. Mai: Yoga (weitere Termine bitte erfragen) 
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Achtsame, wohltuende Bewegungen ohne Ehrgeiz. Den eigenen Körper, seine Möglichkeiten und 
Grenzen erforschen, ohne eine festgelegte Form erfüllen zu wollen. Eine feinfühlige Reise zur 
inneren Balance, die nie endet, da sie in jedem Moment aufs Neue beginnt. - Die Kursleitung 
erfolgt durch Michael Ruppel. 

Treffpunkt: 19.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Kosten: 8,- € (Nichtmitglieder: 10,- €) pro Teilnahme, vor Ort zu bezahlen. 
Anmeldung und Info:  silja.funke@t-online.de. 
 
 
Donnerstag, 11. Mai: Boule-Spiel 

Korrekt ist unser Boule-Spiel ein Pétanque-Spiel. Es versuchen dabei zwei Mannschaften, eine 
Anzahl von Kugeln so nahe wie möglich an eine Zielkugel zu werfen. Es stehen sich jeweils drei 
Spieler (Triplette), zwei (Doublette) oder nur einer (Tête-à-tête) gegenüber. Das Spiel wurde 
Anfang des 20. Jahrhunderts in Südfrankreich erfunden und gilt als der Nationalsport in 
Frankreich. Pétanque kann von Menschen jeden Alters und Kondition gespielt werden. Die 
Regeln sind einfach und verständlich. Erfahrene Hasen zeigen den Neulingen wie es geht. 
Zuschauer (Kiebitze) sind gerne willkommen. 

Beginn/Ort: 16.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Donnerstag 11. Mai: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken 
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststätte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen Line 23: Nelkenweg, 

Linie 45: Veilchenweg 
Samstag, 13. Mai: Arbeitstag 

Das Heidehäuschen wird mit großer Begeisterung wahrgenommen. Wer an unseren 
Arbeitstagen einen Beitrag leisten will ist herzlich willkommen. Wir wollen den guten Zustand 
bewahren. Zu den üblichen Aufgaben wie Gelände und Haus pflegen, fallen auch kleinere 
Reparaturen an. Wir bitten die Ortsgruppenmitglieder ganz herzlich um Mithilfe. 

Beginn/Ort: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
 
Samstag, 13. Mai: Singen - Das Liedgut der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen? 

Wir singen alte und neue, bekannte und weniger bekannte Lieder über Freiheit, Solidarität, 
Mitmenschlichkeit, Ökologie und Frieden; wir singen Arbeiter*innen- Wanderlieder und Lieder 
der wandernden Handwerksgesellen, diese verbreiteten die Idee der Naturfreunde in Zeiten 
ohne Rundfunk und Internet von Wien über ganz Deutschland und auch nach Wiesbaden. 
Liedvorschläge sind willkommen. Wir sind eine kleine fröhliche offene Gruppe und singen 
zwanglos zu akustischer Gitarrenbegleitung. Wir freuen uns, fern von Coronasorgen und nach 
Möglichkeit im Freien singen zu können. 

Beginn: 15.00 Uhr, Vorplatz Heidehäuschen 
Info:  dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de  0611/51840 oder 0162/6765123.  
 
 
Montag, 15.Mai: Tagesausflug: Frieden in Bewegung – Besuch der Bundesgartenschau in 
Mannheim  

Zum 2. Mal nach 2021 veranstalten die NaturFreunde Deutschland vom 26. April bis zum 2. 
Juni eine große internationale Friedenswanderung „Frieden in Bewegung“, diesmal von 
Strasbourg nach Terezin (Theresienstadt) mit Tagesstrecken zwischen 10 und 15 km. Auf der 
Bundes-Internetseite der NaturFreunde Deutschland www.naturfreunde.de, Thema Frieden, 
können die einzelnen Etappen nachgeschaut und für 10 Euro pro Tag gebucht werden. 
Die Friedenswanderung veranstaltet am 15.05.2023 einen Friedens-, Umwelt- und Kulturtag auf 
der Bundesgartenschau in Mannheim, eine Gelegenheit zur Begegnung auch für Menschen, die 
keine längeren Strecken mehr wandern können. 
Wir fahren morgens von Wiesbaden mit dem Zug nach Mannheim und abends zurück. 
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Wer möchte, kann auch im nahe gelegenen Naturfreundehaus Mannheim übernachten und am 
Folgetag nach Ladenburg mitwandern.  

Kosten: 28 € für den BuGa-Eintritt (Gruppenermäßigung oder Ermäßigungen für manche Personen 
möglich). Ein Teil der Anreisekosten ist mit dem Eintritt für die BuGa abgegolten; für den Rest 
wird je nach Anmeldezahl der kostengünstigste Preis gesucht. Bitte passendes Geld für die 
Abrechnung bereithalten! 

Info und Anmeldung (bitte bis spätestens 10. Mai):  dorothea.doehring@naturfreunde-in-
wiesbaden.de  0611/51840 oder 0162/6765123.  

Treffpunkt: 8:30 Uhr Wiesbaden Hbf oder nach Absprache. 
 

 
Mittwoch, 17. Mai: Waldbühne - Groove Kitchen 

Groove Kitchen, Coversongs, die Band mit unserem Mitglied Hubertus Bludau als 
Saisonopener. 
Musik mit Rezept 
Die Zutaten: ein bisschen Soul, dazu funky Grooves. Gewürzt mit einer Prise Horns und 
kräftigen Vocals. 
Die Karte: Come Together, Rolling in the Deep, Forget You, Mercy, Long Train Running, No 
Roots, Seven Nations Army, Sunday Morning, Tainted Love, Valerie, Virtual Insanity, We are 
Family, This Girl, Don't change Horses u.v.m. 
Diese Musik wird nur wenige auf Ihren Stühlen halten. 

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Eintritt: 15,- € (zahlbar an der Abendkasse) 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen (Open-Air-Konzert, regensicher überdacht)  
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 19.00 Uhr, 
 
 
Mittwoch, 17. bis Freitag, 19. Mai: Frieden in Bewegung – Wandern durch den Odenwald…  

…von Weinheim/Bergstraße nach Erbach/Odenwald oder Kleinheubach. 
Dieses Angebot richtet sich vor allem an junge und junggebliebene NaturFreunde und solche, 
die es werden wollen. Wir nehmen zwei Tage an der internationalen Friedenswanderung der 
Naturfreunde Deutschland teil und übernachten im Naturfreundehaus Trommhaus im 
Odenwald, in einfachen Mehrbettzimmern und auf Bettenlagern. Tagsüber wandern wir in 
Offenheit für neue Bekanntschaften, alle verbunden durch die Sehnsucht nach Frieden und 
sozialer Gerechtigkeit. 
Für die Wanderung (Kategorie mittelschwer, einige Steigungen) ist festes Schuhwerk 
erforderlich. In einem Begleitbus zur Wanderung kann begrenzt Gepäck untergebracht werden. 
Rucksackverpflegung und Getränke nicht vergessen! 

Streckenlängen: 15,4 km und 13 km 
Treffpunkt: Mittwoch 17. Mai, 7.45 Uhr Wiesbaden Hbf, Abfahrt 8.02 Uhr nach Darmstadt, Ankunft 

in Weinheim zur Auftaktkundgebung: 9.20 Uhr, Weiterfahrt nach Fürth/Odenwald: 9.52 Uhr, 
Beginn der Wanderung: 10.30 Uhr 
Beginn der Wanderung am 18.Mai am NFH Trommhaus: 9.00 Uhr   

Rückfahrt: 18. Mai - Von Erbach fahren Züge auch am Feiertag im Stundentakt über Darmstadt nach 
Frankfurt Hbf, von dort aus geht es mit der S-Bahn nach Wiesbaden.  
19. Mai - Wer Lust hat, kann in Erbach in der Jugendherberge übernachten und auch am 19. 
Mai bis Kleinheubach bei Miltenberg am Main (Streckenlänge 16 km) mitwandern und von dort 
aus, z.B. um 17:21 Uhr oder 17:37 Uhr, über Aschaffenburg und Darmstadt mit dem Zug 
zurückfahren.   

Anmeldung: Für alle Übernachtungsoptionen ist eine Anmeldung bei info@frieden-in-bewegung 
zwingend erforderlich (Doro übernimmt die Anmeldung auf Wunsch zentral) 

Kosten: 10 € pro Teilnahmetag zuzüglich Anfahrts- und Übernachtungskosten. Bitte auch bei Doro 
anmelden, sie kann sich ggfs. um Gruppentickets kümmern. 
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Info:  dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de  0611/51840 oder 0162/6765123., 
weitere Informationen: https://www.naturfreunde.de/frieden, https://naturfreunde.de/fib-21, 
https://naturfreunde.de/fib-22, https://naturfreunde.de/fib-23 

 
 
Samstag, 20. Mai: Tagesradtour - Auch für geübte Radler ohne „Stromer“ 

Tour: Über Schiersteiner Brücke und linksrheinische Mainzer Seite am Uferweg (naturbelassen!) 
entlang bis Fähre Ingelheim. Dann übersetzen und rechtsrheinisch zurück. 
Kleine Radverpflegung. Einkehr vorgesehen. Streckenlänge: ca. 42/62 km.  

Treffpunkt: 10.30 Uhr, Schierstein, Parkplatz Kleinaustraße 
Anmeldung und Info: Rainer Giebel,  06122/3732,  RaiGIEBEL@T-Online.de 
 
 
Samstag, 20. Mai: Wanderung mit Blinden - von Dotzheim zum Tierpark Fasanerie 

Der Start ist diesmal Dotzheim. Ab der Bushaltestelle Dotzheim-Mitte wandern wir entlang 
dem Weilburger Tal, dem Labsaltal und gelangen zum Chausseehaus. Hier umrunden wir den 
Golfplatz und gelangen zum Tierpark Fasanerie, wo wir nach der Mittagspause einen kleinen 
Rundgang machen werden. Die Buslinie 33 bringt uns anschließend zurück zum Hauptbahnhof 
bzw. weiter nach Kastel und Kostheim 

Treffpunkt: 9.15 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig B oder 9.45 Uhr Bushaltestelle Dotzheim 
Mitte  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 

 
 
Donnerstag, 25. Mai: Nachmittagswanderung - über das „Westfeld“ (Dotzheim/Schierstein) 

Die NF setzen sich dafür ein, das Westfeld in seiner Vielfalt zu erhalten. Diesen Beschluss 
wollen wir mit einer kleinen Wanderung bekräftigen. Genießen wir die Natur mit Feldern, 
kleinem Wäldchen und Gartenbaubetrieben (eventuell kurze Einkehr beim Gemüsebauern 
Huber – Info zum Stand der Planungen). Wegstrecke ca. 4-5 km auf landwirtschaftlichen 
Wegen. Anschließend Schlussrast in Schierstein am Hafen.  

Treffpunkt: 15.00 Uhr, Freudenberg, Parkplatz vor dem Restaurant Taunusblick. Haltestellen der 
Linien 23 (Nelkenweg) und 45 (Veilchenweg). 

Info:  heidrun.feine@t-online.de,  0611 46 12 11 
 
 

Juni 2023 
 
Jeden Dienstag: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein  

Die Fortgeschrittenen paddeln auf dem Rhein zu den Inseln und Stränden im Rheingau 
(Picknick und Baden nicht ausgeschlossen) 

Treffpunkt: 17.00 Uhr (Einsteigertraining auf dem Hafen) 
Treffpunkt: 18.30 Uhr (Fortgeschrittene) 
Ort: jeweils am Wassersportverein Schierstein, Bootshalle 2 
Anmeldung und Info:  andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  0175 5605382 
 
 
Donnerstag, 1. Juni*): Nachmittagswanderung zu den Mohnblüten bei Delkenheim 

Durch die Blüten des Mohnes verwandelt sich das Feld an der Alten Römerstraße in eine 
einzigartige farbige Landschaft. Dies geschieht in der Regel zu Anfang des Monats Juni. Diesen 
Anblick wollen wir uns nicht entgehen lassen.  
Von der Haltestelle Rosenheimer Str. wandern wir zur Schlagmühle. Dort schauen wir uns das 
Mohnfeld (lila Blüten) an und wer will kann in der Schlagmühle Mohnprodukte kaufen. Dann 
geht es auf dem Rundweg zurück nach Delkenheim. Einkehr im Adler. Die Streckenlänge ist ca. 
8 km und leicht zu begehen. 
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*) Falls sich die Mohnblüte zeitlich verschiebt, werden die angemeldeten Teilnehmer wegen 
eines Ersatztermines informiert  

Treffpunkt: 14.40 Uhr Rosenheimer Str., Bushaltestelle Linie 48 (14.06 Uhr**) ab Luisenplatz) 
Anmeldung und Info:  renategiebel@gmx.de,  06122/3732. 
 
 
 
 
Samstag, 3. Juni: Ausflug nach Friedberg in Hessen 

Die Stadt Friedberg hat eine lange Geschichte. Schon die Römer hinterließen hier Spuren. Im 
Mittelalter hatte Friedberg eine besondere Stellung, wovon heute noch die ehemalige Reichsburg 
mit dem Wahrzeichen, dem Adolfsturm, zeugt. Sie war ein bedeutender Handelsplatz, das 
Friedberger Tuch war sehr bekannt. Bei einer ausführlichen Stadtführung werden wir die 
Hauptsehenswürdigkeiten der Stadt und auch die bedeutenden Zeugnisse jüdischen Lebens 
kennenlernen. 
Die Mittagspause ist in einem Traditionslokal in Friedberg vorgesehen. 

Treffpunkt: 9.15 Uhr, Wiesbaden Hbf, (Abfahrt VIA RB 10 9.32, Gleis 7) 
Kosten: für Eintritte € 5,- bitte vor Ort bezahlen 
Anmeldung und Info:  gabi.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Sonntag, 4. Juni: Leuchtturmprojekt - Natura Trail auf dem Kühkopf  

Manche kennen die große Insel vom Paddeln, diese Insel bietet aber auch zu Fuß Spannendes. 
Pflanzen und Tiere müssen sich im Wechsel von Hoch- und Niedrigwasser des Rheins 
zurechtfinden, das ergibt ein Nebeneinander von unterschiedlichen Biotopen. Im Sommer 
begeben wir uns auf den Natura Trail durch die schattigen Auwälder und lesen die Schautafeln, 
konzipiert von den NaturFreunden Groß-Gerau und dem örtlichen Umweltbildungszentrum. 
Schlussrast beim nahe gelegenen Bootshaus der NaturFreunde. Schwierigkeitsgrad; eben und 
leicht; da an den Schautafeln immer die Zeit zum Lesen genutzt werden kann, auch für Menschen 
mit ganz unterschiedlichem Wandertempo geeignet. 

Streckenlänge: 6,9 km Natura Trail, 10 km von und bis Bahnhof Stockstadt 
Treffpunkt: 10.05 Uhr Wiesbaden Hbf, Abfahrt S8: 10.18 Uhr, Ankunft Stockstadt 11.46 Uhr 
Info und Anmeldung:  dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de  0611/51840 oder 

0162/6765123.  
 
 
Montag, 5. Juni: Café Heide - Seniorentheater Kaleidoskop 

Das Seniorentheater Kaleidoskop ist ein Wandertheater und ein Projekt des Seniorenbüros 'Die 
Brücke‘ in Bad Ems. Sketche und Lieder von gestern und heute stehen auf dem Programm. Mit 
von der Partie ist unser Mitglied Sigrid Aey. Mit welchem Sketch wir überrascht werden? 
Jedenfalls wird es ein vergnüglicher Nachmittag werden. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Montag, 5. Juni: Sitzung des Vorstandes 
Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
 
Dienstag, 6. Juni: Yoga (weitere Termine bitte erfragen) 

Achtsame, wohltuende Bewegungen ohne Ehrgeiz. Den eigenen Körper, seine Möglichkeiten und 
Grenzen erforschen, ohne eine festgelegte Form erfüllen zu wollen. Eine feinfühlige Reise zur 
inneren Balance, die nie endet, da sie in jedem Moment aufs Neue beginnt. - Die Kursleitung 
erfolgt durch Michael Ruppel. 

Treffpunkt: 19.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
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Kosten: 8,- € (Nichtmitglieder: 10,- €) pro Teilnahme, vor Ort zu bezahlen. 
Anmeldung und Info:  silja.funke@t-online.de. 
 
 
Mittwoch, 7. Juni: Lesung - Sophia Kimmig: Lebendige Nacht, vom verborgenen Leben der Tiere  

Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Dotzheimer Buchhandlung 
SpielenLESEN im Rahmen der Dotzheimer Kulturtage statt. 
Die Wildbiologin Sophia Kimmig (Jahrgang 1988, Bestseller Von Füchsen und Menschen) 
erforscht bei der Leibniz- Gesellschaft in Berlin, wie Wildtiere sich an veränderte 
Lebensbedingungen anpassen. Mit ihren Büchern und Texten, in Vorträgen und durch 
Medienarbeit möchte sie Menschen die Vielfalt und den Wert der Natur näherzubringen sowie 
Akzeptanz für Natur- und Artenschutz schaffen.  
Zum Buch: Wo tagsüber Menschen auf Busse warten, durchwühlt nachts eine Wildschweinfamilie 
Mülleimer, Füchse suchen Futter, Glühwürmchen senden Blinksignale an potenzielle Partner, 
Waschbären durchstöbern das Gebüsch. Sophia Kimmig stellt nicht nur wilde Tiere vor, sondern 
zeigt auch, wie es ist, in der nächtlichen Parallelwelt zu leben: Wie sie entstand, wie es dort 
aussieht, sich anfühlt oder riecht. Eine faszinierende Reise zu den Wundern der Nacht, ein 
Sachbuch, das zum Träumen, Fantasieren und zum Perspektivwechsel einlädt. 

Beginn: 19:30 Uhr Einlass: 19:00 Uhr,  
Eintritt: 10.- €  
Kartenvorverkauf: Buchhandlung Spielen&LESEN, Römergasse 20a in Dotzheim sowie 

inhabergeführte Buchhandlungen unter www.wiesbaden-liest.com oder Reservierung unter 
Angabe des vollständigen Namens bei dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de 

 
 
 
 
Samstag, 10. Juni: Arbeitstag 

Das Heidehäuschen wird mit großer Begeisterung wahrgenommen. Wer an unseren 
Arbeitstagen einen Beitrag leisten will ist herzlich willkommen. Wir wollen den guten Zustand 
bewahren. Zu den üblichen Aufgaben wie Gelände und Haus pflegen, fallen auch kleinere 
Reparaturen an. Wir bitten die Ortsgruppenmitglieder ganz herzlich um Mithilfe. 

Beginn/Ort: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
 
Samstag, 10. Juni: Singen - Das Liedgut der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen? 

Wir singen alte und neue, bekannte und weniger bekannte Lieder über Freiheit, Solidarität, 
Mitmenschlichkeit, Ökologie und Frieden; wir singen Arbeiter*innen- Wanderlieder und Lieder 
der wandernden Handwerksgesellen, diese verbreiteten die Idee der Naturfreunde in Zeiten 
ohne Rundfunk und Internet von Wien über ganz Deutschland und auch nach Wiesbaden. 
Liedvorschläge sind willkommen. Wir sind eine kleine fröhliche offene Gruppe und singen 
zwanglos zu akustischer Gitarrenbegleitung. Wir freuen uns, fern von Coronasorgen und nach 
Möglichkeit im Freien singen zu können. 

Beginn: 15.00 Uhr, Vorplatz Heidehäuschen 
Info:  dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de  0611/51840 oder 0162/6765123.  
 
 
Sonntag, 11. Juni: Die Delkenheimer Kiesgrube 

Um den Kiesgrubensee sind im Laufe der Zeit typische Landschaftselemente neu geschaffen 
worden, wie sie nur noch in großen, unberührten Flußlandschaften zu finden sind. Sandhügel, 
Kiesschichten, Flachufer, temporäre Wassermulden, Kleingewässer und vieles mehr. Die 
verschiedenen Gestaltungselemente sind heute Lebensraum für Zauneidechsen, aber auch viele 
Insektenarten, insbesondere Wildbienen, Libellen und Heuschrecken haben hier ein Habitat 
gefunden. Große Gebüschstreifen, Ufergehölze, vereinzelt stehende Laubbäume, ein kleines 
Urwäldchen sowie eine Lindenallee sind ein Eldorado für Vogelarten und ziehen z.B.Pirol, 
Nachtigall, Schwarzmilan und der Teich z.B. Kanadagans, Haubentaucher, Reiherente, 
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Tafelente und Silberreiher an. Auch ein Biber hat sich seit einigen Jahren angesiedelt und seinen 
Bau errichtet. 
Bei einer sachkundlichen Führung mit Heinz Rosenberg und Frau Hartmann-Auchinleck von 
der Hessischen Gesellschaft für Ornithologie und Naturschutz sowie Siggi 
Schneider, Vorsitzender des Imkervereins Wiesbaden gehen wir auf Entdeckungstour. 
Festes Schuhwerk sowie, wenn möglich, bitte Fernglas mitbringen.  

Treffpunkt: 9.36**) Uhr Bushaltestelle der Linien 15/48 Delkenheim Mühlberg (Busabfahrt ab 
Luisenplatz Linie 15, 9.05 Uhr) bzw. 10.00 Uhr vor dem Eingang 
zum Naturgebiet Elisabethenstraße/An der Hochheimer Straße 

Teilnahmebegrenzung: max. 15 Teilnehmer 
Anmeldung und Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Dienstag, 13. Juni: Stadtrundgang - Ein Militärgebiet wird zivilisiert – das Europaviertel 

Seit der Nassauer Zeit wurde das Gebiet des heutigen Europaviertels militärisch genutzt. Mit dem 
Wegzug der USA-Truppen vom Camp Lindsay konnte die Stadt diese Fläche zu einem 
Wohngebiet entwickeln. Die Führung durch das Viertel schildert die langjährige militärische 
Geschichte dieser Flächen und historischen Gebäuden und stellt ebenso die Art und Weise der 
Konversion in ein zivilisiertes Gebiet vor, in dem man inzwischen gerne aber teuer wohnt. 
Die Führung mit dem ehemaligen Mitglied des Ortsbeirates Dr. Helmut Arnold, wird ca. 1,5 
Stunden dauern. Zum Abschluss ist ein Besuch im Restaurant JohnaGOLD eingeplant, welches 
sich am Eingang zum Europaviertel befindet. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Bushaltestelle Homburger Straße (Linie 18) an der IGS-Rheingauviertel)    
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
  
 
Montag, 14. Juni: Special Olympics - Inklusionslauf 

Vom 17. bis 25. Juni finden in Berlin die Special Olympics für geistig und mehrfach behinderte 
Menschen zum ersten Mal auf deutschem Boden statt. Als Besonderheit dieser Spiele reisen die 
Delegationen nicht direkt an den Austragungsort, sondern akklimatisieren sich zunächst ein paar 
Tage in sogenannten Host Towns. Wiesbaden wird vom 12. bis 15. Juni die indonesische 
Delegation beherbergen. 
Im Rahmen der Betreuung der Delegation vor Ort soll am 14. Juni ein Special-Olympics-
Inklusionslauf (Fackellauf) stattfinden. Die geplante Route führt vom Helmut-Schön-Park zum 
Schlossplatz.  
Integration und Inklusion von behinderten Menschen im Sport ist uns ein wichtiges Anliegen. 
Wir rufen euch daher zum Mitlaufen auf. 
Inge Groebel wird unsere Teilnehmerliste zusammenstellen und gibt euch auch dann auch weitere 
Einzelheiten bekannt. 

Anmeldungen: bitte bis 25. Mai an Inge Groebel  wiesbaden@naturfreunde.de 
 
 
 
 
 
Donnerstag, 15. Juni: Boule-Spiel 

Korrekt ist unser Boule-Spiel ein Pétanque-Spiel. Es versuchen dabei zwei Mannschaften, eine 
Anzahl von Kugeln so nahe wie möglich an eine Zielkugel zu werfen. Es stehen sich jeweils drei 
Spieler (Triplette), zwei (Doublette) oder nur einer (Tête-à-tête) gegenüber. Das Spiel wurde 
Anfang des 20. Jahrhunderts in Südfrankreich erfunden und gilt als der Nationalsport in 
Frankreich. Pétanque kann von Menschen jeden Alters und Kondition gespielt werden. Die 
Regeln sind einfach und verständlich. Erfahrene Hasen zeigen den Neulingen wie es geht. 
Zuschauer (Kiebitze) sind gerne willkommen. 

Beginn/Ort: 16.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
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Donnerstag 15. Juni: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken 
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststätte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen Line 23: Nelkenweg, 

Linie 45: Veilchenweg 
 
 
Samstag 17. Juni: Wanderung mit Blinden - die Rundtour 

Bei der Rundtour-Wanderung kombinieren wir, nachdem wir mit dem Zug angekommen sind, 
unsere ca. 4 km lange Wanderung am Niederwalddenkmal mit jeweils einer Fahrt mit der 
Rüdesheimer Kabinenbahn, dem Sessellift in Richtung Assmannshausen und einer kleinen 
Schifffahrt von Assmannshausen nach Rüdesheim.  

Kosten: 20,- € (bitte vor Ort bezahlen) für Kabinenbahn, Sessellift und Schifffahrt. 
Treffpunkt: 9.20 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Bahnsteig 1, Zugabfahrt: 9.33 Uhr 
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
 
 
Sonntag, 18. Juni: Tageswanderung - VIA MATTIACORUM II 

Die Hälfte der via mattiacorum von Idstein nach Wehen haben wir im letzten Jahr geschafft. Jetzt 
kommt Teil II von Wehen über die Platte und den Rabengrund zum Nerotal. Es sind wieder ca. 
14 km bis zur Schlussrast. Anforderung mittel, feste Schuhe, evtl. Stöcke, Rucksackverpflegung. 

Treffpunkt: 10.25 Uhr Hbf Wiesbaden Bussteig 3, Busabfahrt: 10.36 Uhr mit Linie 273  
Info: Renata Roßmeißl  0171 9830924,  renataotta@googlemail.com 
 
 
Samstag, 24. Juni: Waldbühne - Die Double Dylans 

Die Double Dylans „Sie spielen Dylan wie sonst keiner“ (Frankfurter Neue Presse). Die drei 
Musiker widmen sich der Pflege von Bob-Dylan-Songs, die sie meist ins Deutsche mit viel 
Frankfurter Lokal-Kolorit und sprachlicher Gewitztheit übertragen. Uli van Klapdor, Robert 
Noetzelsen und Jelly Pearl Smith sind versierte Musiker, die den Blues musikalisch und textlich 
im Blut haben. Ihrer dunklen Musik-Kulisse liegen Texte zugrunde, die zwischen konkreter 
Poesie und Dada schwanken - Fabulierlust und keine Scheu vor dem höheren Blödsinn gehen 
Hand in Hand. Sie sind Deutschlands außergewöhnlichste Bob DylanCoverband und 
transportieren die Botschaft des Meisters mit viel Humor und Doppelbödigkeit in einem 
lässigen Folk- und Country-infizierten Rock(’n’Roll). 

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Eintritt: 15,- € (zahlbar an der Abendkasse) 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen (Open-Air-Konzert, regensicher überdacht)  
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 19.00 Uhr, 
 
Freitag, 30. Juni bis Montag, 3. Juli: Faltboottour - durchs Mittelrheintal - von Wiesbaden nach Bonn 

Wir wollen in drei Tagen mit unseren Faltbooten von Wiesbaden nach Bonn paddeln und mit 
der Bahn umweltfreundlich zurückfahren. 
Die erste Etappe führt uns durch den Rheingau und das Binger-Loch bis Oberwesel. Dort 
zelten wir auf dem Campingplatz direkt am Wasser. Am Samstag geht es dann weiter durch das 
sagenhafte Mittelrheintal bis Koblenz. Dort übernachten wir wieder bei den Kanuten des 
Postsportvereins. Die letzte Etappe führt uns sonntags bis Bonn. In Bonn wollen wir nochmal 
übernachten und uns am Montagvormittag die Stadt ansehen. 
Die Naturfreunde in Wiesbaden können Faltboote (K2) für ca. 10 Personen bereitstellen. 
Paddler mit eigenen Faltbooten sind herzlich willkommen.  
Die Tour ist für fortgeschrittene Wanderpaddler geeignet. Anfänger nur mit erfahrenen 
Paddlern im Zweier-Kajak. 

Teilnehmer: max. 15 Personen, möglichst fortgeschrittene Paddler 
Kosten: Organisationsgebühr 50 / 25 € (NM / M), Übernachtung, Verpflegung und Zugfahrt werden 
vor Ort gezahlt. 
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Start: Freitag, 30. Juni, 9:00 Uhr am Steg des Wassersportvereins Schierstein (Die Boote können bereits 
Donnerstagabend aufgebaut werden) 

Anmeldung bis 31. Mai an:  andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  0175 5605382 
 
 

Vorschau 
 
Samstag, 15. Juli: Burgspiele Hohenstein - Pension Schöller 

Bei einer Reise in die Frankfurter Großstadt möchte der Gutsbesitzer Klapproth zu gerne einmal 
von seinem Neffen Alfred eine Irrenanstalt von innen gezeigt bekommen und echte Irre erleben. 
Alfreds Freund Ernst Kissling empfiehlt ihm, dem Onkel doch die Pension Schöller zu zeigen, 
deren Gäste ziemlich exzentrisch sind. Klapproth, der die Gäste wirklich für Irre hält, amüsiert 
sich prächtig. Die Situation eskaliert, als Klapproth, zurückgekehrt auf sein Landgut, von diesen 
vermeintlichen Irren besucht wird. 
Das Lustspiel von Wilhelm Jacoby und Carl Laufs verspricht mit seinen verschrobenen, aber 
liebenswerten Figuren einen pointierten Theaterspaß voller Slapstick, der virtuos umkreist, was 
„normal" und was „verrückt" sein soll. 
Für die Taunusbühne behutsam modernisiert und inszeniert von Andreas Roskos und Verena 
Scholz-Roskos 
Wir verbinden den Besuch der Burgspiele mit einer Wanderung ab Bad Schwalbach. Die Strecke 
ist knapp 10 km lang und nach einem kurzen, steilen Anstieg bequem zu laufen. Verpflegung für 
die Mittagspause bitte mitnehmen. An dieser Veranstaltung begleiten uns auch Teilnehmer des 
Blinden- und Sehbehindertenbundes Wiesbaden. 
Wer nicht laufen möchte, kann den Veranstaltungsort bequem per ÖPNV-Bus erreichen. 
Die Rückfahrt ab Burg Hohenstein erfolgt per ÖPNV 

Kosten: 16,- € für Eintritt im überdachten Bereich. 
Info:  werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  06122/6727 
Anmeldung bis spätestens 15. Juni durch: Einzahlung des Kostenbeitrages auf das Konto der 

NaturFreunde in Wiesbaden: Stichwort: ‚Hohenstein‘. IBAN DE67 5105 0015 0173 0160 23 
(begrenztes Kartenkontingent)  

Treffpunkt: 9.30 Uhr, Wiesbaden Hbf, Bussteig 3, Busabfahrt Linie 274: 9.36 Uhr, Vorstellungsbeginn in 
Hohenstein 15.00 Uhr. 

 
 
Sonntag, 17. bis Sonntag, 24. September 2023: Wanderwoche - Natur Natur sein lassen im 
Nationalpark Nordeifel  

Im Nationalpark Eifel sind Wälder auf dem Weg zurück zur Wildnis. 
Vom Standort in Einruhr in der Nordeifel werden wir uns einen Teil des 11.000 ha großen Parks 
erwandern. 
Der Wildnis Trail, eine Tour mit dem Ranger, das bezaubernde Städtchen Monschau und v.m. ist 
geplant. Auf jeden Fall ist ein Besuch der NS-Ordensburg Vogelsang mit dem 
Dokumentationszentrum (heute ein internationaler Platz für Toleranz, Vielfalt und ein friedliches 
Miteinander) vorgesehen.  
Das Örtchen Simmerath-Einruhr liegt am Rursee und unser Hotel „Seemöwe“ sehr ruhig direkt 
am Obersee. Viele Aktivitäten sind direkt vom Hotel aus möglich.   
Wanderungen von 12 bis 15 km mit einigen Höhenunterschieden sind geplant. 
An einem freien Tag kann man z.B. einen Ausflug mit dem Schiff zu kleinen Eifeldörfern 
unternehmen oder einfache Wege am Seeufer entlang gehen.  
Der Ort Einruhr ist mit dem ÖPNV zwar erreichbar, aber es bedarf einer sehr langen Anfahrt. 
Genaueres wird zeitnah zum Aufenthalt mitgeteilt. Ansonsten Fahrgemeinschaften. Entfernung 
ca. 230 km.  

Teilnehmer: max. 15 Personen. 
Kosten: 7 Tage Übernachtung einschl. HP im DZ 476,- € p.P. (546,- € p.P. im EZ), Stornokosten: keine 
Anmeldung (bis 31. Mai 2023) und Info: Elfi Reinhardt,  0611/607805 - 0151 70868551.  
elfi.reinhardt@gmx.net 


