
 

 

 
Veranstaltungen 
1. Quartal 2024  

 
 

 
 
Hinweise:  
• Wenn nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an Veranstaltungen kostenlos. Ggfls. können Fahrtkosten anfallen. 
• Die Buslinien 23 und 24 fahren zum Heidehäuschen, Freudenbergstraße 241, Haltestelle: Märchenland.  
• Bei Erstellung des Veranstaltungsprogrammes waren die Abfahrzeiten der Busse und Bahnen z.T. noch nicht abrufbar. Bitte 

checkt die Abfahrzeiten. Falls erhebliche Zeitabweichungen bestehen, setzt euch bitte mit dem/der jeweilig Verantwortlichen 
in Verbindung. 

• Alle Veranstaltungen auch auf unserer Web-Seite unter: https://www.naturfreunde-in-wiesbaden.de/veran-
staltungen/-/  

 
Januar 2024 

 
Jeden Dienstag ab 2. Januar: Paddelgruppe - After Work Winter “late time” Training  

Was wollen wir machen? - Winter-Ausgleich in Form eines zielgerichteten Zirkeltrainings für alle Kanubreitensportler 
des WV-Schiersteins sowie der Naturfreunde in Wiesbaden. 
Das Wintertraining endet Anfang April 2024 mit dem Beginn der neuen Paddelsaison. 
Also, auf geht's in die Halle und fit durch den Winter. 

Beginn/Ort: 20.30 Uhr, Sporthalle Hafen-Schule, Zehntenhofstraße 6, Wi.-Schierstein. 
Anmeldung/Info: 7 andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0175 5605382 
 
Samstag, 6. Januar: Arbeitstag 

Es gibt immer etwas zu tun und wir freuen uns auf die engagierte Mithilfe beim Erhalt unseres Naturfreundehauses. Zu 
den üblichen Aufgaben wie Gelände und Haus pflegen, fallen auch kleinere Reparaturen an.  

Beginn/Ort: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Samstag, 6.Januar:  Singen - Lieder der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen?  

Wir singen alte und neue, bekannte und weniger bekannte Lieder über Freiheit, Solidarität, Mitmenschlichkeit, Ökologie 
und Frieden; wir singen Arbeiter*innen-, Wanderlieder und Lieder der wandernden Handwerksgesellen, diese verbreite-
ten die Idee der Naturfreunde in Zeiten ohne Rundfunk und Internet von Wien über ganz Deutschland und auch nach 
Wiesbaden. Liedvorschläge sind willkommen. Wir sind eine kleine fröhliche offene Gruppe und singen zwanglos zu 
akustischer Gitarrenbegleitung. 

Beginn: 15.00 Uhr, Heidehäuschen  
Info: 7 dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de ( 0611/51840 oder 0162/6765123 
 
Montag, 8. Januar: Café Heide: Der Baulandbeschluss in Wiesbaden – Viel Wirbel in der Presse. Worum geht 

es wirklich? 
Wurde am 17.5.2023 das Aus für Reihenhäuser beschlossen? Wird Heßloch zur Trabantenstadt? Oder soll der Bauland-
beschluss dazu beitragen, dass in Wiesbaden nachhaltiger und bezahlbarer Wohnraum entsteht? Dazu referiert der pla-
nungspolitische Sprecher der SPD-Fraktion (und Naturfreund) Gerhard Uebersohn. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 arno.enzmann@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/8904762 
 
Montag, 8. Januar: Sitzung des Vorstandes 
Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Donnerstag, 11. Januar: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken 
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststätte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen: Line 23 - Nelkenweg, Linie 45 - Veilchenweg. 
 
Sonntag, 14. Januar: Winterwanderung - zur Hohen Kanzel und zur Platte 

Wenn Schnee und das Spuren von Loipen immer unwahrscheinlicher werden, wandern wir zum Teil auf ehemaligen 
Loipen. Wir fahren mit der Ländchesbahn nach Niedernhausen, steigen zur Hohen Kanzel, 592 m ü.NN, genießen bei 
klarer Sicht traumhafte Fernblicke in verschiedene Richtungen, bevor es sanft und locker bergab geht bis zur Platte, im-
merhin noch 496 m ü.NN. Von dort aus fahren wir mit dem Linienbus zurück zum Wiesbadener Hauptbahnhof.  
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Witterungsbedingte Änderungen möglich. 
Einkehrmöglichkeiten: Platte teuer, Nähe Hauptbahnhof nicht teuer. 
Da Böden nass sein können, bitte unbedingt wetterfestes Schuhwerk anziehen, außerdem Rucksackverpflegung und vor 
allem ausreichend zu trinken mitbringen! 

Streckenlänge: 11 km 
Treffpunkt: 10.20 Uhr Wiesbaden Hauptbahnhof, Gleis 10 (Zugabfahrt: 10.36 mit RB 21 nach Niedernhausen) 
Zustiegsmöglichkeiten: an den Bahnhöfen Erbenheim, Igstadt und Auringen/Medenbach, dann bitte vorher anmelden. 
Anmeldung/Info: 7 dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/51840 oder 0162/6765123 
 
Mittwoch, 17. Januar Abendwanderung mit Feuerzangenbowle à Geistergeschichten 

Start und Ziel der Abendwanderung ist unser Heidehäuschen. Gegen 16.30 Uhr wird die Sonne untergehen. Wir 
spazieren also in die Dunkelheit und können das hell erleuchtete Rheintal sehen. Zurückgekommen am Heidehäus-
chen erwartet uns ein stimmungsvoller Abend beim Zelebrieren der Feuerzangenbowle. Damit uns diese nicht so-
fort in den Kopf steigt, ist ein Imbiss vorbereitet. Außerdem steht (nicht nur) für Autofahrer ein alkoholfreier 
Punsch bereit. à Ersatz für die Ende letzten Jahres witterungsbedingt ausgefallene Veranstaltung. 

Beginn/Ort: 16.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
Kosten für Imbiss und Getränke: 10,- € (bitte vor Ort zu bezahlen) 
Anmeldung und Info: 7 arno.enzmann@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/8904762 
 
Donnerstag, 18. Januar:  Besuch der Ausstellung - ACH WAS! LORIOT ZUM HUNDERTSTEN… 

…im Caricatura Museum Frankfurt, Weckmarkt 17 
Wir wollen uns um 15.00 Uhr durch diese umfangreiche Ausstellung führen lassen und danach noch etwas Zeit haben, 
den einen oder anderen Teil intensiver zu betrachten. Zum Abschluss wollen wir uns auf dem Römer gemütlich nieder-
lassen und in unseren Loriot-Erinnerungen schwelgen. 
Bitte um Anmeldung, um ggf.  kurzfristig (Fahrplan-) Änderungen mitteilen zu können. 

Eintritt/Führung:  8,-- € 
Treffpunkt:  13.20 Uhr Hauptbahnhof Wiesbaden, Abfahrt des RB 10 auf Gleis 7 nach Frankfurt Hbf. 13.32 Uhr 
 Anmeldung/Info:  Vera Gretz-Roth: 7 gretz-roth@t-online.de, ( 0611 40 75 30 und 0151 235 909 92 
 
Donnerstag, 25. Januar: Nachmittagswanderung – vom Mühlberg zur Domäne Mechtildshausen 

Straßen- und Wickerbachmühle begegnen uns. wenn wir vom Delkenheimer Mühlberg entlang des Golfplatzes, der 
Massenheimer Kiesgruben (Naturschutzgebiet), dem Hochheimer Spielpark und der Aussichtskanzel Vogelnest zur Do-
mäne Mechtildshausen nach ca. 8km (auf überwiegend befestigten Wegen) gelangen.  
Rückfahrt ab der Domäne zur Innenstadt: Linie 28 

Treffpunkt: 14.30 Uhr, Delkenheim, Bushaltestelle Linie 48: Mühlberg (ab Luisenplatz 14.05 Uhr)  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 

Februar 2024 
 
Montag, 5. Februar: Café Heide: Kreppelkaffee 

Es ist wieder so weit. Fastnacht steht vor der Tür. Mit musikalischer Unterhaltung von Friedhelm Lindsiepe und Euren 
Beiträgen wollen wir die Närrischen Tage feiern. Zugesagt haben auch wieder Ute Schreiner und Stefan Fink. Fasst 
Euch ein Herz und tragt zum Gelingen des Nachmittags bei. 
Damit Kreppel bzw. Berliner in ausreichender Zahl bereitstehen, wäre es wünschenswert, wenn Ihr Euch anmeldet. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Montag, 5. Februar:  Sitzung des Vorstandes - Programmplanung 

Eingeladen hierzu ist, wer etwas zum Programm des/r kommenden Quartals/e beitragen möchte. Programmvorschläge 
werden gerne auch ohne Teilnahme an der Sitzung entgegengenommen. 

Programmvorschläge bitte an: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
Beginn: 18.30 Uhr Programmplanung 2. Quartal  
Ort: Naturfreundehaus Heidehäuschen 

 
Montag, 5. Februar:  Sitzung des Vorstandes  
Beginn: 19.00 Uhr  
Ort: Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Jeden Dienstag ab 6. Februar: Paddelgruppe - After Work Winter “late time” Training  

Einzelheiten siehe 2. Januar 
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Mittwoch, 7. Februar: Büchertreff 
Zum dritten Mal laden wir Euch ein, die Bücher vorzustellen, die Euch bewegen. Besonders freuen wir uns über Bücher 
zu Umweltthemen, die auch in der närrischen Jahreszeit etwas zum Nachdenken anregen. Für Getränke und eine Klei-
nigkeit zu essen ist gesorgt, wer möchte, kann aber auch selbst etwas mitbringen. 

Beginn/Ort: 18:00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
Info: 7 dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/51840 oder 0162/6765123 
 
Samstag, 10. Februar: Arbeitstag 

Es gibt immer etwas zu tun und wir freuen uns auf die engagierte Mithilfe beim Erhalt unseres Naturfreundehauses. Zu 
den üblichen Aufgaben wie Gelände und Haus pflegen, fallen auch kleinere Reparaturen an.  

Beginn/Ort: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Samstag, 10. Februar:  Singen - Lieder der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen?  

Einzelheiten siehe 6. Januar 
 
Aschermittwoch, 14. Februar: Heringsessen 

Der politische Aschermittwoch ist Anfang des 20sten Jahrhunderts entstanden. Es geht an diesem Tag darum, mit ge-
konnten Sprüchen Anderen eins auszuwischen. Susanne Hoffmann-Fessner (Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft sozi-
aldemokratischer Frauen und Stadtverordnete) wird die Aschermittwochsrede halten. Mal sehen, wer oder was dieses 
Mal beim Schlagabtausch im Brennpunkt steht. 
Wie gewohnt werden wir nach der Rede Heringe nach Hausfrauen Art servieren. Wer stattdessen lieber eine Portion 
Hausmacher Wurst möchte, teile uns das bitte mit. 

Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
Anmeldung durch Einzahlung des Teilnehmerbeitrages von 15,- € für Essen und Getränke auf das Konto der NaturFreunde in 

Wiesbaden IBAN: DE67 5105 0015 0173 0160 23 bei der Naspa. Stichwort: Aschermittwoch 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Sonntag, 18. Februar: Tageswanderung – „Schönste Weinsicht“  

Im Wandergebiet Rotenfels (zwischen Bad Münster am Stein - Ebernburg und Norheim) liegt mit 202 m Wandhöhe und 
1,2 km Länge die größte Steilwand Mitteleuropas. Das Felsmassiv besteht aus Rhyolith, einem Porphyr-Gestein, mit 
feinkörnig-kristalliner Struktur. Vor 270 bis 260 Millionen Jahren bildete sich in einer Phase besonders reger vulkani-
scher Aktivität durch glutflüssig aufsteigendes Magma das nach seiner Erstarrung sehr witterungsbeständige, rötliche 
Gestein. - Von Mainz nach Bad Münster am Stein (Ausgangs- und Endpunkt der Wanderung) gelangen wir per ÖPNV. 
Eine Mittagseinkehr ist vorgesehen. 

Anforderung: Streckenlänge 9 km, ⇅	250	m,	mittelschwer	
Treffpunkt: Mainz Hbf. 09.45 Uhr, ab Wiesbaden Hbf. 9.18 Uhr (S8) 
Anmeldung/Info: NaturFreunde Mainz, Dietmar Häger, ( 06131/478442  

 
Donnerstag, 22. Februar: Nachmittagsspaziergang durch Biebrich 

Der ca. 3 km lange und sanft absteigende Weg führt uns vom vornehmeren Biebrich - Nassauer Str. u.a. - durch den 
Henkellpark, die Gibb und den Schlosspark zum Schloss. Danach gibt’s die Schlussrast. 

Treffpunkt: 15.30 Uhr, Bushaltestelle Steinberger Straße (Endstelle der Linie 8) 
Info: Renata Roßmeißl ( 0171/9830924 

 
Freitag, 23. Februar: Transparency International zum Thema Korruption in Deutschland 

Die NaturFreunde setzen sich ein für Demokratieförderung und gegen populistische und extremistische Strömungen. 
Transparenz ist hier ein zentrales Thema, um das Vertrauen der Menschen in die Politik zu stärken. Doch wie sieht es bei 
uns in Deutschland aus? Mit dem Vortrag von Karsten Kläge von Transparency Deutschland versuchen wir uns einen 
aktuellen Einblick zu verschaffen. Themen des Abends: Einführung und Geschichte der Organisation, allgemeine 
Rechtslage im Bereich Korruption, insbesondere Abgeordnetenbestechung, Verhaltensregeln von Politikern und Politi-
kerinnen, Lobbyregister im Bunde und in Hessen, Schutz von Hinweisgebern. Im Anschluss, bis ca. 21.00 Uhr gemütli-
ches Beisammensein.  

Beginn/Ort: 18.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung/Info: 7 matthias.hill@naturfreunde-in-wiesbaden.de  
 
Sonntag 25. Februar: Schiffsexkursion – Entlang der Rheinauen 

Mit dem bewirtschafteten Fahrgastschiff „Rheingau“ geht es entlang der Rheininseln zwischen Bingen/Rüdesheim und 
Eltville. Vom Fahrwasser aus erhalten wir Einblicke in das international geschützte Europareservat Rheinauen und seine 
Vogelwelt.  
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Das Team der ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen des NABU erläutert uns die Schönheiten der Natur und die kulturellen 
Besonderheiten entlang der Fahrtstrecke.  Die Exkursion dauert ca. 3,5 -4 Stunden.  

Treffpunkt 1: 8.20 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 1, Zugabfahrt RB 10: 8.33 Uhr 
Treffpunkt 2: 9.20 Uhr, Rüdesheim, Schiffsanleger 12 – Rössler, Schiffsabfahrt 9.30 Uhr 
Kosten: 20,- € für die Schifffahrt  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Samstag, 24. bis Mittwoch, 28. Februar: Skitourgehen im Wipptal am Brenner  

Der Sportverein der Naturfreunde Hessen plant ein fünftägiges Skitourengehen im Wipptal. Die Unter-
kunft, Humlerhof in Nösslach, liegt auf dem Nösslacher Hochplateau dem schönsten Aussichtspunkt 
des Wipptals (Brenner). Von der Unterkunft aus sind verschiedene, schöne, leichte Skitouren, wie z.B. 
Nösslachjoch, Leitnerberg im Obernbergtal und Vennspitze im Valsertal möglich. Die Fahrt wird von 
ausgebildeten Trainern der Naturfreunde geleitet. Die Tourenauswahl erfolgt tageweise entsprechend 
den vorherrschenden Witterungs-, Schnee- und Lawinenverhältnissen. 

Kosten: Teilnahmegebühr: 140,- € (Nichtmitglieder: 210,- €) + Unterkunft mit HP: 280,- € 
Anmeldeschluss: 31.12.2023 
Info unter: https://www.naturfreunde.de/termin/skitourgehen-im-wipptal-am-brenner  
 

März 2024 
 
Samstag, 2. März: Wanderung mit Blinden – von Hahn nach Hahn  

Es brauchte nicht viel Überzeugungsarbeit um zu erkennen, dass der Vorschlag Hahn, mit seiner hügeligen und ab-
wechslungsreichen Landschaft, Ausgangs- und Endpunkt der heutigen Wanderung eine gute Idee ist. Im sanften Anstieg 
wandern wir von Hahn entlang des Wingsbaches bis zum gleichnamigen Taunussteiner Stadtteil. Danach biegen wir ab 
und wandern zurück zur Schlussrast nach Hahn. 

Treffpunkt 1: 9.30 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig 3, Busabfahrt Linie 274: 9.36 Uhr (Umstieg in Hahn) 
Treffpunkt 2: 10.00 Uhr, Busbahnhof Hahn, Busabfahrt Linie 245: 10.06 Uhr 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 

 
Montag, 4. März: Café Heide: Auf dem Weg in eine bessere Zukunft! - Warum es sich lohnt, im Alltag mehr 

Nachhaltigkeit zu leben 
Hitzesommer und Überschwemmungen machen die Folgen des Klimawandels für uns alle spürbar. Wer sich fragt, was 
er/sie selbst tagtäglich dazu beitragen kann, um eine lebenswerte Umwelt für die nächsten Generationen zu erhalten, ist 
in diesem Vortrag richtig. Umweltberaterin Hella Frey gibt Tipps zum nachhaltigen Leben, die sich mit wenig Aufwand 
und ohne Verzicht auf Freude und Genuss, in den Alltag einbauen lassen. Freut euch auf einen informativen Nachmittag, 
der viele Einblicke in ein weites Handlungsfeld gibt und konkret zeigt, wie und wo jede*r problemlos aktiv werden 
kann. Die Referentin ist Ingenieurin für Umweltschutz (FH) und arbeitet seit fast 15 Jahren im Umweltamt Wiesbaden. 
Neben ihrer Arbeit als Umweltberaterin im Umweltladen organisiert sie Veranstaltungen und Ausstellungen zu aktuellen 
Umweltthemen. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Montag, 4. März:  Sitzung des Vorstandes 
Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Dienstag, 5. bis Samstag, 9. März: Arbeitswoche 

Der Winter neigt sich dem Ende zu. Schwerpunkt der Arbeitswoche wird es daher sein, das Außengelände wieder fit zu 
machen für die vielen Veranstaltungen, die auch in diesem Jahr sattfinden werden und auf die wir uns sicherlich freuen. 

Info/Anmeldung (für den gemeinsamen Mittagsimbiss, bitte jeweils mindesten einen Tag vorher): ( 06122/6727, 
 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de,  

Beginn/Ort: jeweils zwischen 9.00 bis ca. 16.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
 
Jeden Dienstag ab 5. März: Paddelgruppe - After Work Winter “late time” Training  

Einzelheiten siehe 2. Januar 
 
Mittwoch 6. März:  Hauskonzert – Gramenz, Parker & Friends 

Die "Instant Ukebox", bestehend aus der Sopranistin und Ukulelistin Sabine Gramenz, dem Bariton-Ukulelisten Günter 
Rieber und dem Gitarristen Udo Parker, präsentieren einen Strauß an interessanten, bekannten und weniger bekannten 
Ohrwürmern, herzhaft zusammengebunden durch raffinierte Arrangements. Schon die Instrumentierung mit zwei Uku-
lelen und einer akustischen Gitarre, über die Sabine Gramenz ihre Melodien und Stimme kreisen lässt, ist ein Hinweis 
auf die eher feine musikalische Klinge, luftig, durchlässig und amüsant. Zu Sabine und Udo gesellen sich bei "Gramenz 
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& friends" dann noch zwei weitere Hochkaräter des Rhein-Main-Gebiets. Rüdiger Weckbacher, Absolvent der renom-
mierten Berklee School of Music, ist ein Meister der tiefen Töne mit Tiefgang. Unprätentiös und mit behänder Leichtig-
keit liefert er die Basis, auf der die Eigenkompositonen von Gramenz & Parker nicht nur gespielt, sondern gleichzeitig 
auch immer wieder neu erforscht werden. Die kraftvolle, aber immer gefühlvoll eingesetzte Sologitarre von Gerd Vogel 
sind schon seit Dekaden ein Ohrenschmaus für alle Blues-Aficionados weit über die Stadtgrenzen hinaus. Mit seinem 
Akkordspiel führt Udo diese zwei Pole zusammen und bildet mit seinen zwei alten Kumpels den Klangteppich, auf dem 
Sabine ihre Stimmakrobatik voll und zur Gänze ausleben kann. Manchmal leise und manchmal zupackend, oft träume-
risch, aber auch romantisch wird nicht nur die main street musikalisch ausgeleuchtet, sondern auch die kleinen Neben-
straßen, auf denen das Zuhören wirklich Spaß macht.  
Wie immer gibt es Bio- Weine, Kaltgetränke und was zu Knabbern. 

Reservierung (mit Angabe des vollständigen Namens): waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
Wir haben im Saal nur 60 Plätze zu vergeben, reserviert also rechtzeitig. 

Eintritt: 15,- € (zahlbar an der Abendkasse) 
Ort: Waldbühne Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 19.00 Uhr, 
 
Donnerstag, 7. März: Von Straßburg bis Theresienstadt - Eine Reiseerzählung mit Bildern 

Rund 2.500 Menschen wanderten und radelten vom 26. April bis zum 2. Juli 2023 auf der großen Naturfreunde-Wande-
rung für den Frieden. Doro war am Anfang und am Ende dabei sowie in Mannheim (mit Aglaja) und im Odenwald (mit 
Anneliese und Jürgen). Sie erzählt und zeigt ihre eigenen Eindrücke; von warnenden Mahnmalen verschiedenster 
Kriege, von gesungenen Liedern; von deutsch-französischer Verständigung und verzweifelten Kinderzeichnungen in 
Theresienstadt, aber auch vom Wandern in grünen Landschaften, Lachen, guten Gesprächen und leckerem Essen. 
Für Getränke und eine Kleinigkeit zu essen ist gesorgt, 

Beginn/Ort:  19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen 
Info: 7 dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0611/51840 oder 0162/6765123 
 
Samstag, 9. März:  Singen - Lieder der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen?  

Einzelheiten siehe 6. Januar 
 
Donnerstag, 14. März: Stammtisch 
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststätte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen: Line 23 - Nelkenweg, Linie 45 - Veilchenweg. 
 
Freitag, 15. März: Die geheimnisvolle Welt der Pilze 

Mit diesem Vortrag wollen wir Lust machen auf mehr.  
Über Vorträge und Workshops bis zur Anlage eines Pilzgartens haben wir für die Zukunft mehr geplant. Hier eine Ein-
führung zu den Themen Biodiversität, Nachhaltigkeit und Selbstversorgung und auch zu Alternativen zu Fleischkost von 
Dietmar Krüger von der Pilzschule in Hessen. 
Im Anschluss, bis ca. 21.00 Uhr gemütliches Beisammensein.  

Beginn/Ort: 18.30 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Anmeldung/Info: 7 matthias.hill@naturfreunde-in-wiesbaden.de 
 
Sonntag, 17. März Tageswanderung – im Frühling durch den Rheingau 

Vom Bahnhof Walluf wandern wir durch die Weinberge über den Sonnenberg zunächst nach Eltville. Von hier 
geht es weiter in Richtung Kiedrich wo wir unterwegs unsere Mittagsrast einlegen werden. Über den Salzborn er-
reichen wir nach insgesamt 10 bis 13 km unser Ziel Rauenthal, wo eine Schlussrast möglich ist. 
Bitte Rucksackverpflegung, festes Schuhwerk und Regenschutz mitnehmen. 

Treffpunkt: 10.15 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 1, Zugabfahrt RB 10: 10.33 Uhr 
Info: 7 wolfgang.lohn@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0178 8823613 
 
Freitag, 22. März: Einladung zur Jahreshauptversammlung – mit Neuwahl des Vorstandes 

Der Vorstand lädt hiermit die Mitglieder zur diesjährigen Jahreshauptversammlung ein. Neben der Entgegennahme 
und anschließender Diskussion der Berichte stehen Neuwahlen an. Wir freuen uns, wenn möglichst zahlreiche Be-
werbungen für eine Mitarbeit im Vorstand erfolgen und möchten euch ermuntern, eine eventuelle Kandidatur 
vorab mitzuteilen. 
Die Tagesordnung erhaltet ihr rechtzeitig vor Beginn der Versammlung. Außerdem möchte der Vorstand darauf 
hinweisen, dass eventuelle Anträge bis spätestens 8. März 2024 eingegangen sein müssen. 

Beginn/Ort: 18.00 Uhr, Heidehäuschen 
Info: 7 inge.groebel@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 0171 1685613 
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Dienstag, 26. März: Nachmittagswanderung – Mit der Ländchesbahn hin und zurück… 
…- das ist nicht ganz richtig, denn bevor wir mit der Ländchesbahn vom Bahnhof Auringen-Medenbach zurück-
fahren, wollen wir noch eine Wanderung einbauen und starten diese am Bahnhof Igstadt. Von hier wandern wir 
zum Ortsrand von Kloppenheim und weiter an der Hockenberger Mühle vorbei zum Hinkelhaus.  

Treffpunkt: 15.00 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 10, Zugabfahrt RB 21: 15.06 Uhr 
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 

Vorschau 
 
(ausnahmsweise) Donnerstag, 4. April: Café Heide: Bilder einer Japanreise - von Uschi und Heinz Aatz 

Bei einer Gruppenreise hatten wir Japan erleben können. Stationen der Reise: Tokio, Nikko, Kamakura, Fuji Hakone 
Nationalpark, Nara, Osaka und Kyoto. Gesehen haben wir herrliche Tempelanlagen und waren Zuschauer bei Tempel-
festen und einer festlichen Hochzeit. Eindrücke, die immer noch nachwirken, die wir mit Euch teilen wollen. 

Beginn/Ort: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehäuschen  
Info: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Samstag, 13. Juli: Jubiläumsveranstaltung - Gründung der Schiersteiner NaturFreunde vor 100 Jahren 

Zentraler Punkt der Jubiläumsfeier wird eine Feier auf dem Gelände unseres Heidehäuschens sein. Einzelheiten stehen 
noch nicht fest. Wer bei der Planung und den Vorbereitungen mitmachen möchte, ist herzlich dazu eingeladen. 
- Aus Anlass des Gründungsjubiläums werden wir eine Wanderung von Georgenborn über das Rechtebachal, wo am 13. 
Juli 1924 die Ortsgruppe „von 29 Erwachsenen und 5 Kindern“ aus der Taufe geholt wurde, zum Heidehäuschen durch-
führen, woran sich auch die Mainzer NaturFreunde beteiligen werden. 
Einzelheiten teilen wir euch in unserem Programm für das 2. Quartal mit. 

Anmeldung/Info zum Mitmachen: 7 werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, ( 06122/6727 
 
Freitag, 20. bis Sonntag, 29. September: Kultur und Wandern – Slowenien 

Unsere 10-tägige Reise führt und dieses Jahr nach Slowenien.  
Slowenien, mit seinen rund 2 Mio. Einwohnern, Mitglied der EU seit 2004, grenzt an Italien, Öster-
reich, Ungarn und Kroatien. Es hat eine reiche Geschichte und eine vielfältige Kultur. Die Haupt-
stadt Ljubljana verbindet mit Wiesbaden eine seit 1977 existierende Städtepartnerschaft. Slowenien 
ist bekannt für seine atemberaubende Landschaft, die von den Alpen über grüne Täler bis hin zur 
Adriaküste reicht. Die Hauptstadt Ljubljana ist eine quirlige Stadt mit einer malerischen Altstadt. Slowenien ist 
auch für seine ausgezeichnete Küche und seine Weine bekannt. Es ist ein beliebtes Reiseziel für Naturliebhaber, 
Wanderer und Skifahrer.  

Einzelheiten ab Mitte Januar unter: https://www.naturfreunde-in-wiesbaden.de/downloads/ 
Interessenten melden sich bitte bis: 30. März 2024  
Information / Anmeldung / Info: Marianne Thiel: 7 marianne.thiel@web.de, ( 0611/9518086 
 
 


