Veranstaltungen
2. Quartal 2024

Natur’é ;@*
Freunde

in Wiesbaden e.V.

Hinweise:

e Wenn nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an Veranstaltungen kostenlos. Ggfls. konnen Fahrtkosten anfallen.

o  Bitte achtet darauf; dass bei einigen Veranstaltungen eine Anmeldung erforderlich ist.

o  Die Buslinien 23 und 24 fahren zum Heidehduschen, Freudenbergstral3e 241, Haltestelle: Méarchenland.

e Alle Veranstaltungen auch auf unserer Web-Seite unter: https://www.naturfreunde-in-wiesbaden.de/veranstaltungen/-/

2. Quartal 2024

Termin noch offen: Besuch eines Frankfurter architektonischen Juwels

Im Frankfurter Bankenviertel, An der Taunusanlage 10, im Schatten der Hochhauser, versteckt hinter groflen Villen der
Griinderzeit, von der Stral3e nicht sichtbar, liegt der 1988 bezogene Bau der Deutschen Bundesbank, Filiale Hessen. Die
Bundesbank bietet sporadisch kostenlose Fiihrungen durch dieses preisgekronte und architektonisch herausragende postmo-
derne Bauwerk an — immer von 17.00 bis 18.30 Uhr.
Leider liegen bei Redaktionsschluss unseres Programms noch keine Termine fiir das 2. Quartal vor. Sobald diese bekannt
werden, sind Interessierte der Bundesbank zu melden. Deshalb teilt bitte mit, wenn Ihr grundsétzlich Interesse habt, an der
Besichtigung teilzunehmen, damit Thr weiter informiert werden konnt.

Treftpunkt: Hauptbahnhof Wiesbaden, Uhrzeit noch offen

Vormerkung: Vera Gretz-Roth, & gretz-roth@t-online.de, @ 0611 40 75 30 und 0151 235 909 92 unter Angabe einer Mail-Ad-
resse oder Telefonnummer fiir die Riickmeldung

April 2024

(ausnahmsweise) Donnerstag, 4. April: Café Heide - Bilder einer Japanreise - von Uschi und Heinz Aatz

Bei einer Gruppenreise hatten wir Japan erleben kdnnen. Stationen der Reise: Tokio, Nikko, Kamakura, Fuji Hakone Natio-
nalpark, Nara, Osaka und Kyoto. Gesehen haben wir herrliche Tempelanlagen und waren Zuschauer bei Tempelfesten und
einer festlichen Hochzeit. Eindriicke, die immer noch nachwirken, die wir mit Euch teilen wollen.

Beginn: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

(ausnahmsweise) Donnerstag, 4. April: Sitzung des Vorstandes

Beginn: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Samstag, 6. April: Arbeitstag

Es gibt immer etwas zu tun und wir freuen uns auf die engagierte Mithilfe beim Erhalt unseres Naturfreundehauses. Zu den
tiblichen Aufgaben wie Geldnde und Haus pflegen, fallen auch kleinere Reparaturen an.
Beginn: 9.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Samstag, 6. April: Singen - Lieder der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen?

Wi singen alte und neue, bekannte und weniger bekannte Lieder iiber Freiheit, Solidaritit, Mitmenschlichkeit, Okologie
und Frieden; wir singen Arbeiter*innen-, Wanderlieder und Lieder der wandernden Handwerksgesellen, diese verbreiteten
die Idee der Naturfreunde in Zeiten ohne Rundfunk und Internet von Wien tiber ganz Deutschland und auch nach Wiesba-
den. Liedvorschlédge sind willkommen. Wir sind eine kleine fidhliche offene Gruppe und singen zwanglos zu akustischer
Gitarrenbegleitung.

Beginn: 15.00 Uhr, Heidehduschen

Info: & dorothea.doehring@naturfreunde-in-wiesbaden.de @ 0611/51840 oder 0162/6765123

jeweils dienstags ab 9. April: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein.

Wir paddeln auf dem Rhein zu den Inseln und Stranden im Rheingau.
Treftpunkt: 18.30 Uhr (fiir Fortgeschrittene)
Ort: jeweils am Wassersportverein Schierstein, Bootshalle 2
Anmeldung und Info: & andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 0175 5605382



Donnerstag, 11. April: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken

Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststitte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen: Line 23 - Nelkenweg, Linie 45 - Veilchenweg.

Sonntag, 14. April: Tageswanderung - Wispertrail ,Rhein-Wisper-Gliick’

Angeblich kann man auf diesem Weg das Gliick finden!!!
,»Dieser Rundwanderweg wartet mit grandiosen Aussichten {iber das Rheintal auf, die den Wanderer {iber lange Strecken
begleiten und sich dabei stindig verdndern. Dariiber hinaus fiihrt der Weg durch urige Wélder und kleinraumiges Offen-
land.* (www.wanderinstitut.de/premiumwege)
Wir fahren mit dem Zug nach Lorchhausen und wandern die Strecke mit ca. 400 Hohenmetern in einer grof3en Schleife um
den Engweger Kopf zuriick nach Lorchhausen. Eine Einkehr ist anschlielend in der Strauwirtschaft des Weinguts Nies in
Lorchhausen moglich.
Bitte Rucksackverpflegung, festes Schuhwerk, Regenschutz und ggf. Wanderstocke mitnehmen.
Anforderung: ca. 10 km 1] ca. 350 hm
Treffpunkt: 10.20 Uhr Wiesbaden Hauptbahnhof, Gleis 1, (Zugabfahrt RB 10: 10.33 Uhr, Ankuntt in Lorchhausen: 11.18 Uhr)
Info und Anmeldung (fiir die Straufwirtschaft): Hanne Ziegler & hanneziegler@gmx.net, @ 0176-20 543 750

Donnerstag, 18. April: Nachmittagswanderung — Rund um Breckenheim

Seit August 2019 gibt es in Breckenheim einen neuen Rundwanderweg, der sehr gut zu laufen ist, wenig Steigung aufweist
und auf tiberwiegend befestigten Wegen verlauft.
Wir wandern durch die Breckenheimer Streuobstlandschaft, vorbei an der Muttertags Hiitte zur Pfingstbornanlage mit Was-
sertretstelle und Outdoor Sportgerdten. Weiter geht es zu dem Breckenheimer Birnensortengarten und durch Feld und Wie-
sen zuriick zum Ausgangspunkt.
Weglénge: ca. 8 km - Schlussrast ist moglich im Ristorante La Fonte (Sport- u. Kulturhalle)
Treffpunkt: 15.00 Uhr Bushaltestelle Breckenheim Erlenstral3e, (Busabfahrt Luisenplatz, Bussteig B, Linie 23: 14.32 Uhr)
Anmeldung und Info: Monika Heller & hellermo21@t-online.de, @ 0173 4487512

Freitag, 19. April: Die Wiirde des Menschen ist unantastbar (Artikel 1 Grundgesetz) -
Was koénnen wir gegen Rassismus tun?

Rassismus und Diskriminierung sind fiir etliche Menschen in Deutschland Lebensrealitét. Gesetze, die dies verbieten, schiit-
zen diese im Alltag nicht davor.
Was bedeutet das fiir die Betroffenen? Und was kann jede und jeder Einzelne unserer Zivilgesellschaft dagegen tun?
Die Veroffentlichung der Correktiv-Recherche iiber ein Geheimtreffen in einem Landhaus bei Potsdam vom Ende Novem-
ber 2023, bei dem unter anderem ein Masterplan zur Ausweisung (,,Remigration‘) von Millionen von Menschen bespro-
chen worden sein soll, schiirt zudem Angste vor politischen Veréinderungen, die Rassismus und Diskriminierung zuneh-
mend salonféhig machen und letztlich auch gesetzlich verankern.
Es gingen und gehen Millionen Menschen in ganz Deutschland auf die Stra3e um dafiir zu demonstrieren, dass ,,Nie wie-
der* jetzt ist!
Wir miissen zudem im Alltag in jeder Situation in der Lage sein, Rassismus und Diskriminierung addquat zu begegnen. Wir
miissen Freundinnen und Freunden, Nachbarinnen und Nachbarn, Kolleginnen und Kollegen zur Seite stehen.
Wie dies moglich ist, dariiber mochten wir an diesem Abend gemeinsam diskutieren und dabei auch Zahlen und Fakten
gegen die Argumente Demokratie gefahrdender Ideologien nennen.

Beginn: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Info: &» sabine-weberl@t-online.de

Donnerstag, 25. April: Ausstellung im Frauenmuseum — Margot und die anderen -
Zwangssterilisation im Nationalsozialismus

Das Frauenmuseum (fmw) hat zu der grausamen Praxis von Zwangssterilisationen wihrend des Nationalsozialismus re-
cherchiert. Und ist dem Schicksal der ,,Rheinlandkinder nachgegangen.
Es begann mit dem Hinweis einer bereits alten, schwer erkrankten Frau, die als Kind zwangssterilisiert wurde. Eine mehr-
jahrige intensive und emotionale Forschungsarbeit forderte viele Schicksale, die menschenverachtende Ideologie und die
Téter zu Tage. Auch und gerade in Wiesbaden.
Welche Verantwortung haben wir heute?

Treffpunkt: 15.00 Uhr (Fiihrung), Frauenmuseum, Worthstrale 5

Kostenbeitrag: 5.- € (vor Ort zu bezahlen)

Anmeldung (Teilnehmerbegrenzung) & heidrun.feine@t-online.de, & 061146 12 11

Samstag, 27. April: Wanderung mit Blinden — Die Regionalparkroute von Delkenheim nach Flérsheim
Mit einem Netz aus gut begehbaren Wander- und Radwegen durch Griinflichen wurde das Rhein-Main-Gebiet erschlos-
sen. Schon mehrfach haben wir die Gelegenheit genutzt und sind diesen Wegen gefolgt. Das wollen wir auch dieses Mal
tun und wandern, ausgehend von Delkenheim parallel dem Wickerbach, vorbei u.a. an der Bildhauerwiese, der Griinanlage
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Pfortenborn, dem Weidenpavillon, der Miihlradskulptur zu unserer Mittagsrast, dem Gasthaus Wiesenmiihle. Nach der
Stiarkung kdnnen wir uns entscheiden, ob wir den Riickweg nach Wiesbaden iiber Hochheim oder Florsheim nehmen.
Die Wegstrecke ist ca. 8 km lang.
Treftpunkt: 9.20 Uhr, Haltestelle Luisenplatz Wiesbaden, Busabfahrt Linie 48: 9.34 Uhr (An: Delkenheim Miihlberg: 9.55 Uhr)
Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Sonntag, 28. April: Tageswanderung - Von Gustavsburg nach Flérsheim

Wir folgen dem alten Treidelpfad von der Staustufe Kostheim zum Mainufer in Riisselsheim. Dann geht’s weiter iiber die
Mainwiesen nach Florsheim. Schlussrast ggfs. Rucksackverpflegung. Gehzeit ca. 2 12 Stunden, ca. 9 km, flach und leicht.
Riickfahrt von Florsheim mit der S1 nach Wiesbaden. Die Mainzer Freunde steigen in Kastel am Briickenkopf in die Busse
nach Mainz um; alternativ mit dem Bus nach Riisselsheim Bahnhof und weiter mit der S8 nach MZ/WIL.

Treftpunkt 1: 10.30 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 3, Zugabfahrt RB 75: 10.36 Uhr

Treffpunkt 2: 10.40 Uhr, Hauptbahnhof Mainz, Gleis 4 od. 5, Zugabfahrt RB 75: 10.49 Uhr

Treffpunkt 3: 11.00 Uhr, Bahnhof Gustavsburg.

Info: Renata RoBmeif3l, @ 0171 9830924

Mai 2024

Mittwoch, 1. Mai: Tag der Arbeit — Mehr Lohn. Mehr Freizeit. Mehr Sicherheit

Wir treffen uns zur Teilnahme an der Mai-Kundgebung des DGB, die in diesem Jahr unter dem Motto Mehr Lohn. Mehr
Freizeit. Mehr Sicherheit steht. Es sprechen: Dirk Schneider (Betriebsrat — IGM), Manon Tuckfeld (Vors. Gesamtpersonal-
rat Schule — GEW), Jens Ahéuser (ver.di Landesbezirk Hessen)

Treffpunk: 11.00 Uhr, Kranzplatz

Mittwoch, 1. Mai: Wanderung - vom Kranzplatz nach Walluf

Wie schon in den vergangenen Jahren wollen wir uns, im Anschluss an die Mai-Kundgebung des DGB, auf den Weg nach
Walluf machen. Wir fahren mit dem Bus bis zum Heidehduschen und starten von hier die Wanderung durch die Weinberge
talwirts bis Walluf

Treftpunkt: Pavillon der NaturFreunde auf dem Kranzplatz im Anschluss an die DGB-Kundgebung.

Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Montag, 6. Mai: Café Heide: AQUAE MATTIACORUM - an den hei3en Quellen entsteht eine Stadt

Die Anfénge des romischen Aquae Mattiacorum, des heutigen Wiesbaden, liegen im Dunkeln. Wie haben die Rémer von
den heiflen Quellen erfahren? Wann geschah das? Vor welchem politischen Hintergrund? Wie muss man sich die Land-
schaft vorstellen? Wer lebte dort zu jener Zeit? Wie traten die Romer in Kontakt mit den Einheimischen? Wie begegneten
sich die unterschiedlichen Kulturen? Wie kommunizierten sie?
Roland Ziss, der iiber dieses Thema einen Roman verdffentlicht hat, schildert anschaulich das Leben der armen Bauern
verschiedener Stimme, die das Schicksal in die Siedlung am Sumpf verschlagen hat. Im Mittelpunkt steht der Fell- und
Bermnsteinhéndler Gernot, der in seiner Jugend als Hilfssoldat bei den Romern Latein gelernt hat. Im Sinne der Friedenspoli-
tik von Kaiser Augustus hilft er den Romerm, Beziehungen zu den Einheimischen herzustellen und die erste Badeeinrich-
tung zu verwirklichen.

Beginn: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Montag, 6. Mai: Sitzung des Vorstandes — Programmplanung 3. Quartal

Eingeladen hierzu ist, wer etwas zum Programm des/r kommenden Quartals/e beitragen mochte. Programmvorschlége wer-
den geme auch ohne Teilnahme an der Sitzung entgegengenommen.

Programmvorschliige bitte an: & wiesbaden@naturfreunde.de,

Beginn: 18.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Montag, 6. Mai: Sitzung des Vorstandes

Beginn: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

jeweils dienstags ab 7. Mai: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein.

Wir paddeln auf dem Rhein zu den Inseln und Stranden im Rheingau.
Treffpunkt: 17.00 Uhr (Einsteigertraining auf dem sicheren Hafen)
Treftpunkt: 18.30 Uhr (fiir Fortgeschrittene)
Ort: jeweils am Wassersportverein Schierstein, Bootshalle 2
Anmeldung und Info: & andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 0175 5605382
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Dienstag, 7. Mai: Lesung - Sophia Kimmig: Lebendige Nacht, vom verborgenen Leben der Tiere

Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Dotzheimer Buchhandlung Lesen&Spielen im Rahmen der Dotzhei-
mer Kulturtage statt.
Die Wildbiologin Sophia Kimmig (Jahrgang 1988, Bestseller Von Fiichsen und Menschen) erforscht bei der Leibniz- Ge-
sellschaft in Berlin, wie Wildtiere sich an verénderte Lebensbedingungen anpassen. Mit ihren Biichern und Texten, in Vor-
trigen und durch Medienarbeit mochte sie Menschen die Vielfalt und den Wert der Natur ndherbringen sowie Akzeptanz
fiir Natur- und Artenschutz schaffen.
Zum Buch: Wo tagsiiber Menschen auf Busse warten, durchwiihlt nachts eine Wildschweinfamilie Miilleimer, Fiichse su-
chen Futter, Glithwiirmchen senden Blinksignale an potenzielle Partner, Waschbéren durchstdbern das Gebiisch. Sophia
Kimmig stellt nicht nur wilde Tiere vor, sondern zeigt auch, wie es ist, in der nichtlichen Parallelwelt zu leben: Wie sie ent-
stand, wie es dort aussieht, sich anfiihlt oder riecht. Eine faszinierende Reise zu den Wundern der Nacht, ein Sachbuch, das
zum Traumen, Fantasieren und zum Perspektivwechsel einlédt.

Beginn: 19:30 Uhr Einlass: 19:00 Uhr,

Eintritt: 10.- €

Kartenvorverkauf: Buchhandlung Spielen&LESEN, Romergasse 20a in Dotzheim, www.wiesbaden-liest.com oder

Reservierung: unter Angabe des vollstindigen Namens unter ¢ waldbiihne@naturfreunde-in-wiesbaden.de

Freitag, 10. Mai: Tag der verbrannten Dichter - Lesung

Im Mittelpunkt unserer Lesungen zum Gedenken an die Biicherverbrennung 1933 steht sicherlich Erich Késtner, der in
diesem Jahr seinen 125. Geburtstag gefeiert hitte und dessen Todestag sich in diesem Jahr zum 50. Mal jéhrt.
Allerdings wollen wir nicht die iibrigen Autoren der rund 6.000 Werke vergessen, die ab 1933 auf dem Index standen. Der
Abend soll die Erinnerung an die Opfer wachhalten und ein Zeichen gegen Intoleranz und Zensur zu setzen.
Wie in den vergangenen Jahren, bitten wir euch ein (vielleicht auch mehrere) Werk(e) rauszusuchen und vorzutragen.
Beginn: 18.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen
Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Samstag, 11. Mai: Arbeitstag

Einzelheiten siehe 6. April

Samstag, 11. Mai: Singen - Lieder der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen?

Einzelheiten siehe 6. April

Sonntag, 12. Mai: Tageswanderung - Wanderung am Rheingrafenstein bei Bad Miinster am Stein

Schon um 1100 soll von den Herren von Stein die Burg Rheingrafenstein erbaut worden sein. Von hier werden wir mit
wundervollen Ausblicken belohnt.
Ausgangs- und Endpunkt der Wanderung erreichen wir mit dem OPNV, Mittagsrast ist vorgesehen.

Anforderung: Streckenlénge 12 km, 220 Hohenmeter, mittelschwer

Treffpunkt: Mainz Hbf. 9.45 Uhr, ab Wiesbaden Hbf. 9.18 Uhr (S8)

Anmeldung/Info: NaturFreunde Mainz, Dietmar Héger, @& 06131/478442

Donnerstag, 16. Mai: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken

Treftpunkt: 18.00 Uhr, Gaststitte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen: Line 23 - Nelkenweg, Linie 45 - Veilchenweg.

Dienstag, 21. Mai: Nachmittagswanderung — Der Auringer Rundwanderweg

Der Rundweg beginnt und endet am Gasthaus Hinkelhaus in Auringen und ist ein Angebot fiir alle historisch und 6kolo-
gisch Interessierte. Wir wandern an der Auringer Miihle vorbei durch das Alsbachtal und blicken auf die Auringer Streu-
obstwiesen. Weiter geht es durch das Aubachtal zum ,,Auringer Teich* und weiter zum Dreiherrenstein. Der Dreiherren-
stein ist ein dreiseitiger Grenzstein vermutlich aus dem Jahr 1730, der heute noch die an diesem Punkt zusammenlaufenden
Gebietssteile Nassau-Idstein, Curmainz und Hessen Darmstadt markiert.

Weglinge: ca. 8 km — Schlussrast moglich im Gasthaus Hinkelhaus

Treffpunkt: 15.00 Uhr Auringen/Medenbach am Gasthaus Hinkelhaus (Parkplatz), (Busabfahrt Linie21, Luisenplatz 14.27 Uhr)

Anmeldung und Info: Monika Heller & hellermo21@t-online.de, @ 0173 4487512

Mittwoch: 22. Mai: Waldbiihne - Daylight Music aus Mainz, Latin-Music gemixt mit Funk & Soul

,»Daylight Music* ist beeinflusst von den Rhythmen, die Keyboarder Jorge aus Kolumbien mitgebracht hat. Die Band hat
2020 ein Album mit eigenen Titeln produziert und viele Konzerte gespielt. Derzeit arbeiten sie am zweiten Album. Live
interpretieren sie neben ihren Songs auch einige Klassiker aus Latin/Funk und Soul. Der aktuelle Titel "Take Me To Sun-
light" lief beim HR in der Sendung "Horbar", bei SWR1 und bei Antenne Mainz. Pressestimme zum Album ,Aim High*:
"..Die Titel gehen sofort ins Ohr und dann schnurstracks in die Beine. Der groovende Sound mit krdftigen Anleihen aus
Latin, Funk und Soul bewegt sich auf erstaunlich hohem Niveau mit instrumentaler Perfektion, der man die relaxte
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Spielfreude der band jederzeit anmerkt.” (Michael Jacobs, Allgemeine Zeitung Mainz)

Wie immer gibt es Bio-Weine, Kaltgetréinke und was zu Knabbern.
Reservierung (mit Angabe des vollstindigen Namens): waldbuehne@naturfreunde-in-wiesbaden.de
Eintritt: 15,- € (zahlbar an der Abendkasse)
Ort: Waldbiihne Naturfreundehaus Heidehduschen (Open-Air-Konzert, regensicher tiberdacht)
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 19.00 Uhr,

Juni 2024

jeweils dienstags: After Work Paddeln - Im Schiersteiner Hafen und auf dem Rhein.

Einzelheiten: siche Mai

Montag, 3. Juni: Café Heide: Amour de Paris - eine musikalische Reise mit dem Bajan

Musikalisch geht es heute zu, wenn Victor Pribylov die Tasten seines Akkordeons bespielt und uns damit in die franzosi-
sche Hauptstadt und in andere Metropolen entfiihrt. Mit seinem umfangreichen Repertoire wird er uns auf seiner Bajan
(eine osteuropéische Abwandlung des Knopfakkordeons) mit seinem Kdnnen tiberzeugen. Victor Pribylov ist fiir seine dar-
stellerische Leistung bekannt. Seinen besonderen Stil und seine einzigartige Interpretation eines Musikstiicks unterscheidet
ihn von anderen Kiinstlern. Die Virtuositét, mit der Victor technisch anspruchsvolle Musikstiicke vortrégt, versetzt das Pub-
likum immer wieder in Erstaunen.

Beginn: 15.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehduschen

Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Montag, 3. Juni: Sitzung des Vorstandes

Beginn/Ort: 19.00 Uhr, Naturfreundehaus Heidehéuschen

Samstag, 8. Juni: Arbeitstag

Einzelheiten siehe 6. April

Samstag, 8. Juni: Singen - Lieder der Naturfreunde kennen lernen und mitsingen?

Einzelheiten siehe 6. April

Donnerstag, 13. Juni: Stammtisch - Reden, Informieren, Essen und Trinken

Treffpunkt: 18.00 Uhr, Gaststitte Taunusblick, Veilchenweg 1, Haltestellen: Line 23 - Nelkenweg, Linie 45 - Veilchenweg.

Sonntag, 16. Juni: Tageswanderung — Wanderung durch den Gonsenheimer Wald

Charakteristisch fiir den Gonsenheimer - oder Lenneberg-Wald ist sein sehr trockener, sandiger Boden sowie eine hohe
Bodentemperatur. Dadurch bedingt findet man hier vornehmlich Kiefern und Eichen sowie eine einzigartige Trockenrasen-
flora.
Den Ausgangs- und Endpunkt der Wanderung erreichen wir mit dem OPNV. Bitte Rucksackverpflegung mitbringen, Eine
Schlussrast ist vorgesehen.

Anforderung: Streckenlénge 14 km, T 109 m, mittelschwer

Treffpunkt: Mainz Hbf. West: 9.45 Uhr, ab Wiesbaden Hbf. 9.18 Uhr (S8)

Anmeldung/Info: NaturFreunde Mainz, Dietmar Héger, @& 06131/478442

Mittwoch, 19. Juni: ESA-Darmstadt — Besuch des Kontrollzentrums der Europaischen Weltraumorganisation

Rundgang auf dem Gelinde des Satellitenkontrollzentrums. Bei laufendem Betrieb werden der Hauptkotrollraum und ver-
schiedene Satellitenmodelle besichtigt. Ein Filmbeitrag zeigt die Aufgaben und Ziele des ESOC.

Hinweis: Alle Personen bitte einen giiltigen Personalausweis mitfiihren.

Beginn der Fithrung: 15.00 Uhr Besucherpforte, Robert-Bosch-Straf3e 5

Treffpunkt: Hauptbahnhof Wiesbaden 13:30 Uhr, Abfahrt mit der HLB 75 um 13:36 Uhr

Info/Anmeldung: & dietersuppes@web.de, @ 0611/400742, die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrénkt, es muss eine
Teilnehmerliste am Beginn {ibergeben werden.

Kosten: Mitglieder: 10,00 €, Nichtmitglieder 12,00 € zuziiglich Zugfahrt

Samstag, 22. Juni: Waldbiihne - Charity for Senegal, ein buntes Afrikafest...

...in Kooperation mit den Freunden Afrikas e.V. und dem Kulturklub Biebrich,

Fiir unser Senegal-Solarprojekt (siche Riickseite Programmheft) mochten wir weiter Spenden sammeln und bieten an die-
sem Nachmittag/Abend ein tolles Programm mit Musik auf der Waldbiihne, leckeres Essen und ausgesuchte Weine und
Bier aus Afiika, Kaffee und Kuchen, Infostinde, Fotoausstellung, afrikanisches Kunsthandwerk und Mode sowie Kinder-
Kklettern am Kletterturm.
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Beginn Musikprogramm gegen 16.30 Uhr - Trommelgruppe Freunde Afrikas.
Ab 18.00 Uhr Musik aus Senegal und Gambia (Djembe, Kora, Gesang und Erzahlung),
Ab 20.00 Uhr RAGGLYF - Die Band mit dem ghanaischen Musiker K Daanso - Afrobeat & Reggae
Tanzstimmung bis 22.00 Uhr
Einlass: 16.00 Uhr, Eintritt 12 €, zahlbar in bar an der Tages- bzw. Abendkasse
Ort: Waldbiihne Naturfreundehaus Heidehduschen (Open-Air-Konzert, regensicher tiberdacht)

Donnerstag, 27. Juni: Der Lohrberg — Frankfurts griner Hiigel

Einen wundervollen Rundblick auf Frankfurt und Umgebung werden alle haben, die mitkommen. Auf 185 Hohenmetern
gibt es einen Park, Streuobstwiesen, Kleingirten, die Lohrbergschinke und das Main-Appel-Haus (Naturerlebnisgarten mit
Schauobstwiese). Wir laufen, schlendern, gucken — und kehren natiirlich ein.

Treffpunkt: 10.55 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Gleis 2, Zugabfahrt S 1: 11.05 Uhr

Info: Renata RoBmeiflil: @ 0171 9830924

Anmeldung: & renataotta@googlemail.com

Samstag, 29. Juni: Wanderung mit Blinden — von der Platte bis Niedernhausen

Wir beginnen die ca. 8 km lange Wanderung am Jagdschloss Platte und erfahren einiges tiber das im klassizistischen Stil
erbaute Schloss. Danach wandern wir entlang dem Trompeterweg, gehen am ,Achteck® vorbei und biegen danach ab ins
Theistal nach Niedernhausen.

Treffpunkt: 9.00 Uhr, Hauptbahnhof Wiesbaden, Bussteig 1 (hinter der Aral-Tankstelle), Busabfahrt X27: 9.07 Uhr

Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Vorschau

Donnerstag, 4. bis Montag, 8 Juli: Faltboottour - Wasser + Wein, vermutlich auf der Saale - Unstrut (Thiringen)

Diese Tour ist noch in der Planung.
Info: & andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de, & 0175 5605382

Samstag, 13. Juli: Jubilaumsveranstaltung - Griindung der Schiersteiner NaturFreunde vor 100 Jahren

Zentraler Punkt der Jubildumsfeier wird eine Feier auf dem Gelénde unseres Heidehduschens sein. Einzelheiten stehen noch
nicht fest. Wer bei der Planung und den Vorbereitungen mitmachen mdchte, ist herzlich dazu eingeladen.
- Aus Anlass des Griindungsjubildums werden wir eine Wanderung von Georgenborn iiber das Rechtebachal, wo am 13.
Juli 1924 die Ortsgruppe ,,von 29 Erwachsenen und 5 Kindern* aus der Taufe geholt wurde, zum Heidehduschen durchfiih-
ren, woran sich auch die Mainzer NaturFreunde beteiligen werden.
Einzelheiten teilen wir euch in unserem Programm fiir das 2. Quartal mit.

Anmeldung/Info zum Mitmachen: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @& 06122/6727

Mittwoch, 17. Juli, 24. Juli, 14. August: Kammerspiele auf der Waldbiihne — Gretchen 89
Lutz Hiibner gewiéhrt mit seinem Stiick “Gretchen 89FF” dem Publikum einen tiefen, ungeschminkten und urkomischen
Blick in die Welt des Theaters. Die Konstellation ist so einfach wie genial: Eine Schauspielerin, ein Regisseur, eine weltbe-
rithmte Szene der Theaterliteratur.
In rasantem Wechsel proben die unterschiedlichsten Charaktere die “Késtchenszene” aus Goethes “Faust I, Reclamheft,
Seite 89, ff. Klischees entstehen immer da, wo auch viel Wahrheit liegt und so werden sémtliche Neurosen, Macken, Be-
findlichkeiten, talentierte und wenig talentierte Exemplare von Regisseuren und Schauspielerinnen auf die Biihne gebracht.
Soviel Wahrheit tiber “die Bretter, die die Welt bedeuten” findet man selten so pointiert und humorvoll. Hiibner hat dieses
Stiick geschrieben. um zu zeigen wie Theater funktioniert — oder eben auch nicht funktioniert......Herrlich dreistes Theater-
Comdey-Schauspiel vom Feinsten!

Regie: Gregor Michael Schober

Beginn: 19.30 Uhr, Heidehduschen

Eintritt: 22 - € Abendkasse 25,- €

Kartenvorverkauf: & karten(@kammerspiele-wiesbaden.de oder https://www.kammerspiele-wiesbaden.de/karten/

Info: & werner.wahler@naturfreunde-in-wiesbaden.de, @ 06122/6727

Sonntag, 8. bis Sonntag, 15. September: Wanderfreizeit — Saarland (Traumschleifenland)
Merzig ist ein nettes kleines Stidtchen was reich an historischen Bauwerken und musealen Schétzen ist. Vom Standort in
Merzig, direkt an der Saar gelegen, werden wir schone Traumschleifen (alles Premiumrundwege) erwandern.
Unser Hotel Roemer (info@roemer-merzig.de) liegt sehr zentral in der Nihe des Bahnhofs. Dadurch haben wir die Mog-
lichkeit, uns in viele Richtungen zu orientieren. Wir kdnnen einen Ausflug nach Trier oder Saarbriicken mit Stadtfiihrung
unternehmen. Das UNESO Weltkulturerbe Vélklinger Hiitte ist einen Besuch wert (Weltweit einziges vollsténdig erhalte-
nes Eisenwerk aus der Hochzeit der Industrialisierung)
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Wanderungen von 12 bis 15 km mit einigen Hohenunterschieden sind geplant. An einem freien Tag kann man z.B. einen
Ausflug mit dem Schiff von Mettlach bis zur Saarschleife unternehmen, oder Saarburg einen Besuch abstatten, wo man
einen Wasserfall direkt im Ort bestaunen kann.

Anreise: Der Ort Merzig ist mit dem OPNV in ca. 3 Stunden iiber Saarbriicken erreichbar. Genaueres wird zeitnah zum Aufenthalt
mitgeteilt. Ansonsten Fahrgemeinschaften. Entfernung ca. 190 km.

Kosten: Die Ubernachtungspreise betragen pro Person fiir 7 Tage mit HP im DZ 504.- €, im EZ 588,- €. Stornokosten bis Samstag,
7.9.2024, 9.00 Uhr keine, danach 80 %. Von Nichtmitgliedern erbitten die Naturfreunde Wiesbaden zusétzlich eine Spende
von 10% des Reisepreises. Dieser Betrag kann auf das Konto der ,,NaturFreunde in Wiesbaden®,

IBAN: DE67 5105 0015 0173 0160 23, BIC BIC: NASSDES5XXX bei der Naspa Wiesbaden, mit der Angabe des Ver-
wendungszweckes: ,Spende ,, Traumschleifenland iiberwiesen werden.

Anmeldung (Anmeldeschluss: 31.5.24): Elfi Reinhardt @ 0611/607805 oder & elfi.reinhardt@gmx.net.

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen beschrénkt.

Freitag, 13. bis Montag 16. September: PackRaft - Schnupperwochenende an Kochel- und Walchensee, Allgau
Leider schon ausgebucht, Eintrag auf Nachriickerliste ist moglich.
Info: Andreas Frob &s andreas.froeb@naturfreunde-in-wiesbaden.de
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1. Juli Wiesbaden engagiert

Waldblhne:
03.07. Wein & Musik oder auch Schobbepop, Best Age und Ecovine Hirt - Albrecht Eltville

07.08. Southbound Train - Blues vom Feinsten aus Wiesbaden
Kammerspiele auf der Waldbiihne: Mittwoch: 17., 24., Juli 14. August

Sonntag, 11. August: Nueva Nicaragua?? -> Dieter Suppes

04.09. Erde Enkheim - Folk - Rock - Liebe, Keine Liebeslieder - Kein Lied ohne Liebe, aus Frankfurt

Freitag, 20. bis Sonntag, 29. September: Kultur und Wandern — Slowenien

Die bereits angekiindigte Fahrt muss leider abgesagt werden.

09.10. Back & Libera - Akustik-Duo aus Wiesbaden - Songs & Ballads

20.11. Inside: noch offen - Singer - Songwriter, Swing, Jazz?

Weitere Veranstaltungen und Reisen unter:  https://www.naturfreunde.de/veranstaltungskalender

NaturFreunde in Wiesbaden e.V. — Veranstaltungen 2. Quartal 2024 5. Méarz 2024

Seite:

8



